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　令和７年６月４日から７月29日にかけて、管内５支店全20地区の役員選出区において、多くの組合員の皆
様にご参加いただき、座談会を開催いたしました。
　開催にあたり、支部活動に対するアンケートを実施させていただき、組合員の皆様から数多くの貴重なご
意見をいただきました。今月号ではアンケート結果について一部を抜粋してご報告させていただきます。
　本アンケートの趣旨をご理解いただき、ご協力いただきました皆様には厚く御礼申し上げます。
　次号では、皆様からのアンケート結果等を受けまして、ＪＡにおける今後の対応についてお伝えします。

特集
第2弾

対象先 支部に属する組合員

対象数 3,505 件

回答数 365 件

回答率 10.4%

女性
21.1％

男性
78.9％

80歳以上
14.8％

70歳代
35.3％

参加できて
いない
49.9％

49歳以下
7.9％

50歳代
10.1％

60歳代
31.8％

参加
している
50.1％

　　　 あなたの年齢をお選びください。

　　　 支部活動の課題について、どのように考えて
いますか。(複数回答可)

　　　 支部活動の現状について、お聞きします。
　　　 （自由記入・主な回答要約）

・活動停滞・形骸化
　「特に何もしていない」
　「活動内容がわからない」
　「コロナ禍以降、活動がなくなった」
・役員中心の活動
　「役員会や回覧物の配布、新年会などを行ってい
る」

・新たな活動への期待
　「誰でも気兼ねなく参加できる環境が欲しい」
　「防災活動や地域の親睦を深める活動」

　
　　　「支部活動に参加できていない」と回答され

た方にお聞きします。(複数回答可)

目的：支部活動の現状と課題を把握し、今後の活動
のあり方を検討するためアンケートを実施す
る。

期間：令和７年５月～８月
対象：支部に属する組合員
方法：アンケート案内通知を配布しWebによる

　アンケート概要

　アンケート結果

　アンケート回答状況
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	 ＪＡ役員の選出について、どのように考えて
いますか。
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　今回のアンケート結果から、今後の支部活動については、全地区一律
の活動を求めるのではなく、地区の実情に応じた柔軟な体制（例：複数支

部の統合、活動内容の見直し、役員制度の改革など）を検討することが急務であると考えられます。
　一方で、組合員が最もＪＡに期待していることは、「営農指導」や「資産相談」といった専門分野
のサービスの強化です。今後ＪＡは、それらの情報を発信し、支部はその情報を組合員に確実に
届ける支部組織を再構築することが、支部の活性化に繋がり、ひいてはＪＡの組織基盤強化に繋
がるものと結論付けられます。
　今回は貴重なご意見をお寄せいただき、誠にありがとうございました。

まとめ

	 支部活動の目的の一つに農業者・地域のくら
しを豊かにすることが挙げられます。どのよう
な地域貢献・社会貢献に興味がありますか。

	  (複数回答可)
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問10 ＪＡあさか野は、「私たちは、
相談業務を中心に活動

し、創意工夫をして組合員から
ありがとうと声をかけられること
を目指します」を、職員テーマに
挙げています。ＪＡにどのような
役割を期待しますか。
(複数回答可)

問11

・支部活動の形骸化
　「支部活動は必要ない。支部の再編が必要。」「活動が不明。支部活動の意義が感じられ
ない。」「役員の負担が大きい。役員数を絞るべき。」

・後継者・担い手不足への懸念
　「跡取りがいない、出てこない。役員の高齢化が進んでいる。」「相続が発生すると農地
を売却するしかなく、農業を続けられない。」「若手が参加しづらい組織構造になって
いる。」

・ＪＡへの具体的な要望
　「職員の人数を増やし、サポート体制を強化してほしい。」「資産管理や相続の相談にも
っと乗ってほしい。」「ＪＡは支部に何を求めているのか明確に伝えてほしい。」

アンケート結果の
詳細につきましては、
下記二次元コード
から、ご確認いただ
けます。

　  　   支部活動についてご意見・ご要望があれば、ご自由にご記入ください。（自由記入・主な回答要約）
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　農業機械の修理 · 点検時のお引き取り · 納車や、農作業受委託事業におけるトラクター等の運搬に
ついては、作業の受注件数も順調に伸びてきており、事故防止の観点から、このたび導入することと
なりました。車高の高いトラクターや特殊な形状の農業機械の積み下ろしに、特に細心の注意が求め
られます。お客様が大切にされている農業機械を、いかに安全かつ確実にお運びするかが、業務の最
重要課題であり、導入いたしました。

　セーフティーローダーは、荷台が地面近くまで緩やかな角度でスライドダウンする機能を備えております。
これにより、従来の運搬車に比べて、以下のようなメリットが実現しました。

JAあさか野が
セーフティーローダーを導入！！

～安全も徹底～

安全・確実に農業機械を運ぶ

導入の背景

セーフティーローダーの組合員へのメリット

緩やかな傾斜での積み下ろしにより、農業機械の転倒リスクを大
幅に低減します。
農業機械への負荷が少ないため、お預かりした大切な農業機械を
傷つけることなく、安全に運搬できます。
スムーズな積み下ろし作業が可能となります。これにより、これまで以
上に迅速に対応いたします。

安全性の向上

お客様の財産保護

作業効率の向上
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　ＪＡあさか野では、本車両の導入にあたり、担当部署などを含めた職員を対象とした「セーフティーロー
ダー安全使用講習会」を実施いたしました。
　講習会では、車両の操作方法はもちろんのこと、様々な農業機械の特性に応じた固縛 ( こばく) 方法、
ウインチの正しい使用法、作業周辺の安全確認手順などを徹底的に学習し、受講した役職員は操作方法を
習熟いたしました。
　最新のハードウェア ( 設備 ) と、徹底したソフトウェア ( 安全教育 ) の両輪で、みなさまに「安全」と「安心」
をお届けします。

　セーフティーローダーの導入は、組合員の大切な財産を確実にお預かりお届けすることを形

にしたものであり、これからも地域農業の発展に貢献し、組合員のみなさまからより一層信頼

されるＪＡあさか野であり続けたいという決意の表れです。

　今後とも、変わらぬご指導を賜りますよう、何卒よろしくお願い申し上げます。

農業機械の整備・修理だけでなく、買替相談も承っております。お気軽にご相談ください。
ご不明な点がございましたら、お気軽にＪＡあさか野経済課までお問い合わせください。

指導経済部　経済課　　電話番号：０４８-４５１-１１２２（代表）　

安全への取り組み：安全使用講習会の実施

農業機械などのお問い合わせは…

指導経済担当部長 細田
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紅白饅頭を作った
女性部和光支部有志と担当職員ら

紅白饅頭の焼き印は
和光支部をロゴ化しています 和光支部の焼き印

管内各市長とＪＡ埼玉県中央会会長へ組合長、理事が陳情を行いました

2 0 2 5 . 11

地域農業を守るための活動報告
　令和７年９月中、ＪＡあさか野、ＪＡあさか野農政対策委員会、ＪＡあさか野資産管理部会連絡協議会は、
管内の朝霞・志木・和光・新座の４市とＪＡ埼玉県中央会を訪問し、地域の農業と農家のみなさまの未来を守
るために陳情・要望活動を実施しました。
【主な陳情内容】
　■朝霞市、志木市への陳情（相続発生時における固定資産税等の納付期限の延長）：昨年、和光市議会で採

択されたことを踏まえ、朝霞市と志木市に対し再度検討していただくよう昨年と同項目を陳情しました。
　■新座市への陳情（土地売却時の独自基準の見直し）：納税のため土地（農地）を売却する際、市が定める

独自基準（一体性の判断基準）により、土地の適正価格の形成が困難となる可能性を懸念し、撤廃を求め
ました。

　■和光市への陳情（農地保全の仕組み作り）：行政とＪＡが連携し、体験農園の開設支援を行うことで、地
域における農地の有効活用と保全の促進を期待した内容を陳情しました。

　４市への陳情について、ＪＡ埼玉県中央会へＪＡグループ全体での支援や働きかけを要望しました。当ＪＡ
では、これからも地域農業の持続的な発展を目指します。

　９月11日、ＪＡあさか野女性部和光支部の有志７名と担当職員が朝から紅白饅頭作りに励みました。使用す
る材料はＪＡで販売されているむしパンミックスや餡子で、丁寧に包む技術と熟練した蒸し時間の計算でふっ
くらと美しく仕上げました。
　お饅頭は和光支部のロゴをあしらった焼き印が特徴で、同支部の部員のみなさまは出来たての紅白饅頭50セ
ットを無料で年金受給者に配布しました。
　参加した部員は「紅白饅頭は祝いの席にふさわしい菓子であり、地域のつながりと感謝の気持ちを表してい
ます。今後もイベントでの販売も予定しているので、地域の皆さんにぜひ味わってほしい」と話しています。

年金受給者に贈るＪＡあさか野女性部
和光支部の紅白饅頭配布活動
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新座支店入口で警察署職員から
案内を受ける来客者たち

被害の実態や具体的な手口についての説明を受ける職員
（左：新座支店、右：和光支店）

最新技術を学び対策方法を
メモする参加者たち

　JAあさか野は、8月下旬から9月下旬にかけて
特殊詐欺被害防止研修会を5支店で開催し、職員123
名が参加しました。
　近年、増加傾向にある特殊詐欺の多様な手口を学
び、被害を未然に防ぐ「水際対策」の意識定着が目
的です。研修では、朝霞警察署・新座警察署のご協
力のもと、被害の実態や具体的な手口、さらに被害
を防いだ「現場の生の声」を聞く貴重な機会となり
ました。
　今後もJAあさか野では、みなさまの金融機関として、定期的な研修を通じて職員一人ひとりの意識を高め、
お客様への積極的な「声かけ」を継続いたします。組合員・利用者のみなさまが、安心してご利用いただける
環境づくりに努めてまいります。

　９月17日、新座警察署の協力により新座支店で特殊詐欺被害防止キャンペ
ーンを実施し ました。
　近年増加する国際電話を使った特殊詐欺の被害を未然に防ぐため、同警察
署職員が、詐欺の手口を記したチラシを来店者に直接配布し、店舗内に特設
窓口を設け、国際電話からの着信拒否手続きをご案内しました。
　店舗来店者からは、「国際電話は使わないので、あらかじめ止められるの
はありがたい」とのお声もあり、多くの方がその場でお手続きをされました。
　この取り組みは、職員向け研修をきっかけに実現した地域連携で、今後も
警察との連携を強化し、地域の皆様の大切な財産を守るための活動を積極的
に行い、安心してご利用いただけるよう万全の体制を整えてまいります。

　９月16日、本店会議室にて「ネギ栽培講習会」を開催しました。農産物直
売センターでも人気の高いネギは、酷暑対策や長期栽培における病害虫対策
が年々重要になっています。
　講習会には、種苗メーカーのトキタ種苗、横浜植木、農薬メーカーの北興
化学工業、資材メーカーの日本甜菜製糖から専門家を招き、計16名の生産者
が参加しました。
　前半では、おすすめの品種や栽培の重要ポイントを解説し、後半では、重
大病害への対策農薬や定植作業を効率化するチェーンポット育苗「ひっぱり
くん」の説明がありました。さらに、ＪＡ職員からは高温対策となる肥料も
紹介しました。
　参加した生産者は「防除のタイミングや、とう立ち対策など、具体的な質
問を講習会の最新技術と知見を学びながら、栽培環境を乗り越えるための情
報を得る事が出来た」と話してくれました。

特殊詐欺被害を未然に防ぐ！
ＪＡあさか野が職員研修を実施

新座支店で特殊詐欺被害防止キャンペーン
を実施

令和７年度　ネギ栽培講習会を開催！
酷暑を乗り切る技術を学ぶ
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塩味法律事務所
弁護士　　塩味　達次郎

そ
の
間
、
結
婚
も
し
て
、
子
も一人
い
ま
す
。

父
は
二
男
の
た
め
に
、
結
婚
の
際
に
分
家

と
し
て
父
所
有
の
市
内
の
土
地
１
５
０
平

方
メ
ー
ト
ル
を
分
筆
し
て
、
そ
の
上
に
建

坪
５０
平
方
メ
ー
ト
ル
の
木
造
二
階
建
て
家

屋
を
建
て
て
や
り
、
住
ま
わ
せ
て
い
ま
す
。

勿
論
、
家
賃
は
取
っ
て
い
ま
せ
ん
。

五　
父
は
私
が
農
業
を
継
ぐ
こ
と
に
な
っ

て
か
ら
、
気
が
緩
ん
だ
の
か
少
し
ず
つ
体

の
あ
ち
こ
ち
が
痛
み
出
し
、
病
院
通
い

を
せ
ざ
る
を
得
な
く
な
り
ま
し
た
。
私

は
農
作
業
の
傍
ら
、
病
院
の
送
り
迎
え

を
や
っ
て
い
ま
す
。
母
は
元
気
で
す
。
そ

こ
で
私
は
、
家
に
戻
っ
て
農
業
を
継
ぐ
の

だ
か
ら
、
父
が
元
気
な
う
ち
に
父
の
財

産
を
私
に
無
事
継
が
せ
て
貰
い
た
い
と
考

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
父
は
、
先

祖
代
々
守
っ
て
き
た
自
宅
や
敷
地
、
数
反

あ
る
畑
、
貸
駐
車
場
、
戸
建
て
の
貸
家
、

二
階
建
て
の
貸
し
ア
パ
ー
ト
等
を
所
有
し

て
い
ま
す
。
私
は
何
と
か
こ
の
財
産
を
継

ぎ
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

六　
私
は
、
父
が
二
男
や
長
女
に
対
し

て
、
相
続
に
つ
い
て
そ
れ
ぞ
れ
ど
う
考
え

て
い
る
か
聞
き
た
い
と
思
い
、
父
に
尋
ね

ま
し
た
。
父
は
二
男
に
は
遺
産
相
続
に
つ

い
て
、
分
家
と
し
て
出
し
た
家
・
土
地
と

少
し
現
金
を
相
続
さ
せ
れ
ば
よ
い
の
で
は

な
い
か
と
考
え
て
、
二
男
に
そ
の
よ
う
な

趣
旨
の
こ
と
を
言
っ
た
と
こ
ろ
、
当
時
私

が
家
を
出
て
い
て
農
業
に
取
り
組
ん
で
い

な
か
っ
た
状
況
で
も
あ
っ
た
の
で
、
両
親

亡
き
後
は
き
っ
ち
り
兄
弟
で
三
等
分
す
べ

き
で
は
な
い
か
と
言
っ
た
と
の
こ
と
で
す
。

私
は
驚
い
て
何
も
言
え
な
く
な
り
ま
し

た
。
ま
た
、
父
は
長
女
に
対
し
て
も
同

様
の
こ
と
を
尋
ね
た
そ
う
で
す
。
父
は
姉

に
、
相
続
に
つ
い
て
は
結
婚
時
に
あ
る
程

度
の
ま
と
ま
っ
た
お
金
を
持
た
せ
て
あ
る
。

姉
は
結
婚
後
、
夫
の
収
入
で
生
活
で
き
る

一　
私
は
、
市
内
で
代
々
農
業
を
行
っ
て

き
た
中
規
模
農
家
の
長
男
で
す
。
父
は

現
在
７５
歳
に
な
り
ま
す
。
私
は
高
校
卒

業
後
、
農
業
と
は
別
の
社
会
を
見
て
み
た

い
と
思
い
、
父
の
許
し
を
得
て
我
が
家
と

は
少
し
離
れ
た
会
社
に
就
職
し
、
会
社

勤
め
を
し
ま
し
た
。
最
近
、
約
１０
年
を

区
切
り
と
し
て
会
社
を
退
社
し
、
農
業

を
継
ぐ
と
決
心
し
て
実
家
に
戻
り
、
両

親
と一緒
に
農
業
を
や
っ
て
い
ま
す
。

二　

私
は
会
社
勤
務
中
に
結
婚
し
て
、

現
在
妻
と
二
人
の
子
が
い
ま
す
。
結
婚

後
は
会
社
近
く
の
ア
パ
ー
ト
で
暮
ら
し
て

い
ま
し
た
。
会
社
を
辞
め
て
農
業
を
継

ぐ
こ
と
に
な
っ
て
、
す
ぐ
に
実
家
で
同
居

す
る
こ
と
に
妻
が
反
対
し
た
た
め
、
実

家
の
敷
地
続
き
に
あ
る一戸
建
て
の
貸
家

に
入
り
、
仕
事
の
時
に
両
親
宅
で
合
流
し

て
三
人
で一緒
に
農
作
業
を
し
て
い
ま
す
。

私
の
妻
は
農
業
が
苦
手
だ
と
言
っ
て
、
農

作
業
は一切
し
ま
せ
ん
。
ま
た
、
妻
は
私

の
母
と
折
り
合
い
が
あ
ま
り
よ
く
あ
り
ま

せ
ん
。

三　
私
の
姉
に
あ
た
る
長
女
は
学
校
卒

業
後
に
就
職
し
ま
し
た
が
、
す
ぐ
結
婚

し
、
や
は
り
実
家
の
付
近
に
、
夫
が
ロ
ー

ン
で
買
っ
た
一戸
建
て
の
建
売
住
宅
に
夫

と
子一人
と
住
ん
で
い
ま
す
。
私
が
農
業

を
継
ぐ
こ
と
に
な
っ
て
両
親
と
一緒
に
過

ご
す
時
間
が
増
え
た
こ
と
で
気
付
い
た
こ

と
で
す
が
、
母
と
姉
が
非
常
に
親
密
で
、

一緒
に
買
い
物
に
出
か
け
た
り
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
母
は
義
兄
の
い
な
い
日
中
、

ち
ょ
く
ち
ょ
く
姉
宅
で
過
ご
し
て
い
ま
す
。

四　
二
男
で
あ
る
弟
は
、
そ
も
そ
も
父

の
農
業
を
継
ぐ
こ
と
は
考
え
ら
れ
な
か
っ

た
の
で
、
学
校
を
卒
業
後
す
ぐ
に
都
内

の
会
社
に
就
職
し
、
現
在
に
至
り
ま
す
。

続
す
る
と
し
た
場
合
、
色
々
問
題
が
出

て
き
ま
す
。
他
の
相
続
人
の
遺
留
分
を

考
慮
す
る
必
要
が
あ
る
か
ら
で
す
。
更

に
相
続
税
の
問
題
も
あ
り
ま
す
。
父
親

が
相
続
財
産
の
半
分
を
妻
に
相
続
さ
せ

れ
ば
、
そ
の
相
続
分
は
非
課
税
と
な
り
、

相
続
財
産
の
減
少
を
防
ぐ
た
め
に
は
重

要
な
こ
と
で
す
。
そ
う
す
る
と
、
遺
言

書
を
作
る
に
し
て
も
、
相
続
税
も
考
慮

し
、
妻
で
あ
る
貴
方
の
母
に
半
分
近
く
ま

で
相
続
さ
せ
た
場
合
、
次
に
残
り
二
分
の

一の
う
ち
貴
方
に
最
大
ど
の
く
ら
い
の
割

合
で
相
続
さ
せ
て
も
ら
え
る
か
が
検
討

対
象
と
な
り
ま
す
。
こ
の
時
、
姉
弟
に

は
法
定
相
続
分
の
半
分
に
あ
た
る
財
産
に

つ
い
て
遺
留
分
と
い
う
請
求
権
が
あ
り
ま

す
か
ら
、
こ
の
点
の
配
慮
も
必
要
で
す
。

三　
父
親
の
相
続
後
、
何
年
か
先
に
母

親
の
相
続
に
な
り
ま
す
。
こ
の
時
は
母
親

の
意
向
が
全
て
で
す
。
貴
方
が
父
親
と

い
か
に
意
思
を
通
じ
合
っ
て
い
て
も
、
父

親
亡
き
後
は
母
親
に
は
父
親
か
ら
受
け

継
ぐ
相
続
財
産
の
処
分
権
が
あ
り
ま
す
。

貴
方
は
父
親
の
相
続
が
終
わ
る
と
同
時

に
母
親
の
相
続
を
乗
り
切
る
こ
と
が
次

の
課
題
と
な
り
ま
す
。
そ
れ
に
は
貴
方
の

妻
が
母
親
と
の
関
係
を
ど
こ
ま
で
修
復
で

き
る
か
に
か
か
わ
っ
て
い
ま
す
。
貴
方
は

こ
の
点
に
も
注
意
し
て
お
く
こ
と
が
必
要

で
す
。

四　
現
在
の
民
法
は
、
家
を
継
ぐ
と
か
、

祖
先
の
財
産
を
守
る
と
い
う
観
念
を
全

く
排
除
し
て
い
ま
す
。
貴
方
も
不
愉
快
で

あ
っ
て
も
現
在
の
相
続
制
度
の
あ
り
方
を

受
け
入
れ
、
そ
の
上
で
相
続
に
つ
い
て
の

対
応
が
必
要
で
す
。
な
お
、
更
に
具
体
的

な
分
割
方
法
に
つ
い
て
は
、
や
は
り
Ｊ
Ａ

あ
さ
か
野
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
等
専
門
家

に
相
談
し
た
方
が
良
い
と
思
い
ま
す
。

で
あ
ろ
う
か
ら
、
相
続
問
題
は
す
べ
て
終

わ
っ
た
と
考
え
て
い
る
と
言
っ
た
よ
う
で

す
。
と
こ
ろ
が
、
姉
は
弟
と
同
様
に
厳

し
く
両
親
死
亡
後
は
相
続
分
ど
お
り
三

等
分
で
相
続
し
た
い
と
言
っ
て
い
た
と
の

こ
と
で
す
。
こ
れ
に
も
私
は
吃
驚
し
て
し

ま
い
ま
し
た
。

七　
私
は
家
を
継
い
で
農
業
も
守
っ
て
い

く
考
え
で
家
に
戻
り
、
両
親
と一緒
に
農

業
を
や
り
、
両
親
の
介
護
も
し
な
が
ら
、

先
祖
か
ら
受
け
継
い
だ
我
が
家
を
長
男

と
し
て
譲
り
受
け
守
り
続
け
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
友
人
に
相
談
し
た
と

こ
ろ
、
父
が
遺
言
書
を
作
れ
ば
い
い
と

か
、
生
前
贈
与
を
受
け
れ
ば
い
い
と
か
言

わ
れ
ま
し
た
が
、
良
い
案
が
あ
り
ま
せ
ん
。

ど
う
し
た
ら
よ
い
で
し
ょ
う
か
。

一　
ど
の
家
で
も
相
続
を
乗
り
切
る
の
は

大
問
題
で
す
。
し
か
し
、
こ
れ
を
無
事

に
乗
り
切
る
明
確
な
解
決
策
が
あ
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
お
尋
ね
の
親
族
関

係
の
も
と
で
、
現
在
民
法
は
妻
の
相
続

分
を
ま
ず
き
っ
ち
り
定
め
、
次
に
子
の
相

続
分
を
均
分
相
続
と
定
め
て
い
る
か
ら
で

す
。
ま
ず
は
他
の
相
続
人
と
円
満
な
関

係
が
続
い
て
い
れ
ば
、
穏
や
か
な
話
合
い

の
中
で
分
割
協
議
が
成
立
し
、
相
続
分

割
が
終
了
す
れ
ば
そ
の
形
が
最
善
で
す
。

そ
の
結
果
、
円
満
な
交
流
が
続
く
こ
と

と
な
り
良
い
こ
と
と
思
い
ま
す
。
逆
に
相

続
人
の
間
で
分
割
を
巡
っ
て
意
見
対
立
が

起
こ
る
と
難
航
し
ま
す
。
そ
こ
で
、
こ
の

場
合
に
備
え
て
父
親
と
相
談
の
上
、
遺

言
書
を
作
っ
て
も
ら
い
、
こ
れ
を
活
用
す

る
の
も一方
法
で
す
。

二　
ま
ず
貴
方
が
相
続
財
産
を
全
部
相
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ＪＡあさか野 総合相談センター
〒352-0011　埼玉県新座市野火止5丁目7番22号  TEL.048-489-1200  FAX.048-489-1201

－ お気軽にお問い合わせください －

ふるさと納税

〇「ふるさと納税」とは

　ふるさと納税とは、自分の応援したい自治体へ寄附をする制度です。原則として、寄附金
総額に対して、自己負担2,000円を除いた金額が、所得税・住民税から控除されます（一定
の上限あり）。

〇「ふるさと納税」の手続き

①控除される限度額を確認
　限度額は、年収や家族構成に応じて異なります。ご自身の限度額については、顧問税理士
や各ふるさと納税サイトにてご確認ください。

②寄附をする自治体・返礼品を選択
　寄附をしたい自治体へふるさと納税を行います。各自治体のホームページやふるさと納税
サイトから申し込むことができます。

③返礼品の受け取りと証明書の保管
　ふるさと納税の手続きが完了次第、寄附をした自治体より返礼品が届きます。その際に、
寄附をしたことを証明する「寄附金受領証明書」が発行されます。確定申告の際に必要とな
る書類ですので忘れずに保管してください。

④税金控除の手続き
　翌年３月15日までに確定申告を行います。保管していた寄附金受領証明書を使用します。
※�確定申告不要な会社員等については、ワンストップ特例制度を使用することが可能です
　（５自治体以内での申請に限る）。

　１月１日から12月31日の１年間に上記の手続きを行うことにより、当年分所得税及び
翌年度住民税の控除を受けることができます。今年ふるさと納税を検討している方は12月
31日までに手続きを済ませましょう。
　当組合では、確定申告の相談等について顧問税理士を始め、各専門家と連携し、皆様の
ご相談を承ります。是非、ご相談ください。
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　自慢の笑顔や何気ないしぐさの写真を、一言
コメントと一緒に広報誌「あさか野」に掲載い
たしますので、下記連絡先までご連絡ください。
広報担当職員が対応いたします。

　連絡先
　　ＪＡあさか野　本店　生活広報課
　　048-451-1122
　　（平日 午前 9：00 ～午後 5：00）

「素敵な笑顔」 「我が家のペット」
「不思議な野菜」など

色々な写真を募集しております

（新座市石神）ペンネーム　狐の嫁入り　さん

志木市中宗岡
富岡　春江さん

志木市中宗岡
匿名さん

和光市下新倉
匿名さん

新座市野火止
髙田　優代さん

朝霞市泉水
ペンネーム　はるちゃん

▲答えは　17ページ

野菜・果物の難読漢字
知っていますか ?

これはなんと読むでしょうか ? 

実芭蕉

女性部の研修で羽田空港に行ってきました。
その際に撮影した写真には、ANAの機体が並
んでいる様子が写っており、家族に見せたと
ころ「まるでCMの画像みたい」と喜んでも
らえました。

ANAの飛行機が並んでる!!
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たくさんのご感想などをいただきありがとうございました。おハガキの一部をご紹介
させていただきます。

【ＬＥＴＴＥＲＳ】

たくさんのご感想などをいただきありがとうございました。おハガキの一部をご紹介
させていただきます。
たくさんのご感想などをいただきありがとうございました。おハガキの一部をご紹介
させていただきます。

　

９
月
号
あ
さ
か
野
表
紙
の
稲
刈
り
の
様
子

（
志
木
市
細
田
さ
ん
）
で
、
新
米
の
季
節
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
早
く
か
ら
新
米
（
こ
し
の

逸
品
）
の
購
入
を
Ｊ
Ａ
さ
ん
に
お
願
い
し
て
い

ま
し
た
。

　

先
日
届
け
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
が
、
毎
年
の

数
量
は
無
理
と
思
っ
て
い
た
ら
、
お
願
い
を
し

た
数
量
が
届
き
、
安
心
し
ま
し
た
。

　

早
速
、
子
ど
も
た
ち
、
知
人
に
届
け
喜
ん
で

も
ら
い
ま
し
た
。
お
米
は
何
よ
り
必
要
で
す
。

子
ど
も
た
ち
に
安
心
し
て
食
事
を
さ
せ
る
事
を

願
っ
て
い
ま
す
。
今
年
は
お
米
の
不
足
と
高
値

に
振
り
回
さ
れ
ま
し
た
。

　

１
日
も
早
く
安
定
を
し
て
過
ご
せ
た
ら
い
い

で
す
ね
。

朝
霞
市
溝
沼
　
石
川
　
千
加
子
さ
ん

　

ド
ロ
ー
ン
を
活
用
し
た
農
薬
散
布
！
流
石
!! 

昭
和
の
時
代
に
は
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
の
時
代
、
学

校
の
校
庭
に
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
が
止
ま
っ
て
い
る

姿
や
、
空
が
白
く
な
っ
て
い
る
こ
と
、
今
思
え

ば
怖
い
話
で
す
。
し
か
し
丈
夫
に
生
き
て
い
ま

す
。

朝
霞
市
浜
崎
　
須
田
　
弘
美
さ
ん

　

ジ
ャ
ン
ボ
落
花
生
を
去
年
ま
で
（
15
年
位
）

作
っ
て
い
ま
し
た
が
、
こ
こ
何
年
か
動
物
？
の

食
害
が
続
き
、
ほ
と
ん
ど
収
穫
が
な
い
状
況
に

な
り
ま
し
た
の
で
、
今
季
は
作
付
け
を
止
め
ま

し
た
。
少
し
時
間
を
置
き
、
Ａ
Ｉ
の
活
用
、
先

駆
者
の
作
付
け
状
況
を
見
た
り
、
聞
い
た
り
し

て
良
い
方
法
を
習
得
し
、
再
挑
戦
を
し
て
み
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
農
協
の
営
農
指
導
員
の

方
に
も
お
願
い
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ

の
時
は
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

朝
霞
市
根
岸
台
　
匿
名
さ
ん

　

今
年
の
お
盆
に
は
大
失
敗
を
し
て
し
ま
い
ま

し
た
。
今
ま
で
お
盆
様
に
供
え
る
み
や
げ
団
子

を
す
っ
か
り
忘
れ
て
し
ま
い
、
後
日
気
が
つ
い

た
の
で
す
。
何
十
年
も
お
盆
様
に
は
ぼ
た
餅
や

お
饅
頭
や
み
や
げ
団
子
を
作
っ
て
お
供
え
し
て

き
ま
し
た
が
、
こ
れ
も
年
の
せ
い
か
と
反
省
を

し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

元
気
で
い
ら
れ
る
間
は
、
お
盆
様
や
お
彼
岸

に
同
じ
よ
う
に
ぼ
た
餅
や
み
や
げ
団
子
を
作
っ

て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

敬
老
の
日
に
も
い
つ
も
赤
飯
を
作
っ
て
い
ま

す
。
友
達
に
も
あ
げ
て
と
て
も
喜
ば
れ
て
い
ま

す
。

朝
霞
市
根
岸
台
　
石
原
　
寿
恵
さ
ん

　

お
盆
、
お
彼
岸
の
時
期
だ
け
は
、
支
店
に
も

上
新
粉
、
あ
ん
こ
、
饅
頭
の
粉
（
ホ
ッ
ト
ケ
ー

キ
用
）
な
ど
置
い
て
く
れ
る
と
、
あ
り
が
た
い

で
す
。

和
光
市
新
倉
　
冨
岡
　
恵
美
さ
ん

　

あ
さ
か
野
９
月
号
楽
し
み
に
読
み
ま
し
た
。

お
醤
油
も
い
ろ
い
ろ
に
使
い
分
け
、
特
に
た
ま

り
醤
油
は
照
り
焼
き
に
使
い
ま
す
。

新
座
市
あ
た
ご
　
匿
名
さ
ん

　

９
月
号
の
食
育
日
記
は
「
お
い
し
く
お
米
を

炊
こ
う
」
で
し
た
。
い
つ
も
炊
飯
器
任
せ
で
す

が
、
こ
の
記
事
を
読
ん
で
土
鍋
で
炊
い
て
み
よ

う
と
思
い
ま
す
。
新
米
の
時
期
、
よ
り
一
層
新

米
を
美
味
し
く
食
べ
て
み
た
く
な
り
ま
し
た
。

冷
水
使
用
で
手
順
も
シ
ン
プ
ル
な
の
が
良
い
で

す
ね
。

新
座
市
西
堀
　
ペ
ン
ネ
ー
ム
　
あ
ず
き
さ
ん

お
気
持
ち
お
察
し
し
ま
す
。
今
後
も
変
わ
ら
ず
大
切
に

供
え
る
お
心
に
感
銘
を
受
け
ま
し
た
。
心
温
ま
る
お
便
り

を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

残
念
な
状
況
で
す
が
気
を
落
と
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

再
挑
戦
に
向
け
て
、
営
農
指
導
員
が
支
援
い
た
し
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
お
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

ご
注
文
い
た
だ
い
た
新
米
「
こ
し
の
逸
品
」
が
無
事
に

お
届
け
で
き
安
心
い
た
し
ま
し
た
。
お
子
さ
ま
や
知
人

の
皆
さ
ま
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
て
大
変
嬉
し
く
存
じ
ま

す
。

昭
和
の
ヘ
リ
時
代
も
懐
か
し
い
で
す
。
今
は
ド
ロ
ー
ン

が
効
率
と
安
全
を
両
立
し
農
業
を
支
え
る
時
代
を
迎
え

て
い
ま
す
。
ス
マ
ー
ト
農
業
で
生
産
性
向
上
を
進
め
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

新
米
の
美
味
し
さ
と
土
鍋
炊
飯
の
楽
し
さ
を
味
わ
う
に

は
、
ぴ
っ
た
り
な
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
す
ね
。
ぜ
ひ
心
ゆ
く

ま
で
お
米
の
甘
み
と
香
り
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
！

大
切
な
時
期
に
皆
様
の
お
手
元
へ
材
料
を
お
届
け
で
き

る
よ
う
、
検
討
し
て
参
り
ま
す
。

た
ま
り
醤
油
が
照
り
焼
き
に
ぴ
っ
た
り
と
聞
き
、
私
も

試
し
て
み
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
ぜ
ひ
広

報
誌
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
！
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たくさんのお便りをいただきありがとうございます。
みなさまからいただいた作品を一部ご紹介させてい
ただきます。18 ページのクロスワードパズルとあわ
せてご投稿ください。

ＪＡ文芸ひろば

ＪＡあさか野では、組合員や地域の方々からの俳句、短歌、川柳を募集しています。
応募いただきました作品は、広報誌「あさか野」へ掲載してまいります。
作品を通じて、地域のみなさまに「食と農」に興味を持っていただきたいと考えております。
18 ページに投稿先やお題をのせてありますので、お気軽に投稿してみてください。
※応募頂いた俳句は、添削・削除を行う場合があります。ご了承ください。

俳句＆短歌
などを募集して

おります

朝
霞
市
栄
町
　
渡
辺
　
良
子
さ
ん

レ
ン
コ
ン
を

　
　

食
べ
る
た
び
言
う

　
　
　
　

先
見
え
る

新
座
市
東
　
髙
橋
　
敏
子
さ
ん

シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
と

　
　

さ
わ
や
か
な
音

　
　
　
　

酢
バ
ス
か
な

新
座
市
東
　
栢
尾
　
恵
子
さ
ん

素
揚
げ
し
て

　
　

塩
と
青
の
り

　
　
　
　

旨
し
レ
ン
コ
ン

朝
霞
市
宮
戸
　
髙
橋
　
一
枝
さ
ん

ひ
が
ん
花

　
　

田
ん
ぼ
の
あ
ぜ
に

　
　
　
　

シ
ャ
ン
と
立
ち

朝
霞
市
溝
沼
　
岡
野
　
義
彦
さ
ん

れ
ん
こ
ん
の　

指
を
折
々

　

穴
数
ふ　

孫
の
し
ぐ
さ
に

　
　

笑
み
ぞ
こ
ぼ
る
る

新
座
市
あ
た
ご
　
新
井
　
京
子
さ
ん

秋
風
や

　
　

働
く
楽
し
さ

　
　
　
　

感
謝
し
て

新
座
市
菅
沢
　
髙
橋
　
悦
子
さ
ん

洞
察
力

　
　

レ
ン
コ
ン
食
べ
て

　
　
　
　

あ
や
か
ろ
う

和
文
化
講
師
●
滝
井
ひ
か
る

立
冬
・
小
雪

 

立
冬
（
り
っ
と
う　
２
０
２
５
年
は
11
月
７
日
）

 

小
雪
（
し
ょ
う
せ
つ　
２
０
２
５
年
は
11
月
22
日
）

　
二
十
四
節
気
の
小
雪
は
、

雪
が
ち
ら
ほ
ら
降
り
始
め
、

少
し
寒
さ
を
覚
え
る
頃
。 

　

11
月
に
は
日
本
各
地
で

品
評
会
や
農
業
祭
が
行

わ
れ
、
豊
作
の
象
徴
で
あ

る
野
菜
の
宝
船
を
見
か

け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

　

勤
労
感
謝
の
日
は
元
来
、

天
皇
が
そ
の
年
の
新
穀
を
宮

中
で
神
様
に
お
供
え
し
、自

ら
も
こ
れ
を
食
し
て
収
穫
の

感
謝
と
豊
作
祈
願
を
す
る

祭
事
で「
新
嘗（
に
い
な
め
）

祭
」と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。 　

ち
な
み
に
新
嘗
祭
で
宮

中
に
供
え
ら
れ
る
穀
物

は
米
・
麦
・
豆
・
粟（
ア
ワ
）・

黍（
キ
ビ
）ま
た
は
稗（
ヒ

エ
）で
す
。
五
穀
豊
穣（
ほ

う
じ
ょ
う
）の
五
穀
と
は
こ

れ
ら
を
指
し
て
い
ま
す
。 

　
見
頃
を
迎
え
た
紅
葉
が
落

ち
葉
と
な
っ
て
木
枯
ら
し
に

吹
き
寄
せ
ら
れ
る
と
、本
格

的
な
冬
の
到
来
で
す
。

　
二
十
四
節
気
の
立
冬
は
、

11
月
に
入
り
木
枯
ら
し
１

号
の
便
り
が
聞
こ
え
て
く

る
頃
。暦
の
上
で
は
冬
で
す

が「
小
春
日
和
」と
い
っ
て

春
の
よ
う
な
陽
気
が
感
じ

ら
れ
る
日
も
あ
り
ま
す
。 

　

旧
暦
10
月
の
亥（
い
）の

日
に
は
、西
日
本
で
亥
の
子

祭
り
が
行
わ
れ
ま
す
。
イ

ノ
シ
シ
が
多
産
な
こ
と
か

ら
子
孫
繁
栄
が
転
じ
て
収

穫
を
祝
う
行
事
と
な
り
ま

し
た
。田
畑
の
神
様
に
、イ

ノ
シ
シ
の
子
に
見
立
て
た

亥
の
子
餅
を
供
え
ま
す
。 

　
東
日
本
で
は
旧
暦
の
10
月

10
日
に
十
日
夜（
と
お
か
ん

や
）が
行
わ
れ
る
地
域
が
あ
り

ま
す
。収
穫
が
終
わ
り
田
畑

の
神
様
が
山
に
帰
る
日
に
か

か
し
を
祭
り
ま
す
。ど
ち
ら

の
行
事
も
農
作
業
の
ね
ぎ
ら

い
と
収
穫
へ
の
感
謝
を
込
め

て
行
わ
れ
ま
す
。
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みんなのコンテナ菜園
写真・文：園芸研究家●淡野一郎

ベラン
ダでも育てられる

ベランダでも育てられる　みんなのコンテナ菜園

【病害虫情報】
アブラムシ類：主に春～秋に葉の裏に発生。初期は補殺する
か、葉ごと取り除く。べたがけや早めの薬剤散布で拡大を防
ぐ。
チップバーン：カルシウム欠乏で葉先などが焼けたようにな
る生理障害。卵の殻を酢に溶かし、100倍に希釈して散布す
る。

写真 ©ICHIRO AWANO

かきチシャ（サンチュ）

栽培カレンダー

　かきチシャの韓国名は「サンチュ」といい、焼き肉を巻

く葉っぱといえば思い出してもらえることでしょう。葉は

巻かず結球しないリーフレタスの仲間で、多くは戦後導入

されたのに対し、かきチシャは平安時代に導入されまし

た。そのため日本の環境にもなじみ、栽培しやすいことが

特長です。名前の由来は、葉を「掻（か）き」採り収穫する

「チシャ（レタスの和名）」からです。

　本来、レタスは涼しい気候を好み、25度以上の高温で

生育が悪くなり、多湿で病気を多発します。一方で、かきチ

シャは、暑さや寒さ、病気にも強く、種まきは年中できま

すが、好適なのは2月中旬から5月中旬の春と8月中旬か

ら9月中旬の秋です。特に秋まきは、翌春の高温・長日で

花芽ができ、4、5月にとう立ちするまでかき採り収穫で長

く楽しめます。

暑さや寒さに強く栽培しやすい 
葉をかき採りながら長く収穫

シャキシャキとした歯応えが楽しめる青葉が特徴の
「青かきチシャ」

【基本情報】
●分類：キク科アキノノゲシ属
●原産地：中近東内陸から地中海沿岸
●発芽適温（地温）：15～20度
●生育適温（気温）：18～22度
●日当たり：日なた/半日陰（夏）　●好適pH：6.0～7.0

かきチシャの栽培方法

　種まきは、ピートモス
などの土でできた育苗用
圧縮ポット「ジフィーセ
ブン」（直径42mm）を
使えば、苗をそのまま植え付けられて便利。ぬるま湯に浸けて膨
らませておいたポットの中央にピンセットなどで深さ5mmほど
のまき穴を開け、種を3、4粒ずつまいたら（写真1）、バーミキュ
ライトをかける（写真2）。ハンドスプレーで優しく水をかけてお
く。種まき後は、不織布を1枚かけておく。

１ 種まき

12〜3月までは、防寒、防霜、生育促進などの目的で不織布を1枚かけ
ておく（写真5：べたがけ）。夏は日陰か、遮光ネットの下に置く。

ポイント

芽を出すのに光が必要なので、バーミキュライトは厚くかけ過ぎない
ように注意する。

ポイント

摘み採りながら長く収穫する場合は、植え付け後30日から、30日置
きにIB化成を1株当たり約8gを施す。	

ポイント

２ 間引き

３ 植え付け

　適温ならば4、5日で出芽してくる。本葉
が1〜2枚出たら、はさみやピンセットを
使って1株に間引く（写真3）。

　本葉が3〜4枚になっ
たら植え遅れることなく
植え付ける。植え付け前
の苗へはしっかり水やり
しておく。元肥として肥料成分が長く効くIB 化成を約 56g 混ぜ
た土をプランター（長さ約 60cm・14L）へ入れる。15cm間
隔で4株を植え付けたら（写真 4）、たっぷり水をやる。植え付
け後1週間程度は、土を乾かさないよう水やりして、根付きを促す。

　春・秋まきで種まき後60日ぐらいから、
夏まきは45日ぐらいから収穫できる。春
まきは株ごと収穫。夏・秋まきは株取り収
穫の後に摘み取り収穫もできる。葉が手の
ひらサイズの約 20cmになったら下から
2、3枚ずつ順次収穫する（写真6）。

４ 収穫1

4

2 6

3

5

※温暖地を基準に記事を作成しています。
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information
人事異動のご案内

氏　　　名 新所属・役職 旧所属・役職

川  越 　 美  穂 企画管理部　企画課　係 企画管理部　人事課付

１．人事異動（令和７年９月３０日付）

氏　　　名 旧所属・役職

東  川 　 鷹  生 新座支店　係

３．退職（令和７年１０月３１日付）

氏　　　名 新所属・役職 旧所属・役職

齋　藤　　　忍 組合員相談部 総合相談センター 所長代理 企画管理部　企画課　課長代理

橋　本　　　昂 組合員相談部 総合相談センター 係
（新座支店兼務）

組合員相談部 総合相談センター 係
（朝霞支店兼務）

石  川 　 博  美 指導経済部　営農支援課　係 組合員相談部 生活広報課　係

２．異動（令和７年１０月１日付）

※ご利用は原則、組合員に限らせていただきます。
　また、日程など変更になる可能性があります。予めご了承ください。

１１月
１３日（木）法律相談会（総合相談センター）
　　　　　 税務相談会（和光支店）
１７日（月）法律相談会（和光支店）
１８日（火）税務相談会（総合相談センター）
２７日（木）法律相談会（総合相談センター）
　　　　　 税務相談会（和光支店）

ＰＭ  1：３０ ～ ＰＭ ４：３０
ＡＭ１０：００ ～ ＰＭ ３：００
ＰＭ  １：３０ ～ ＰＭ ４：３０
ＡＭ１０：００ ～ ＰＭ ３：００
ＰＭ  １：３０ ～ ＰＭ ４：３０
ＡＭ１０：００ ～ ＰＭ ３：００

~ お気軽にご相談ください ~

※ご予約制になります。事前に最寄りの支店、もしくは
　総合相談センターへご連絡ください。

弁護士
税理士が

対応します

税務 · 法律相談会のご案内 無　料
予約制

14JAあさか野



information

ＪＡあさか野　出張販売案内　一覧表
開　催　場　所 開　催　日 開催時間

和光市駅南口軽トラ市 和光市駅南口駅前広場ステージ 11 月12 日（水） 午後4時～午後6時

新座市役所ファーマーズマーケット 新座市役所本庁舎 1 階ロビー 11 月12 日（水） 午前10時～午後1時

志木支店いろはやさい市 志木支店駐車場
11 月13 日（木）

午前10時～午後3時
11 月27 日（木）

あさか野ソライチ ＪＡあさか野本店駐車場 毎週水曜日 午前10時～午後1時

和光支店野菜市 和光支店店舗前 毎週木曜日 午前10時～午後1時

新座栄四丁目商店会 新座栄四丁目商店会内 毎週金曜日 午前10時～午後1時

※売り切れしだい終了となります。
※天候等により、開催の中止または開催時間の変更があります、予めご了承ください。

15 JAあさか野



個
別年 金 相 談 会
社会保険労務士がわかりやすくご相談にお応えします。
これから手続きをなさる方、現在受給中の年金に疑問をお持ちの方など、お気軽にご来店ください。

開催会場 開　催　日
本 店 第１回 終了しました。
和 光 支 店 第２回 終了しました。
野火止支店 第３回 終了しました。
志 木 支 店 第４回 終了しました。
朝 霞 支 店 第５回 令和７年１２月１４日（日）
新 座 支 店 第６回 令和８年　２月２１日（土）

開　催　時　間
９時～１６時（予約制）

相談会にお持ちいただきたい物
・�ねんきん定期便(年金加入記録のわかるもの)

・年金手帳(基礎年金番号通知書)

・認印
・収入のわかるもの等
※�上記をご持参いただくとより詳しい相談ができます。

※上記開催日は都合により変更になる場合があります。予めご了承ください。

※上記開催日は都合により変更になる場合があります。予めご了承ください。
16JAあさか野



〇〇〇10ページ答え　バ ナ ナ

旬
の
根
菜
を
食
べ
て
元
気
に
過
ご
そ
う

食
育
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
●
岡
村
麻
純

　
子
ど
も
た
ち
と
は
1
食
の
う
ち
必

ず
何
か
野
菜
を
食
べ
る
約
束
を
し
て

い
ま
す
。

　
野
菜
に
は
体
の
調
子
を
整
え
る
ビ

タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
、
食
物
繊
維
が

豊
富
で
、
元
気
に
過
ご
す
た
め
に
必

要
な
栄
養
素
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
大
切
な
野
菜
で
す
が
、
忙
し

い
毎
日
の
中
で
必
ず
取
り
入
れ
よ
う

と
す
る
と
、
調
理
し
や
す
い
ト
マ
ト

や
レ
タ
ス
な
ど
の
生
野
菜
が
中
心
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
し
か
し
、
健

康
を
考
え
れ
ば
い
ろ
い
ろ
な
種
類
の

野
菜
を
食
べ
る
の
が
理
想
的
で
す
。

中
で
も
意
識
し
て
取
り
た
い
の
が
根

菜
類
で
す
。

　
土
の
中
で
育
つ
根
や
茎
の
部
分
を

食
べ
る
根
菜
。
根
菜
と
い
う
と
、
ダ

イ
コ
ン
や
ゴ
ボ
ウ
、
レ
ン
コ
ン
な
ど

冬
が
旬
の
野
菜
が
思
い
浮
か
び
ま
す
。

根
菜
は
、
野
菜
の
中
で
は
水
分
が
少

な
い
た
め
体
を
冷
や
し
に
く
く
、
血

行
促
進
効
果
の
あ
る
ビ
タ
ミ
ン
E
を

含
む
も
の
が
多
く
、
ま
た
、
加
熱
調

理
に
向
い
て
い
る
こ
と
か
ら
も
体
を

芯
か
ら
温
め
て
く
れ
ま
す
。

　
根
菜
を
一
年
中
意
識
し
て
取
る
こ

と
で
、
強
い
体
づ
く
り
に
つ
な
が
っ

て
い
き
ま
す
。
例
え
ば
、
春
に
は
胃

の
粘
膜
を
保
護
す
る
効
果
が
あ
る
ナ

ガ
イ
モ
、
消
化
を
助
け
る
力
が
あ
る

カ
ブ
が
旬
を
迎
え
ま
す
。
新
し
い
生

活
が
始
ま
り
、
心
身
共
に
疲
れ
や
す

い
春
に
ぴ
っ
た
り
で
す
。
ま
た
、
水

分
が
多
く
、
体
を
冷
や
す
力
を
持
つ

キ
ュ
ウ
リ
や
ト
マ
ト
な
ど
の
野
菜
が

旬
の
夏
。
そ
ん
な
夏
で
も
旬
と
な
る

根
菜
類
が
、
新
シ
ョ
ウ
ガ
や
新
ゴ
ボ

ウ
で
す
。
夏
野
菜
に
加
え
て
根
菜
を

食
べ
れ
ば
、
ク
ー
ラ
ー
な
ど
で
冷
え

過
ぎ
て
し
ま
っ
た
体
を
温
め
て
く
れ

ま
す
。
さ
ら
に
シ
ョ
ウ
ガ
に
は
、
消

化
を
助
け
免
疫
力
を
高
め
る
な
ど
の

力
も
あ
り
ま
す
。

　
そ
し
て
実
り
の
秋
に
な
る
と
多
く

の
根
菜
が
旬
を
迎
え
ま
す
。
少
し
ず

つ
寒
い
日
も
増
え
る
こ
の
時
期
に
、

体
の
抵
抗
力
を
高
め
て
く
れ
る
ビ
タ

ミ
ン
A
が
豊
富
な
ニ
ン
ジ
ン
、
ビ
タ

ミ
ン
C
が
豊
富
な
サ
ツ
マ
イ
モ
、
整

腸
作
用
の
あ
る
サ
ト
イ
モ
な
ど
を
意

識
し
て
献
立
に
加
え
ま
し
ょ
う
。

　
子
ど
も
た
ち
と
、
今
日
は
野
菜
あ

る
か
な
、
根
菜
入
っ
て
い
る
か
な
、

と
意
識
し
な
が
ら
、
い
ろ
い
ろ
な
種

類
の
旬
の
野
菜
を
食
べ
、
そ
の
季
節

を
元
気
に
乗
り
切
る
力
を
付
け
て
も

ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

私
の
食
育
日
記
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令和７年11月28日（金）必着
正解と当選者の発表は１月号の紙面にて掲載

②
川
辺
や
海
岸
で
見
ら
れ
る
冬
鳥
。
東
京

都
民
の
鳥
で
す

⑤
熱
海
と
並
ん
で
有
名
な
、
伊
豆
半
島
東

部
の
温
泉
地

⑦
分
別
し
て
出
し
ま
す

⑧
雄
弁
は
銀
、
―
―
は
金

⑩
陶
器
よ
り
も
高
い
温
度
で
焼
き
ま
す

⑫
耳
の
長
い
動
物

⑭
天
高
く
―
―
肥
ゆ
る
秋

⑯
暦
の
上
で
は
こ
の
日
か
ら
冬

⑱
櫛
（
く
し
）
の
材
料
に
よ
い
と
さ
れ
る
木

⑳
『
源
氏
物
語
』
の
作
者
は
紫
―
―
で
す

㉑
S
L
と
も
呼
ば
れ
る
蒸
気
―
―

A
B
C
D
E

答え➡ 　
ヨ コ　のカギ

➡
　

タ 

テ
　
の
カ
ギ

出題●ニコリ

二重マスの文字をA〜Eの順に並べて
できる言葉は何でしょうか?

①育つこと。七五三は子どもの ―― を祝う行事
です

② ―― 果敢に若武者が戦う
③江戸時代のタクシーです
④秋の山を彩ります
⑥「豚」の音読み。 ―― カツ
⑨金属の輪を長くつないで作ります
⑪旅先の体験を書き綴ったもの
⑬平安貴族の乗り物。モーと鳴く動物が引きます
⑮よく晴れた日の、夕日の色といえば
⑰佐渡島にはこの鳥の保護センターがあります
⑲ギターに張ります

〒351－0023　朝霞市大字溝沼466
　　　　　　　 ＪＡあさか野　生活広報課　行

ハガキの応募先

締 切 日

ご応
募 /お

便りおまち
しております

応 募 要 項

おせんべいプレゼント
クロスワードパズル正解者、
読者からのお便りにご記入を
いただいた中から抽選で５名
様におせんべい１箱をプレゼ
ントいたします。
※�年度の切りかえにあわせて変更となりました。
　予めご了承ください。

【個人情報の取り扱いについて】
ご応募いただきましたハガキなどの個人情報につい
て、原則ＪＡあさか野広報誌「あさか野」以外には
使用いたしません。

・朝霞市浜崎	 須　田　弘　美  さん
・和光市下新倉	 匿　　　　　名  さん
・新座市池田	 匿　　　　　名  さん
・新座市西堀	 匿　　　　　名  さん
・志木市中宗岡　　富　岡　春　江  さん

9月号当選者  おめでとうございます

９月号の答え
ラツカセイ

寒の内(かんのうち)・寒椿(かんつばき)・
冬桜(ふゆざくら)・ねぎ(ながねぎ、あおねぎ)

１ 月 号 お 題 ※お題以外の話題もお待ちして
　おります。

お名前（フリガナ）・ご住所・電話番号・年齢と本誌
へのご意見、ご要望、ご感想などをお書き添えのうえ、
最寄りの店舗にお持ちいただくか、左の宛先までご応募
ください。
また、匿名やペンネームの場合であっても、ご意見・
ご要望については、お名前などを掲載させていただき
ますので、予めご了承ください。

18JAあさか野



●令和７年度上期仮決算について
●理事に関し、監事が受ける内部通報システム窓口の

設置運営要領に基づく運営状況報告について
●農業支援事業助成金実績について
●その他

１０
理事会報告 令和7年10月27日（月）

月

今月はいい夫婦の日（11月22日）が控えていますね。
最近になって流行ったような気がする言葉ですが、実は
1988年に提唱されたものであり、今年で37年目を迎え
ます。当組合よりも歴史のあるイベントなんです。
22日は休日の方も多いでしょうから、思い出の地に赴い
てみたり、食事に行ってみたりするのもいいかもしれな
いですね。

11月号 編集日記 S職員

11月号
表紙紹介

11
〈全体運〉スタートは多少もたつきま
すが徐々にスピードアップ。自然の
リズムを大切に。大きな買い物は慎
重に下調べを

〈健康運〉しっかり準備運動すれば
ハードなスポーツもOK

〈幸運の食べ物〉シュンギク

〈全体運〉一度ストップがかかっても
再挑戦の機会に恵まれます。諦めず
に続けることが大事。味方は意外と
近くにいます

〈健康運〉スポーツを楽しむ好機。新
しい方法を試すのも吉

〈幸運の食べ物〉カレイ

〈全体運〉思うようにならない事態に
変化が訪れます。主導権を握れます
が反動もあります。マイナス面も覚
悟してGO!

〈健康運〉目の疲れを甘く見ないで。
頭痛、歯痛は早めに対処を

〈幸運の食べ物〉ナメコ

〈全体運〉勢い余ってのミスに気を付
けて。結論を急ぎたいときほど丁寧
に検討を。うまい話は特によく調べ
ましょう

〈健康運〉痛みのケアにはつぼ押しや
マッサージが有効

〈幸運の食べ物〉セロリ

〈全体運〉あれこれ考え過ぎない方
がいいようです。シンプルにいきま
しょう。玄関の掃除は念入りに。よ
く眠れる枕が◎

〈健康運〉油断は大敵。早寝早起き朝
ご飯で健康維持を

〈幸運の食べ物〉サトイモ

〈全体運〉運勢は順調。困っていたこ
とが動き始めます。若い人の意見は
聞いてみる価値ありです。斬新な発
想が前進の秘訣（ひけつ）

〈健康運〉足湯や入浴で血行を促進。
爪のケアも丁寧に

〈幸運の食べ物〉西洋梨

〈全体運〉イラッとすることが増えそ
う。思い通りにならなくてもいつも
のペースを崩さないように。平常心
が成功の鍵

〈健康運〉張り切り過ぎてダウンしな
いようペース配分を

〈幸運の食べ物〉小松菜

〈全体運〉おいしいものを食べて元気
を回復。紅葉狩りやコンサートに行
くのもお勧めです。少し遠くまで足
を延ばすのも◎

〈健康運〉友人とのおしゃべりでスト
レス発散。散歩も吉

〈幸運の食べ物〉干し大根

〈全体運〉壁を感じやすいときです。
ただ、その壁は越えるためにありま
す。一度立ち止まって状況を精査し
再考しましょう

〈健康運〉血液がサラサラになる食材
をたくさん食べると◎

〈幸運の食べ物〉カツオ

〈全体運〉運勢は好調。大きな進展が
期待できます。自分の意見をはっき
り伝えましょう。意志を示すと開運
につながります

〈健康運〉ヨーグルトや納豆で腸活。
野菜もたくさん食べて

〈幸運の食べ物〉ナガイモ

〈全体運〉勢いがあります。逆転運が
あるので状況を変えたいなら大きく
打って出ましょう。変えたくないな
らガードを固めて

〈健康運〉腹も身の内。バランス良く
食べ、食べ過ぎには注意

〈幸運の食べ物〉食用菊

〈全体運〉運勢は好調。追い風に恵ま
れ多くのことはなんとかなります。
強気でいきましょう。下旬からは慎
重にペース調整を

〈健康運〉カルシウムをしっかり取っ
て。筋力トレーニングが吉

〈幸運の食べ物〉ネギ

牡羊座
3/21～4/19

獅子座
7/23～8/22

射手座
11/23～12/21

牡牛座
4/20～5/20

乙女座
8/23～9/22

山羊座
12/22～1/19

双子座
5/21～6/21

天秤座
9/23～10/23

水瓶座
1/20～2/18

蟹座
6/22～7/22

蠍座
10/24～11/22

魚座
2/19～3/20

占い師　モナ・カサンドラ

新座市石神　鈴木　將克　さん　40歳　鈴木　薫　さん　36歳
鈴木將克さんは、露地で野菜を栽培する一方、日々鶏と向き合いながらおいしい卵づくりに取り組んでいます。
卵は、「山岸式養鶏」をお父様が独自に発展させた方法で育てた平飼い養鶏です。
鶏の餌は配合飼料を使わず、米をもとに国産飼料をブレンドしたものと豊富な草を与えています。
黄身の色は自然な色で、味わいは濃く、“昔たべた懐かしの卵 ”とお客様から好評です。
販売は、コインロッカー販売のほか、ＪＡあさか野和光直売センター・新座直売センターでも行っています。昔ながらのおいしい卵をぜひお試しください。
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本　　　　　店／〒351－0023 埼玉県朝霞市大字溝沼466　TEL.０４８－４５１－１１２２
ＪＡあさか野総合相談センター　０４８－４８９－１２００／お客様のいろいろな要望に対して、安心できるご提案をいたします。
ＪＡあさか野ライフサービス　０１２０－２４－４９９４（２４時間よく供養）／葬儀専用フリーダイヤル…２４時間３６５日対応可能

■詳しくは、各店舗にお問い合わせください。

野 火 止 支 店
新 座 支 店
朝 霞 支 店
志 木 支 店

和 光 支 店
経済配送センター
新座農産物直売センター
和光農産物直売センター

ＴＥＬ.０４８－４７８－５５００
ＴＥＬ.０４８－４７８－１０１７
ＴＥＬ.０４８－４６１－００３２ 
ＴＥＬ.０４８－４７１－００１１

ＴＥＬ.０４８－４６１－２１１３
ＴＥＬ.０４８－４５１－１１３３
ＴＥＬ.０４８－４８３－７２００
ＴＥＬ.０４８－４６１－０８５０

JAあさか野の
情報いっぱい！

JAあさか野
ＬＩＮＥはじめました

公式HPは
コチラから

公式
LINEは

コチラから

業務提携のお知らせ

◆個別相談・見積もり、ご予算やご要望に応じた
　最適なプランをご提案します。
◆役所への届け出など、煩雑な手続きを代行します。
◆病院のお迎えから、葬儀までサポートいたします。
◆葬儀後の法要・墓石・仏具などのアフターサービスをいたします。

葬儀に関するご相談やご質問は、お気軽にお問い合わせください。

〒３５２‒００１１ 埼玉県新座市野火止５‒７‒２２
ＪＡあさか野ライフサービス

２４時 間 　 　  よ    く    供    養

電話番号：　　　０１２０‒２４‒４９９４

お問い合わせ先

経験豊富な
スタッフが対応

「ＪＡあさか野ライフサービス」と「㈱パールトータルサービス
(JA葬祭埼玉グループ)」「福祉葬祭」「㈱さいたま奉仕会」は、
組合員のみなさまにより良いサービスを提供するため、葬儀の共同施行を
展開しております。
「きめ細やかなサポート」と「質の高いサービス」、ご遺族様のご負担を軽減し、
心に残るお見送りをお手伝いいたします。

「ＪＡあさか野ライフサービス」「㈱パールトータルサービス
(JA葬祭埼玉グループ)」「福祉葬祭」「㈱さいたま奉仕会」


