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Part １

⃝女性部朝霞支部　冷感マスク作り開催

　

７
月
３
日
（
土
）、
和
光
・
新
座
農
産
物
直
売
セ
ン

タ
ー
で
は
、
管
内
組
合
員
さ
ん
の
協
力
を
い
た
だ
き
ト

ウ
モ
ロ
コ
シ
の
収
穫
体
験
を
開
催
し
ま
し
た
。
和
光
農

産
物
直
売
セ
ン
タ
ー
で
は
、
１
２
６
名
が
参
加
。
ま
た
、

新
座
農
産
物
直
売
セ
ン
タ
ー
で
は
、
46
名
が
参
加
し
ま

し
た
。

　

初
め
て
体
験
す
る
方
も
い
る
こ
と
か
ら
、
収
穫
を
始

め
る
前
に
生
産
者
か
ら
美
味
し
く
実
っ
た
ト
ウ
モ
ロ
コ

シ
の
見
極
め
方
や
も
ぎ
取
り
方
法
を
教
わ
り
、
自
ら
ト

ウ
モ
ロ
コ
シ
を
選
び
収
穫
を
行
い
ま
し
た
。

　

小
雨
の
中
の
収
穫
体
験
で
し
た
が
、
参
加
者
は
袋
一

杯
に
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
を
収
穫
し
笑
顔
で
持
ち
帰
り
ま
し

た
。

⃝トウモロコシ収穫体験

　

６
月
30
日
（
水
）、
女
性
部
朝
霞
支
部
は
、

冷
感
マ
ス
ク
作
り
講
習
会
を
開
き
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
マ
ス
ク
を
つ
け
る
日
々

の
中
で
、
女
性
特
有
の
悩
み
で
あ
る
メ
イ
ク

崩
れ
や
暑
さ
に
よ
る
汗
で
ス
ト
レ
ス
は
溜
ま

る
ば
か
り
で
す
。
こ
の
よ
う
な
中
、「
だ
っ
た

ら
涼
し
く
て
、
ヒ
ン
ヤ
リ
す
る
生
地
を
使
っ

て
マ
ス
ク
を
作
ろ
う
」
と
部
員
に
呼
び
か
け

て
マ
ス
ク
作
り
に
部
員
８
名
が
集
ま
り
ま
し

た
。

　

ボ
タ
ニ
ク
ー
ル
と
い
う
「
抗
菌
冷
感
」
の

素
材
を
使
っ
て
作
る
マ
ス
ク
作
り
は
、
講
師

役
の
女
性
部
員
３
名
が
知
恵
を
出
し
合
い
、

『
家
の
光
』
２
０
２
０
年
７
月
号
「
簡
単
！ 

手
作
り
ス
ト
ッ
ク
マ
ス
ク
」
を
参
考
に
作
成

し
ま
し
た
。
出
来
上
が
っ
た
マ
ス
ク
は
色
も

デ
ザ
イ
ン
も
作
り
手
に
よ
っ
て
変
わ
り
、
完

成
し
た
マ
ス
ク
を
見
て
お
互
い
に
「
良
い
の

が
出
来
た
ね
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

購入順番を待つ列が出来るほどの盛況ぶり

　

７
月
17
日(

土)

、「
朝
霞
支
店　

第
３
回
よ
み

う
り
楽
々
朝
市
」
を
朝
霞
地
区
読
売
セ
ン
タ
ー
と

Ｊ
Ａ
の
共
催
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
販
売
開
始
前
か
ら
長
い
列
が
出
来
て
、

夏
野
菜
の
大
販
売
会
と
し
て
、
と
う
も
ろ
こ
し
・

え
だ
ま
め
な
ど
の
朝
採
り
の
夏
野
菜
の
他
に
桃
な

ど
の
旬
の
果
物
や
Ｊ
Ａ
特
有
の
お
菓
子
も
陳
列
さ

れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
農
協
観
光
埼
玉
支
店
も
テ
ン
ト
を
並
べ

「
旅
行
に
行
っ
た
つ
も
り
で
お
買
い
求
め
し
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？
」
と
福
井
県
永
平
寺

名
物
の
鯖
寿
司
を
限
定
１
０
０
食
の
販
売
も
行
い

ま
し
た
。

　

夏
野
菜
を
買
い
求
め
た
お
客
様
は
、「
読
売
新

聞
の
チ
ラ
シ
に
今
日
の
イ
ベ
ン
ト
が
掲
載
さ
れ
て

い
て
、
新
鮮
で
美
味
し
い
地
元
野
菜
が
買
え
る
の

で
来
ま
し
た
。」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

⃝朝霞支店　第３回よみうり楽々朝市開催

完成したマスクを手に記念撮影

新座市で

和光市で



⑤今月のあなたの運勢　9月
　モナ・カサンドラ

⃝人形・ぬいぐるみ供養祭

　

７
月
10
日
（
土
）、
Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野
資
産
管
理
部

会
連
絡
協
議
会
は
、
本
店
に
お
い
て
組
合
員
向
け

ト
ー
ク
ラ
イ
ブ
を
開
催
し
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
対
策
を
講
じ
た
上
で
開
催
し
59
名
が
参
加
し

ま
し
た
。

　

ト
ー
ク
ラ
イ
ブ
は
、
長
島
法
律
事
務
所
弁
護
士
の

井
本
大
輔
氏
、
Ｏ
Ａ
Ｇ
税
理
士
法
人
税
理
士
の
木
村

美
砂
氏
、
明
成
法
務
司
法
書
士
法
人
代
表
司
法
書
士

の
髙
𣘺
遼
太
氏
を
招
き
、「
相
続
対
策
」
を
テ
ー
マ

に
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
所
長
代
理
榎
本
健
二
の
進
行

の
も
と
、
同
セ
ン
タ
ー
所
長
代
理
神
田
二
郎
を
交
え

て
行
い
ま
し
た
。　

　

ト
ー
ク
ラ
イ
ブ
で
は
、
相
続
対
策
の
中
で
節
税
対

策
、
納
税
資
金
準
備
対
策
、
認
知
症
対
策
、
遺
産
分

割
対
策
に
つ
い
て「
配
偶
者
居
住
権
」や「
民
事
信
託
」

と
い
っ
た
話
題
に
触
れ
ま
し
た
。
壇
上
で
は
各
テ
ー

マ
や
そ
の
場
で
の
質

問
に
つ
い
て
、
各
々

の
見
地
か
ら
様
々
な

討
論
を
行
い
ま
し

た
。ま
た
、Ｊ
Ａ
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
て
ト
ー

ク
ラ
イ
ブ
の
模
様
を

配
信
し
て
い
ま
す
の

で
是
非
ご
覧
く
だ
さ

い
。

　

Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野
資

産
管
理
部
会
連
絡
協

議
会
で
は
、
11
月
13

日
に
も
法
務
セ
ミ

ナ
ー
を
開
催
す
る
予

定
で
す
。

⃝トークライブ開催

　

７
月
15
日
（
木
）、
女
性
部
本
部
企
画
と
し
て
「
夏
ヨ
ガ

で
夏
の
む
く
み
を
解
消
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
午
前
・
午
後

の
各
90
分
で
行
い
、
計
39
名
の
女
性
部
部
員
ら
が
参
加
し
、

講
師
に
は
日
本
農
業
新
聞
金
曜
日
掲
載
の
「
だ
れ
で
も
ｙ
ｏ

ｇ
ａ
一
日
一
ポ
ー
ズ
い
つ
で
も
ｙ
ｏ
ｇ
ａ
」
の
ヨ
ガ
講
師
で

あ
る
ア
ニ
ー
ル
・
Ｋ
・
セ
テ
ィ
氏
を
招
き
ま
し
た
。

　

む
く
み
を
解
消
す
る
に
は
ク
ー
ラ
ー
や
食
べ
物
で
体
や
胃

腸
を
冷
や
さ
な
い
よ
う
心
が
け
、
水
分
を
取
り
、
運
動
で
汗

な
ど
を
し
っ
か
り
出
す
こ
と
が
大
切
。
部
員
ら
は
ヨ
ガ
の

ポ
ー
ズ
で
体
感
を
鍛
え
な
が
ら
良
い
汗
を
流
し
ま
し
た
。
ま

た
、
ポ
ー
ズ
を
決
め
続
け
る
大
変
さ
の
中
で
も
、
ア
ニ
ー
ル

氏
の
ツ
ボ
を
つ
く
ト
ー
ク
で
笑
い
も
飛
び
出
し
、
参
加
し
た

部
員
は
「
楽
し
み
な
が
ら
い
い
汗
を
流
せ
ま
し
た
、
こ
れ
で

少
し
は
健
康
に
な
っ
た
か
し
ら
」
と
笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し

た
。

　

講
師
の
ア
ニ
ー

ル
氏
は
「
ス
テ
ィ

ホ
ー
ム
で
外
出
が

減
る
中
、
地
域
の

女
性
達
が
元
気
に

な
り
、
希
望
が

持
て
る
こ
と
は
良

い
こ
と
。
私
自
身

も
久
し
ぶ
り
に
風

通
し
の
良
い
空
間

で
ヨ
ガ
レ
ッ
ス
ン

が
出
来
て
良
か
っ

た
。
皆
さ
ん
が
笑

顔
に
な
っ
て
く
れ

て
良
か
っ
た
」
と

話
し
て
い
ま
し

た
。

⃝女性部　夏ヨガ教室

　

７
月
24
日
（
土
）、
ラ
イ
フ
サ
ー

ビ
ス
に
お
い
て
、
人
形
・
ぬ
い
ぐ
る

み
供
養
祭
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
回
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
拡
大
防
止
の
た
め
当
日
の
一
般

参
列
は
ご
遠
慮
い
た
だ
き
、
人
形
や

ぬ
い
ぐ
る
み
の
お
預
か
り
期
間
を
設

け
、
お
預
か
り
時
に
ご
焼
香
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

供
養
祭
当
日
は
、
当
Ｊ
Ａ
の
役
職

員
７
名
が
参
列
し
、
組
合
員
の
皆
さ

ま
が
大
切
に
し
て
い
た
人
形
や
ぬ
い

ぐ
る
み
約
４
、０
０
０
体
を
、
千
寿

院
（
真
言
宗
）
鈴
木
永
鉱
住
職
に
よ

り
供
養
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ヨガのポーズで健康に！



⑥

〈全体運〉スムーズに進まずイライラしがち。
解決の糸口はコミュニケーションにありま
す。相手の話に耳を傾けて

〈健康運〉神経質に考え過ぎず香りの良いお茶
でリラックス

〈幸運の食べ物〉ブドウ

牡羊座
3/21～4/19

　

ま
ず
、
自
動
車
に
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー

ト
が
つ
い
て
い
れ
ば
、
陸
運
局
で
所
有

者
を
調
査
す
る
方
法
が
あ
り
ま
す
。
具

体
的
に
は
、
自
動
車
や
放
置
さ
れ
て
い

る
場
所
の
写
真
、
あ
な
た
が
そ
の
駐
車

場
の
所
有
者
で
あ
る
こ
と
が
分
か
る
資

料
な
ど
を
持
っ
て
陸
運
局
に
出
向
き
、

事
情
を
説
明
し
て
所
有
者
や
使
用
者
の

情
報
の
開
示
を
求
め
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。

　

他
方
、
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
の
な
い

自
動
車
の
場
合
、
車
台
番
号
を
も
と
に

所
有
者
を
調
査
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
車
台
番
号
は
、
通
常
、
ボ
ン
ネ
ッ

ト
の
中
に
打
刻
さ
れ
て
い
ま
す
。
ボ
ン

ネ
ッ
ト
を
開
け
る
に
は
、
専
門
業
者
に

依
頼
し
て
鍵
を
開
け
て
も
ら
う
必
要
が

あ
り
ま
す
。
車
台
番
号
が
分
か
れ
ば
、

上
記
と
同
じ
方
法
で
陸
運
局
に
出
向
い

て
所
有
者
を
調
査
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

ま
た
、
放
置
車
両
は
盗
難
車
で
あ
る

お
そ
れ
も
あ
り
ま
す
。
特
に
ナ
ン
バ
ー

プ
レ
ー
ト
の
な
い
自
動
車
の
鍵
を
開
け

て
も
ら
お
う
と
す
る
場
合
な
ど
は
、
事

前
に
警
察
に
相
談
を
し
た
ほ
う
が
よ
い

で
し
ょ
う
。
犯
罪
に
関
連
し
た
自
動
車

で
あ
る
場
合
、
警
察
で
移
動
し
て
保
管

す
る
ケ
ー
ス
も
あ
る
よ
う
で
す
。

法 律 相 談
CONSULTING

JAあさか野顧問弁護士
長島法律事務所　長島　佑享 Ｑ

uestion
　

①
「
所
有
者
不
明
の
車
を

処
分
で
き
る
？

︱
陸
運
局
で
調
べ
撤
去
求
め

る
」

　

私
は
自
分
の
土
地
で
月
極
駐
車
場
を

営
ん
で
い
る
の
で
す
が
、半
年
前
か
ら
、

空
き
区
画
に
古
い
ミ
ニ
バ
ン
が
放
置
さ

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
ま
ま
で
は
こ
の
区

画
を
貸
せ
な
い
の
で
ど
か
し
て
も
ら
い

た
い
の
で
す
が
、
所
有
者
が
分
か
ら
ず

困
っ
て
い
ま
す
。
勝
手
に
捨
て
て
も
よ

い
で
し
ょ
う
か
。

　

放
置
さ
れ
て
い
る
と
は
い
え
、
当
該

自
動
車
は
他
人
の
所
有
物
で
す
か
ら
、

勝
手
に
捨
て
て
し
ま
う
と
あ
な
た
が
民

事
上
の
損
害
賠
償
責
任
を
負
っ
た
り
、

刑
事
上
の
器
物
損
壊
罪
に
問
わ
れ
た
り

し
か
ね
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
自
動
車
の

所
有
者
を
調
べ
て
撤
去
を
求
め
る
こ
と

に
な
り
ま
す
が
、
通
常
、
外
観
か
ら
は

所
有
者
は
分
か
り
ま
せ
ん
。

継
者
）
に
帰
属
す
る
と
解
さ
れ
て
い
ま

す
（
最
高
裁
平
成
１
年
７
月
18
日
判

決
）。
誰
が
祭
祀
承
継
者
と
な
る
か
を

決
め
る
基
準
は
、
順
に
、
①
被
相
続
人

の
指
定
、
②
慣
習
、
③
家
庭
裁
判
所
の

指
定
と
な
り
ま
す
（
民
法
８
９
７
条
）。

こ
の
慣
習
に
つ
い
て
、
判
例
は
、
配
偶

者
が
死
亡
し
た
場
合
、「
配
偶
者
の
遺

体
な
い
し
遺
骨
の
所
有
権
は
、
通
常
の

遺
産
相
続
に
よ
る
こ
と
な
く
、
そ
の
祭

祀
を
主
宰
す
る
生
存
配
偶
者
に
原
始
的

に
帰
属
し
、
次
い
で
そ
の
子
に
よ
っ
て

承
継
さ
れ
て
い
く
べ
き
も
の
と
解
す
る

の
が
相
当
」
と
判
断
し
ま
し
た
（
東
京

高
裁
昭
和
62
年
10
月
８
日
判
決
）。

　

本
件
で
は
、
Ａ
は
あ
な
た
を
Ａ
の
祭

祀
承
継
者
と
指
定
し
て
い
ま
せ
ん
。
慣

習
に
よ
れ
ば
Ｂ
が
祭
祀
承
継
者
と
な

り
、
Ａ
の
遺
骨
は
Ｂ
の
も
の
と
な
り
ま

す
。
そ
の
た
め
、
あ
な
た
が
Ａ
の
祭
祀

を
承
継
し
た
い
の
に
Ｂ
と
の
協
議
が
整

わ
な
い
場
合
は
、
家
庭
裁
判
所
に
、
Ａ

の
祭
祀
承
継
者
を
定
め
る
審
判
を
申
立

て
、
あ
な
た
の
方
が
Ａ
を
弔
う
に
相
応

し
い
理
由
を
主
張
し
て
裁
判
所
の
判
断

を
仰
ぐ
こ
と
に
な
る
で
し
ょ
う
。

　

本
件
の
よ
う
に
自
分
の
入
る
お
墓
を

夫
に
決
め
ら
れ
た
く
な
い
場
合
は
、
生

前
に
自
分
の
祭
祀
承
継
者
を
指
定
す
る

文
書
を
作
り
、
そ
の
人
に
預
け
て
お
く

と
良
い
で
し
ょ
う
。

②
「
娘
の
遺
骨
　
娘
の
夫
に
代
わ
り
弔

い
た
い

︱
生
前
の
指
定
が
な
け
れ
ば
難
し
い
」

　

私
の
娘
Ａ
は
７
年
前
に
結
婚
し
、
Ａ

の
夫
Ｂ
と
Ｂ
の
両
親
と
同
居
し
て
い
ま

し
た
が
、
先
日
死
亡
し
ま
し
た
。
生
前

の
Ａ
は
、
毎
月
１
回
実
家
へ
帰
っ
て
き

て
は
、
泣
き
な
が
ら
Ｂ
の
両
親
の
愚
痴

を
述
べ
、「
Ｂ
の
家
の
先
祖
代
々
の
墓

に
は
入
り
た
く
な
い
」
と
言
っ
て
い
ま

し
た
。
Ａ
の
四
十
九
日
後
に
、
私
は
、

私
の
買
っ
た
墓
に
Ａ
を
入
れ
た
か
っ
た

の
で
、
Ｂ
に
Ａ
の
遺
骨
の
里
帰
り
を
頼

み
、
Ｂ
か
ら
遺
骨
を
預
か
っ
て
き
ま
し

た
。
私
の
墓
に
Ａ
の
遺
骨
を
入
れ
て

弔
っ
て
も
問
題
な
い
で
す
か
。

　

遺
骨
は
祭
祀（
さ
い
し
）承
継
者（
系

譜
、
祭
具
、
墳
墓
等
の
祭
祀
財
産
の
承

A
nswer

Ｑ
uestionA

nswer



⑦

〈全体運〉好調です。駄目もとでやってみるく
らいの気持ちが幸運を引き寄せます。問題は
創意工夫で乗り切ってニッコリ

〈健康運〉間食は控えめに。野菜たっぷりの食
事が◎

〈幸運の食べ物〉ジャガイモ

牡牛座
4/20～5/20

1 1 .

916
Ｊ Ａ 文 芸 ひ ろ ば 俳句＆短歌 な ど

夕
立
の
　
後
の
ご
褒
美
　
虹
の
橋

志
木
市
下
宗
岡
　
細
田
　
喜
久
一
さ
ん

豆
絞
り
　
き
り
り
と
し
め
て
　
秋
祭
り

新
座
市
あ
た
ご
　
新
井
　
京
子
さ
ん

秋
祭
り
　
ね
じ
り
は
ち
ま
き
　
網
を
引
く

朝
霞
市
宮
戸
　
髙
橋
　
一
枝
さ
ん

山
者
を
曳
く
　
孫
の
半
被
に
　
目
を
細
め

朝
霞
市
浜
崎
　
吉
住
　
敏
枝
さ
ん

鈴
虫
の
　
音
に
心
な
ご
む
　
夜
長
か
な

新
座
市
東
　
髙
橋
　
敏
子
さ
ん

　

令
和
２
年
度
埼
玉
県
Ｊ
Ａ
共
済
個
人
優
績

者
表
彰
受
賞
の
７
名
の
職
員
の
皆
さ
ん
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
生
保
・
損
保
・
簡

保
・
外
資
系
生
保
等
々
の
競
合
激
し
い
保
険

（
共
済
）
社
会
経
済
環
境
下
で
あ
り
ま
す
が
、

今
後
も
受
賞
さ
れ
た
皆
さ
ん
が
リ
ー
ダ
ー
と

し
て
Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野
ビ
ジ
ョ
ン
に
向
か
い
組

合
員
や
地
域
社
会
住
人
の
た
め
に
適
切
な
生

活
設
計
の
提
供
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
期
待
し
て

い
ま
す
。
益
々
の
活
躍
を
祈
り
ま
す
。

志
木
市
幸
町
　
匿
名
さ
ん

〝
キ
リ
ギ
リ
ス
か
！
”
と
つ
っ
こ
ま
れ
る
ほ

ど
キ
ュ
ウ
リ
が
大
好
き
、
露
地
物
が
店
頭
に

並
ぶ
こ
の
時
期
は
、
ス
ー
パ
ー
の
野
菜
に
は

目
も
く
れ
ず
、
和
光
農
産
物
直
売
セ
ン
タ
ー

に
通
い
づ
め
で
す
。
そ
し
て
も
う
一
つ
欠
か

せ
な
い
の
は
「
夕
顔
」
、
７
月
20
日
現
在
す

で
に
７
本
購
入
。

　

こ
の
時
期
な
ら
で
は
な
の
で
、
今
年
も
食

べ
ら
れ
る
事
で
、
健
康
で
い
ら
れ
た
事
に
幸

せ
を
感
じ
ま
す
。
農
家
の
皆
さ
ん
新
鮮
で
美

味
し
い
野
菜
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

朝
霞
市
栄
町
　
匿
名
さ
ん

　

Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野
の
表
紙
の
写
真
に
毎
号
ひ

き
つ
け
ら
れ
ま
す
。
農
業
を
誇
り
に
思
っ
て

い
る
、
す
ば
ら
し
い
笑
顔
で
皆
さ
ん
の
作
っ

た
お
米
や
野
菜
を
も
り
も
り
食
べ
た
く
な
り

ま
す
。
感
謝
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

朝
霞
市
三
原
　
匿
名
さ
ん

　

庭
の
な
い
わ
が
家
は
、
プ
ラ
ン
タ
ー
で
家

庭
菜
園
を
し
て
い
ま
す
が
、
あ
ま
り
よ
く
育

ち
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
今
回
は
唯
一
土
の
あ

る
所
（
50
㎝
幅
の
も
は
や
通
路
）
に
キ
ュ
ウ

リ
の
苗
を
直
植
え
し
て
み
ま
し
た
。
つ
る
が

フ
ェ
ン
ス
に
巻
き
つ
き
な
が
ら
大
き
く
育

ち
、
や
が
て
キ
ュ
ウ
リ
の
実
が
な
り
ま
し

た
。
ま
っ
す
ぐ
な
キ
ュ
ウ
リ
、
曲
っ
て
し
ま

う
キ
ュ
ウ
リ
。
そ
し
て
、
フ
ェ
ン
ス
の
中
に

入
り
込
ん
で
し
ま
う
キ
ュ
ウ
リ
と
色
々
で
す
。

「
育
っ
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
」
の
思
い
を

こ
め
て
収
穫
し
て
食
べ
て
い
る
今
日
こ
の
頃

で
す
。

新
座
市
栗
原
　
匿
名
さ
ん

　

「
７
月
号
の
田
植
え
体
験
」
を
読
ん
で
、

子
供
た
ち
が
素
足
に
な
っ
て
楽
し
そ
う
に

「
代
掻
き
」
を
し
て
い
る
様
子
の
写
真
。
組

合
員
さ
ん
か
ら
苗
の
植
え
方
を
教
わ
り
、
苗

を
手
に
取
り
腰
を
曲
げ
て
真
剣
に
丁
寧
に

行
っ
て
い
る
子
供
た
ち
の
様
子
の
写
真
。
と

て
も
懐
か
し
く
思
い
ま
し
た
。
あ
る
小
学
校

の
先
生
は
、
田
ん
ぼ
が
な
い
の
で
子
供
た

ち
１
人
１
人
が
鉛
筆
を
持
ち
腰
を
曲
げ
て
廊

下
を
歩
き
な
が
ら
苗
植
え
体
験
を
し
て
く
れ

た
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
私
の
小
学

校
時
代
は
機
械
が
な
か
っ
た
の
で
、
田
植
え

は
家
族
や
近
所
の
人
み
ん
な
が
お
互
い
助
け

合
っ
て
し
て
い
ま
し
た
。
田
植
え
体
験
は
、

米
作
り
の
手
順
や
歴
史
を
学
ぶ
貴
重
な
事
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。朝

霞
市
岡
　
匿
名
さ
ん



我が家のペット

⑧

〈全体運〉壁に当たりながら進むことになりそ
うですが後半は上昇！　困ったときは相談
を。助けてくれる人が現れます

〈健康運〉軽いストレッチが凝りの予防に効果
的

〈幸運の食べ物〉サラダカラシナ

双子座
5/21～6/21

「素敵な笑顔」「我が家のペット」を募集しております

　　なっちゃん（９歳）

（朝霞市溝沼） 橋本　隆寿  さん

ネズミを捕ってくると、口にくわえて見せにきます。

大切なかわいい家族です！

志木市中宗岡　棚池　和子さん 志
木
市
柏
町
　
岸
　
佳
雄
さ
ん

志
木
市
上
宗
岡
　
石
橋
　
冴
子
さ
ん



⑨

〈全体運〉友人との会話でいいことを思い付き
そう。SNSでのやりとりも◎。趣味の時間
を多めに取ってリフレッシュ

〈健康運〉予定は前半に詰め込み後半はのんび
り

〈幸運の食べ物〉ルッコラ

蟹座
6/22～7/22

JAあさか野 総合相談センター
〒 352-0011  埼玉県新座市野火止 5 丁目 7 番 22 号
TEL.048-489-1200  FAX.048-489-1201 錆R0120-1

イーナ

7-4
ヨイローン

160
ご相談フリーダイヤル

詳しくはフリーダイヤルにお問い合わせください。

～ 小規模企業共済をご存じですか ～
　小規模企業共済は、国の機関である中小企業基盤整備機構が運営している制度で、個人事業
主（農業・不動産賃貸業等）や小規模企業の会社役員が廃業・退職した際に共済金等が支払わ
れる、いわば「事業主のための退職金制度」と呼べるものです。

　加入資格・プラン
　農業や不動産貸付業等を営む場合は、常時使用する従業員の数が２０人以下の個人事業主ま
たは会社等の役員であれば加入いただけます。個人の不動産賃貸業は事業的規模５棟１０室で
あることや、６５万円の青色申告特別控除を適用している等の要件をクリアすれば加入できま
す。
　毎月の掛金は､ 1,000円～70,000円（半年払い､ 年払いもできます）の範囲で選択でき、その
後、増額、減額することも可能です。

　主な特徴

　　掛金の全額が所得税の所得控除の対象となります

　�　掛金はその全額を確定申告の際、課税対象所得から控除できますので、高い節税効果があ
ります。小規模企業共済等掛金控除を受けられるものとしては、他に個人型確定拠出年金
（iDeCo）等があります。

　　共済金の受取りは一括、分割どちらでも可能です

　�　将来、退職金（共済金）を受け取った際、一時金で受け取れば「退職所得」、年金として
受け取れば「雑所得」としての取り扱いを受けることができ、税制上の優遇を受けることが
できます。また死亡時に遺族が受け取る場合、死亡退職金の非課税が適用できます。

　　納付した掛金総額の範囲内で事業資金の貸付けが受けられます

　　掛金の範囲内で事業資金の貸付制度を利用できます。

　節税効果が高い小規模企業共済ですが、加入期間１２ケ月未満で任意解約した場合は掛捨て
となってしまい、加入期間が２４０ケ月（２０年）未満で任意解約した場合は、掛金合計を下
回り、元本割れしてしまうことなどデメリットもありますので、加入の際は十分な検討が必要
です。
　生命保険料控除、地震保険料控除を活用されている方は多いと思いますが、この機会に小規
模企業共済等掛金控除の活用も検討されてみてはいかがでしょうか。
　当組合では、顧問税理士と連携して税務に関するご相談を承っておりますので、総合相談セ
ンターまでお気軽にお問い合わせください。



⑩

〈全体運〉買い物が楽しい月です。下調べを入
念に。お気に入りの逸品が手に入りそう。連
絡役を買って出るとツキがアップ

〈健康運〉栄養バランスが大事。何でも少しず
つ

〈幸運の食べ物〉マツタケ

獅子座
7/23～8/22

　あさか野農協では、職員がお客様のお宅に訪問した際、お客様から通帳への入金・定期貯金の預け
入れ・定期積金の掛け込み・新規の共済契約等で現金をお預かりする場合は、必ず下記の受取書を現
金と引き換えにお渡しいたします。また、既契約の共済掛金を現金でお預かりする場合は、下記の共
済掛金領収証をお渡しいたします。
　万一、受取書や共済掛金領収証をお渡しせずに現金をお預かりすることがあった場合は、速やかに、
あさか野農協本店　企画課（☎０４８－４５１－１１２２）までご連絡いただきますようお願いいた
します。
　なお、通帳・証書等をお預かりする場合についても同様に受取書をお渡しいたしますので内容をご
確認のうえ、必ずお受け取りください。
　また、通帳等を返却する際に、お渡しした受取書との引き換えが必要となりますので大切に保管い
ただきますようお願いいたします。
　万一、受取書を紛失してしまった場合には、喪失届のご提出が必要となりますので予めご了承いた
だきますようお願いいたします。

○現金・通帳・証書等をお預かりする場合
　・・・「受取書」

＊上記の書式以外で現金・通帳・証書等をお預かりすることは一切ありません。

「受取書」・「共済掛金領収証」の確認についてのお願い

見本 見本

○既契約の共済掛金を現金でお預かりする場合
　・・・「共済掛金領収証」

渉外担当者の集金時のお預かりの際の　　
電子サインへのご協力について（お願い）

　当ＪＡでは、渉外担当者が現金や通帳などをお預かりの際に受取書を発行しておりますが、集金業
務を効率化するため、令和３年10月より順次、以下のとおり携帯用端末機を利用した「電子サイン」
に変更させていただきますので、何卒ご理解を賜りますようお願いいたします。
　なお、変更時期は店舗により異なりますので予めご了承ください。

【お預り時にお客様にご確認いただく内容】

〔令和３年10月より順次変更させていただきます。〕

③�サイン後、「完了」ボタンを
押下願います。

①�ご依頼された現金の金額等に相
違ないことをご確認願います。

②�携帯用端末機へサインをお願い
いたします。



⑪

〈全体運〉活気にあふれ華やか。リーダーシッ
プを発揮して。周囲に気配りしつつ動けば信
頼と結果を手にできます

〈健康運〉体からのサインを見逃さずケアは早
めに

〈幸運の食べ物〉サトイモ

乙女座
8/23～9/22

2 0 2 1 . 9

Part ２

⃝ラッコのようなキュウリ
　

志
木
支
店
管
内
組
合
員
、

綱
島　

稔
さ
ん
よ
り
提
供
い

た
だ
き
ま
し
た
。
綱
島
さ
ん

が
キ
ュ
ウ
リ
を
収
穫
に
行
っ

た
と
こ
ろ
、
キ
ュ
ウ
リ
の
実

か
ら
葉
っ
ぱ
が
生
え
て
い
て

面
白
い
キ
ュ
ウ
リ
を
発
見
し

ま
し
た
。
横
に
置
い
て
み
る

と
「
ラ
ッ
コ
が
泳
い
で
い
る

よ
う
に
も
見
え
る
！
」
と
本

人
も
ビ
ッ
ク
リ
し
た
そ
う
で

す
。
ラ
ッ
コ
以
外
に
も
何
か

に
見
え
る
？
面
白
い
で
す
ね
。

　

８
月
３

日
、
取
材

に
伺
っ
た

と
こ
ろ
、

坊
ち
ゃ
ん

カ
ボ
チ
ャ

が
大
量
に

ぶ
ら
下
が

る
光
景
に

出
会
い
ま

し
た
。

　

通
常
の

カ
ボ
チ
ャ

は
路
地
で

育
つ
の
で

ど
う
し
て

も
地
面
に
接
す
る
部
分
は
色
が
オ
レ
ン
ジ
の
ま
ま
で
す

が
、
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
の
骨
組
み
か
ら
た
わ
わ
と
ぶ
ら

下
が
る
カ
ボ
チ
ャ
は
全
体
に
綺
麗
な
緑
の
色
が
つ
き
、

収
穫
時
期
の
サ
イ
ン
の
根
元
の
色
変
化
が
分
か
り
や
す

く
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

蛭
間
さ
ん
は
使
っ
て
い
な
い
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
の
骨

組
み
に
単
管
パ
イ
プ
を
組
ん
で
カ
ボ
チ
ャ
の
実
が
な
っ

て
も
つ
ぶ
れ
な
い
よ
う
に
補
強
を
し
て
カ
ボ
チ
ャ
を
育

て
ま
し
た
。
ハ
ウ
ス
骨
組
み
の
外
側
両
側
に
苗
を
９
本

植
え
て
両
側
か
ら
蔓
を
這
わ
せ
る
こ
と
で
、
ド
ー
ム
状

に
育
ち
カ
ボ
チ
ャ
だ
け
は
自
重
で
ハ
ウ
ス
の
内
側
に
現

れ
る
形
に
し
ま
し
た
。

　

蛭
間
さ
ん
は
「
も
う
少
し
で
直
売
へ
出
荷
が
出
来
る

の
で
新
座
市
産
野
菜
の
フ
ァ
ン
の
皆
様
楽
し
み
に
し
て

い
て
く
だ
さ
い
」
と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

⃝見事に咲いたカサブランカ

⃝蛭間俊彦さんはアイディアマン

　

７
月
、
新
座
市
野
寺
に
在
住
の
髙
橋
一
秋
さ
ん
の
庭
先
で
は

今
年
も
白
い
カ
サ
ブ
ラ
ン
カ
の
花
が
咲
き
ま
し
た
。

　

４
年
前
に
お
亡
く
な
り
に
な
っ
た
髙
橋
さ
ん
の
母
親
、
サ
ト

さ
ん
が
大
事
に
育
て
株
分
け
を
し
て
増
や
し
て
い
た
カ
サ
ブ
ラ

ン
カ
が
、「
今
年
も
咲
い
た
な
ぁ
」
と
思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
一

本
だ
け
様
子
が
違
う
カ
サ
ブ
ラ
ン
カ
が
あ
る
こ
と
に
気
が
付
き

ま
し
た
。

　

普
段
の
カ
サ
ブ
ラ
ン
カ
で
あ
れ
ば
一
本
の
茎
に
３
～
５
個
の

花
を
付
け
る
の
で
す
が
、
今
年
は
30
個
を
超
え
る
花
を
拡
げ
て

い
る
カ
サ
ブ
ラ
ン
カ
が
咲
い
て
い
ま
し
た
。

　

実
際
に
取
材
に
伺
う
と
大
変
見
事
に
咲
き
誇
っ
て
お
り
、
撮

影
の
最
中
、
一
秋
さ
ん
は
母
を
偲
ぶ
横
顔
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

　

調
べ
て
み
た
と
こ
ろ

「
帯
化
（
た
い
か
）」
と

言
い
１
本
の
茎
が
途
中

か
ら
平
べ
っ
た
く
な
り

何
十
個
も
の
花
が
咲
く

現
象
で
す
。
ユ
リ
の
花

な
ど
で
は
帯
化
は
よ
く

あ
る
よ
う
で
す
が
、
カ

サ
ブ
ラ
ン
カ
の
よ
う
な

大
き
な
花
の
帯
化
は
珍

し
い
よ
う
で
す
。

髙橋さんの庭先に咲く帯化現象のカサブランカ

ラッコのようなキュウリ



⑫

〈全体運〉注目度がアップ。気持ちを強く持ち
堂々と対応すると良い方向へ。おしゃれを楽
しむのにも良い時期です

〈健康運〉疲れを感じたら頭や足つぼをマッ
サージ

〈幸運の食べ物〉レンコン

天秤座
9/23～10/23

INFORMATION

事前告知

令和３年10月１日～10月31日までの期間限定特別価格

「ＪＡあさか野農機展示会」
「ふれあいジュエリー展２０２１」開催延期のおしらせ

　平素より当組合をご愛顧いただき厚く御礼申し上げます。
　今般、新型コロナウイルス感染症拡大に伴う緊急事態宣言の発令を受け、皆さまの健康や安全の確
保を最優先させていただくため、下記日程にて予定しておりました「ＪＡあさか野農機展示会」・「ふ
れあいジュエリー展２０２１」を延期とさせていただきます。
　組合員ならびに利用者の皆さまにはご迷惑をおかけいたしますが、何卒、ご理解いただきますよう
お願い申し上げます。

【開催予定であった内容】

※�新しい日程が決まり次第、改めてご案内させていただきますので、その際はぜひお越しくだ
さい。

－≪ふれあいジュエリー展２０２１≫
　日  時：９月１６日（木）、１７日（金）、１８日（土）
　会  場：ＪＡあさか野　本店  ３階  特設会場

－≪ＪＡあさか野農機展示会≫
　日  時：９月１１日（土）
　会  場：ＪＡあさか野　本店駐車場

土壌消毒剤・殺虫剤・殺菌剤 特別価格にて予約受付中！
ＪＡあさか野ホームページより注文書のダウンロードが可能です。

申込締切：令和３年９月２４日（金）　 配送時期：１０月から１１月末
　　　　＊お問い合わせ・ご注文はＴＡＣ職員または経済配送センターへ
　　　　　経済配送センター�ＴＥＬ:０４８－４５１－１１３３
　　　　　　　　　　　　　�ＦＡＸ:０４８－４５１－１１３１



⑬

〈全体運〉人気運に恵まれ良好です。自分から
人の輪の中に入っていきましょう。リモート
の活用も吉と出ます

〈健康運〉友人との散歩や運動は楽しく続けら
れそう

〈幸運の食べ物〉イチジク

蠍座
10/24～11/22

INFORMATION

　新座農産物直売センター、和光農産物直売センターでは、とれたて、旬の地元野菜、くだものを移
動販売いたします。生産者が丹精込めて育てた安全・安心な農産物を販売しておりますので、皆様の
ご来場をお待ちしております。

※売り切れしだい終了します。
※新型コロナウイルス感染状況によっては、開催の中止または時間が変更になる場合があります。
　予めご了承ください。

野菜の移動販売

開　催　場　所 開 催 日 程 開 催 時 間

新座栄四丁目商店会 新座栄四丁目商店会内

9月 3日（金）

午前 10 時から午後 1 時
9月10日（金）

9月17日（金）

9月24日（金）

新座市役所ファーマーズマーケット 新座市役所新庁舎１階ロビー 9月22日（水） 午前 10 時から午後 1 時

志木支店　いろはやさい市 志木支店駐車場 9月 9日（木） 午前 10 時から午後 5 時

ＪＡ野菜市 セブン‐イレブン慶応志木高校前店

9月 1日（水）

午前 10 時から午後 1 時

9月 8日（水）

9月15日（水）

9月22日（水）

9月29日（水）

和光市駅南口軽トラ市 和光市駅南口駅前広場ステージ 9月 8日（水） 午後 4 時から午後 6 時

採れたて野菜まちかど販売所 牛房コミュニティセンター 9月17日（金） 午前 10 時から午後 1 時

瓦屋根の無料健康診断実施中！

　ただ今、瓦屋根の健康診断を無料で実施中です！
　雨や風を防ぐためには、瓦の「健康」が何より大切。ズレや浮き、曲がりがあると、風や雨
が家の中に侵入し、痛みが進行してしまいます。この機会に瓦屋根の診断をしてみませんか。

【診断項目】
　①瓦のズレや浮き、鬼瓦の診断　②瓦の割れや漆喰等の診断　③瓦桟や下地の診断　
　④棟のゆがみやズレの診断　
　※診断時間は、30分～１時間です。診断結果によっては施行をご提案いたします。

●屋根ベストコーク（※）で美しく！
　（※）屋根ベストコークとはコーキング材で瓦と瓦を接着固定することです。

お問い合わせ　本店経済課　０４８－４５１－１１２９（直通）

➡



⑭

〈全体運〉有言実行でいきましょう。目的を
はっきりさせると効率がアップします。時に
は周囲を巻き込むのもありです

〈健康運〉頑張り過ぎは禁物。休憩でリフレッ
シュ

〈幸運の食べ物〉アサリ

射手座
11/23～12/21

農 産 物 直 売 セ ン タ ー
生産者と販売が一体となることで、新鮮な地元野菜やお花などをご用意しております。
ご来店お待ちしております！

新座市片山農産物直売所片山
　住　　所：埼玉県新座市堀ノ内1-9-16
　営 業 日：毎週土・日曜日
　営業時間：午前８時～午後2時
☆直売情報☆　９月はぶどう・小松菜・ナス等が出荷予定です。

朝霞市浜崎農業交流センター朝霞
　住　　所：埼玉県朝霞市浜崎18-2
　営 業 日：毎週水・土・日曜日
　営業時間：水・土曜日　午前11時～午後5時
　　　　　　日曜日　　　午前11時～午後4時
☆直売情報☆　９月は小松菜・ナス・かぼちゃ等が出荷予定です。

《
Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野
直
営
》

ＪＡあさか野新座農産物直売センター（とれたて畑）
新座 新座駅

コジマ

ニトリ

上州屋

JA あさか野

野火止

254号

保健
センター 広沢

小学校 第二
中学校

新座農産物直売センター
（とれたて畑）

桃
手
通
り

↑
和
光
市
駅 

公
園
通
り

市民文化センター
サンアゼリア

和光農産物直売センター

市役所

　住　　所：〒352-0011　埼玉県新座市野火止6-1-48
　　　　　 （ふるさと新座館 １階）TEL.048-483-7200
　（平　　　　日）営業時間：午前10時～午後5時
　（土、日、祝日）営業時間：午前 9時～午後5時
　定 休 日：月曜日・年末年始
☆試食販売☆

《
Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野
直
営
》

ＪＡあさか野和光農産物直売センター

新座駅

コジマ

ニトリ

上州屋

JA あさか野

野火止

254号

保健
センター 広沢

小学校 第二
中学校

新座農産物直売センター
（とれたて畑）

桃
手
通
り

↑
和
光
市
駅 

公
園
通
り

市民文化センター
サンアゼリア

和光農産物直売センター

市役所

和光

　住　　所：〒351-0192　埼玉県和光市広沢1-5
　　　　　　和光市民文化センター展示棟地下1階 TEL.048-461-0850
　（平　　　　日）営業時間：午前10時～午後5時
　（土、日、祝日）営業時間：午前 9時～午後5時
　定 休 日：水曜日・年末年始
☆試食販売☆

　今月は北海道産小麦“春よ恋”を使用
した「生うどん」のご紹介です！“春よ
恋”は一般的な小麦粉と違って《国産小
麦らしい味わい》と《もちもちとした食
感》を楽しむことが出来ます！製造者の
並木さんは粉と水の配分量にこだわりを
持って作られているので市販のうどんと
は違う美味しさが味わえます！ぜひ一度
味わってみてください！！ご来店お待ちし
ております(‘ω’)ノ

『もちもち感がたまらない！！
　　“ 春よ恋 ” を使用した生うどん』

新型コロナウイルス感染予防対策で試食販売を中止しておりますが、
新座・和光農産物直売センターで「“春よ恋”を使用した生うどん」
の他に様々なお弁当をご用意してお待ちしております！！

新型コロナウイルス感染予防対策で試食販売を中止しておりますが、
新座・和光農産物直売センターで「“春よ恋”を使用した生うどん」
の他に様々なお弁当をご用意してお待ちしております！！

【新座・和光農産物直売センターよりお知らせ】
　新型コロナウイルス感染防止のため、当面
の間、
　平　日　10：00～16：00
　土日祝　  9：00～16：00

の時短営業時間となります。

★ 今月のおすすめ商品 ★



おすすめ 永井  智一（ながい・ともかず）
  茨城県笠間市にある
  「天晴（旧キッチン晴人）」
  オーナーシェフ

シェフ永井 の

⑮

〈全体運〉好調なスタートですが後半は下り
坂。優先事項を割り出し前倒しで進めると好
結果に。後半は方向性を維持して

〈健康運〉前半はハードに動き後半はのんびり
が◎

〈幸運の食べ物〉レタス

山羊座
12/22～1/19

お
庭
で
野
菜
作
り

食
育
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
●
岡
村
麻
純

　

わ
が
家
の
お
庭
で
、
野
菜
作
り
を
始

め
ま
し
た
。
大
き
な
プ
ラ
ン
タ
ー
を
使

っ
た
コ
ン
テ
ナ
栽
培
で
す
。
子
ど
も
た

ち
と
一
緒
に
苗
や
種
か
ら
選
び
、
そ
れ

ぞ
れ
に
担
当
を
決
め
て
お
世
話
は
責
任

を
持
っ
て
も
ら
い
、
上
の
お
兄
ち
ゃ
ん

に
は
、
そ
の
野
菜
に
つ
い
て
調
べ
る
こ

と
も
お
願
い
し
ま
し
た
。

　

夏
に
は
、
ピ
ー
マ
ン
、
ニ
ン
ジ
ン
、

ミ
ニ
ト
マ
ト
に
エ
ダ
マ
メ
、
息
子
の
希

望
で
小
玉
ス
イ
カ
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

ま
し
た
。
ど
れ
も
身
近
な
野
菜
ば
か
り

で
し
た
が
、
実
際
に
育
て
て
み
る
と
新

し
い
発
見
が
い
っ
ぱ
い
。
息
子
は
雄
花

と
雌
花
の
違
い
を
知
り
、
「
野
菜
に
も
、

お
父
さ
ん
お
母
さ
ん
が
必
要
な
ん
だ
、

家
族
だ
っ
た
ん
だ
ね
！
」
と
感
動
し
て

い
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
何
カ
月
も
か
け
て
育
て
て

み
た
子
ど
も
た
ち
の
感
想
が
、
「
野
菜

っ
て
、
な
か
な
か
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に

な
ら
な
い
ね
。
や
っ
と
で
き
た
の
に
こ

れ
だ
け
？
」
と
い
う
も
の
で
し
た
。
ま

さ
に
、
こ
れ
が
、
私
が
感
じ
て
ほ
し
か

っ
た
こ
と
で
す
。
ス
ー
パ
ー
に
行
け
ば

山
積
み
に
さ
れ
て
い
る
野
菜
た
ち
。
１

袋
に
た
く
さ
ん
入
っ
て
い
る
プ
チ
ト
マ

ト
。
野
菜
と
い
え
ば
そ
の
姿
ば
か
り
見

て
き
た
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、
毎
日

見
つ
め
て
も
な
か
な
か
で
き
ず
、
や
っ

と
で
き
て
も
、
子
ど
も
２
人
で
味
見
す

る
ほ
ど
し
か
で
き
な
い
こ
と
に
衝
撃
が

あ
っ
た
よ
う
で
す
。

　

食
育
活
動
に
お
い
て
、
野
菜
作
り
は

定
番
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
で
す
。
苦
手
な

野
菜
を
自
分
で
作
っ
た
ら
食
べ
ら
れ
る

よ
う
に
な
っ
た
、
そ
ん
な
話
も
よ
く
聞

き
ま
す
。
そ
れ
は
と
っ
て
も
す
て
き
な

こ
と
で
す
。
で
も
、
私
が
食
育
で
最
も

伝
え
た
い
こ
と
は
、
食
べ
物
が
自
分
自

身
を
つ
く
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
を
理

解
し
て
、
食
べ
る
こ
と
を
大
切
に
す
る
。

食
べ
物
が
あ
る
と
い
う
こ
と
に
感
謝
し

て
、
食
べ
物
を
大
切
に
す
る
。
こ
の
二

つ
で
す
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
自
分
が
時
間
を
か

け
て
作
っ
た
わ
ず
か
な
ト
マ
ト
を
、
胃

に
入
っ
て
い
く
の
を
意
識
し
て
い
る
か

の
よ
う
に
、
と
っ
て
も
味
わ
っ
て
食
べ

て
い
ま
し
た
。
そ
の
食
べ
物
を
い
と
お

し
む
感
覚
を
知
っ
て
ほ
し
い
、
そ
れ
が

１
番
の
願
い
で
し
た
。

　

さ
て
、
次
の
季
節
は
何
を
育
て
て
み

よ
う
か
な
と
家
族
会
議
が
始
ま
っ
て
い

ま
す
。

赤エビとキュウリの
香味炒め

赤エビ（塩を振って30分ほど
置いた物）………………4尾
　キュウリ（乱切り）……2本
　エリンギ（さいの目切り）…2本
　ピーナツ（砕いた物）…20粒ほど
トマト……………………2個
サラダ油……………大さじ1
塩………………………少々
こしょう………………少々

　豆板醤（とうばんじゃん）…小さじ1
　料理酒……………大さじ2
　砂糖………………小さじ2
　しょうゆ…………小さじ2
　酢…………………小さじ2
　ごま油……………小さじ1
　おろしショウガ…小さじ1/2
　おろしニンニク…小さじ1/2

❶�フライパンにサラダ油を熱し、赤エビを入

れ弱火で両面を焼き（片面4～5分ほど）フ

ライパンから取り出す。

❷�フライパンにAを入れ、塩、こしょうをして

中火で2～3分炒める。

❸�❶の赤エビをフライパンに戻し、Bの合わせ

調味料を入れ強火でサッと炒める。

❹�❸を器に盛り付け、トマトをあしらい出来

上がり。

材料（4人分）

作り方

B
・
合
わ
せ
調
味
料

A



⑯

〈全体運〉じっくり進めれば下旬に大きな実り
を得られます。苦しいときこそブレずに前進
を。耳の痛い意見こそ重要です

〈健康運〉弱い部分を大切に。無理しなければ
安泰

〈幸運の食べ物〉セロリ

水瓶座
1/20～2/18

ＪＡあさか野職員
へお渡しください。

郵送の場合はおそ
れいりますが50円
切手を貼って投函
ください。

郵 便 は が き

新座市野火止4−5−21
JAあさか野 広報編集局行

４月号クロスワードクイズの答え

今月号で印象に残った内容を教えてください。

締め切り：平成 年 月 日  必着

3 5 2 0 0 1 1
■皆様からのテーマにまつわる思い出やエピソード、イラスト、
俳句などお待ちしております。また、ご意見、ご感想もお寄
せください。

【個人情報の取扱いについて】皆様から投稿に際して取得した個人情報は、ＪＡあさか野の
　　　　　　　　　　　　　　広報等を目的に使用いたします。予めご了承ください。

あさか野
読者のお便りコーナー

〒　　　－　　　

ご 住 所

電話番号 　　　　　　―　　　　―

お 名 前 □ 歳　男・女
※匿名希望の方は、□に　印をお願いします。

〇〇のことが印象に残った。

〇〇〇〇〇

〇

〇 〇 〇

〇〇〇

（〇）

〇〇〇〇

あさか野

あさか野くん

○○○ △△△ □□□□

【個人情報の取り扱いについて】
ご応募いただきましたハガキ等の個人情報についてJAあさか野
広報誌「あさか野」以外には使用いたしません。

※写真はイメージです。

ＪＡあさか野職員
へお渡しください。

郵送の場合はおそ
れいりますが50円
切手を貼って投函
ください。

郵 便 は が き

新座市野火止4−5−21
JAあさか野 広報編集局行

４月号クロスワードクイズの答え

今月号で印象に残った内容を教えてください。

締め切り：平成 年 月 日  必着

3 5 2 0 0 1 1
■皆様からのテーマにまつわる思い出やエピソード、イラスト、
俳句などお待ちしております。また、ご意見、ご感想もお寄
せください。

【個人情報の取扱いについて】皆様から投稿に際して取得した個人情報は、ＪＡあさか野の
　　　　　　　　　　　　　　広報等を目的に使用いたします。予めご了承ください。

あさか野
読者のお便りコーナー

〒　　　－　　　

ご 住 所

電話番号 　　　　　　―　　　　―

お 名 前 □ 歳　男・女
※匿名希望の方は、□に　印をお願いします。

〇〇のことが印象に残った。

〇〇〇〇〇

〇

〇 〇 〇

〇〇〇

（〇）

〇〇〇〇

あさか野

あさか野くん

○○○ △△△ □□□□

ハ ガ キ の 記 入 例

〈お願い〉
　　ＪＡあさか野をご愛読の皆様へ
　裏面のお便りコーナーへ
　今月号で印象に残った内容を教えてください。

ＪＡあさか野職員
へお渡しください。

郵送の場合はおそ
れいりますが63円
切手を貼って投函
ください。

４月号クロスワードパズルの答え

■皆様からのテーマにまつわる思い出やエピソード、イラスト、俳句
などお待ちしております。また、ご意見、ご感想もお寄せください。

あさか野
読者のお便りコーナー

朝霞市大字溝沼466
JAあさか野－広報編集局行

3 5 1 0 0 2 3

締め切り：令和

税 務 相 談

法 律 相 談

年金相談会

9 月

10日(金) 和光支店
（午後１時30分～午後４時30分）

14日(火) 総合相談センター
（午後１時30分～午後４時30分）

30日(木) 総合相談センター
（午後１時30分～午後４時30分）

相 談 会 案 内（予約制・無料）

※ 各相談日と会場は変更になる可能性があり
ます。予めご了承ください。

9 月

10日(金) 総合相談センター
（午前10時～午後3時）

14日(火) 和光支店
（午前10時～午後3時）

30日(木) 和光支店
（午前10時～午後3時）

理事会だより　令和3年8月24日（火）開催の主な議題について

①「経営管理資料」のうち全中および農林
中金が定める事項（体制整備モニタリン
グ）について
②月次決算について

③支店事業運営協力委員会の開催について
④ＪＡ職員農業体験研修の実施について
⑤その他

９月12日（日）、野火止支店で予定されておりま
した年金相談会は都合により中止とさせて頂きま
す。

おまちしています

クロスワードパズル正解者・ 読者からのお便りコーナーにご記入をいただいた方の中から抽選で
５名様に 　　　　　　をプレゼント!!（正解と当選者の発表は、11月号の誌面にて掲載）

　住所・氏名・フリガナ・年齢・電話番号
と本誌へのご意見、ご感想をお書き添えの
うえ、最寄りの店舗へお持ちください。
　または、下の宛先までご応募ください。
　なお、代名はペンネーム、匿名を可とし
ますが本名の明記を必ずお願いします。

応募要項

■ハガキでの応募先
　〒３５1－００23
　朝霞市大字溝沼466
　ＪＡあさか野　広報編集局　行
■締切
　9月30日（木）必着

【11月号のお題】七五三・大根・冬の虫（お題以外の思い出やエピソード、イラストもお待ちしています）

※商品は都合により変更になる場合がございます。



⑰

〈全体運〉怖がり過ぎてチャンスを逃がさない
ように。失敗も今後の糧になります。年長者
があなたを導いてくれそう

〈健康運〉途中でバテないようペース配分に留
意して

〈幸運の食べ物〉カボチャ

魚座
2/19～3/20

　

毎
日
暑
い
！
と
思
っ

て
い
た
ら
、
い
つ
の
間

に
か
肌
寒
く
な
っ
て
き

ま
し
た
ね
。
秋
は
「
○

○
の
秋
」
と
よ
く
言
わ

れ
ま
す
が
、
皆
様
は

何
を
思
い
浮
か
べ
ま
す

か
？
自
粛
続
き
の
今
、

読
書
の
秋
・
食
欲
の

秋
・
芸
術
の
秋
な
ど
、

お
家
に
い
な
が
ら
楽
し

め
る
秋
を
満
喫
し
た
い

も
の
で
す
。

　

季
節
の
変
わ
り
目
で

体
調
を
崩
し
や
す
く

な
り
ま
す
の
で
、
く
れ

ぐ
れ
も
ご
自
愛
く
だ
さ

い
。

Ｔ
職
員

出題●ニコリ

□□□□□
 二重枠に入った文字を、Ａ→Ｅの順に
　並べてできる言葉は何でしょうか？

①
中
東
の
国
の
一
つ
。
首
都
は
バ
グ

ダ
ッ
ド

③
台
風
に
備
え
て
閉
め
て
お
こ
う
か
な

⑥
す
し
の
し
ゃ
り
に
の
せ
ま
す

⑦
９
月
の
第
３
月
曜
日
は
―
―
の
日
。

国
民
の
祝
日
で
す

⑧
難
し
く
あ
り
ま
せ
ん

⑩
町
火
消
し
が
火
事
場
で
振
っ
た
物

⑭
草
木
も
眠
る
―
―
時

⑯
夕
方
「
カ
ナ
カ
ナ
カ
ナ
…
…
」
と
鳴

く
セ
ミ

⑱
ハ
ウ
ス
み
か
ん
の
生
産
量
が
日
本
一

の
県

⑲
鼻
か
ら
あ
ご
ま
で
を
覆
う
よ
う
に
着

け
ま
す

⑳
十
五
夜
に
楽
し
む
も
の

サンダル
7月号の答え

①
米
の
収
穫
作
業
の
一
つ
。
手
で
行
う

と
き
は
鎌
を
使
い
ま
す

②
家
具
な
ど
に
使
う
籐
（
と
う
）
の
こ

と
③
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト
の
９
番
目

④
フ
ラ
ン
ス
語
で
栗
の
こ
と

⑤
１
位
が
金
、
２
位
が
銀
な
ら
３
位
は

⑦
阿
倍
仲
麻
呂
や
吉
備
真
備
な
ど
が
こ

の
役
を
果
た
し
ま
し
た

⑨
鉄
砲
に
込
め
る
物

⑪
チ
ョ
キ
が
は
さ
み
な
ら
グ
ー
は

⑫
ボ
ー
ル
紙
の
こ
と
を
こ
う
呼
ぶ
こ
と

も
⑬
釣
り
に
使
う
透
明
な
糸

⑮
宗
谷
、
室
戸
、
足
摺
と
い
え
ば

⑯
何
も
す
る
こ
と
が
な
い
状
態
で
す

⑰
喜
・
怒
・
哀
・
―
―

おめでとうございます。

新座市大和田
朝霞市上内間木
志木市幸町
新座市東
朝霞市溝沼

新　井　貞　子さん
須　﨑　正　彦さん
大久保　ふみ子さん
栢　尾　恵　子さん
金　子　智恵子さん

　

特
別
栽
培
米
と
は
、
農
林
水

産
省
が
定
め
た
「
特
別
栽
培
農

産
物
に
係
る
表
示
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
」
に
従
っ
て
、
農
薬
の
使
用

回
数
や
化
学
肥
料
の
窒
素
成
分

の
使
用
量
を
慣
行
的
な
栽
培
と

比
較
し
て
５
割
削
減
し
て
栽
培

さ
れ
た
お
米
で
す
。

　

コ
シ
ヒ
カ
リ
の
特
徴
は
美
味

し
さ
に
あ
り
ま
す
。
炊
き
上
が

り
の
光
沢
を
も
っ
た
美
し
さ
、

強
い
粘
り
と
香
り
な
ど
他
の
米

に
は
な
い
美
味
し
さ
を
兼
ね
そ

ろ
え
て
い
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
埼
玉
う
ま
い

米
づ
く
り
美
食
コ
ン
テ
ス
ト
県

大
会
コ
シ
ヒ
カ
リ
部
門
で
埼
玉

県
知
事
賞
を
受
賞
し
た
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　

地
元
生
産
者
さ
ん
が
丹
精
込

め
て
作
っ
た
お
い
し
い
お
米
で

す
！
ぜ
ひ
ご
賞
味
く
だ
さ
い
！

Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野
ブ
ラ
ン
ド

「
特
別
栽
培
米

こ
し
の
逸
品
」に
つ
い
て
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本　　　　　店／〒351－0023－埼玉県朝霞市大字溝沼466　TEL.０４８－４５１－１１２２
ＪＡあさか野総合相談センター　０１２０－１７－４１６０（イーナヨイローン）／お客様のいろいろな要望に対して、安心できるご提案をいたします。
ＪＡあさか野ライフサービス　０１２０－２４－４９９４（２４時間よく供養）／葬儀専用フリーダイヤル…２４時間３６５日対応可能

■詳しい取り扱い業務などに関しましては、各店舗にお問い合わせください。

野 火 止 支 店
新 座 支 店
朝 霞 支 店

志 木 支 店
和 光 支 店
経済配送センター

新座農産物直売センター
和光農産物直売センター

ＴＥＬ.０４８－４７８－５５００
ＴＥＬ.０４８－４７８－１０１７
ＴＥＬ.０４８－４６１－００３２ 

ＴＥＬ.０４８－４７１－００１１
ＴＥＬ.０４８－４６１－２１１３
ＴＥＬ.０４８－４５１－１１３３

ＴＥＬ.０４８－４８３－７２００
ＴＥＬ.０４８－４６１－０８５０


