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小山有美先生（一列目真中）と笑顔の部会員たち

⃝健康教室開催

　

４
月
10
日
（
火
）、
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
部
会
は
手
芸
教
室
を
開
催
し
、
部
会
員
を
中

心
に
12
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

手
芸
教
室
は
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
部
会
発
足
後
２
回
目
と
な
り
ま
す
。

　

今
回
は
、
講
師
に
小
山
有
美
先
生
を
お
迎
え
し
、「
フ
ラ
ワ
ー
ア
ー
ト
リ
ウ
ム
」
に

挑
戦
し
ま
し
た
。「
フ
ラ
ワ
ー
ア
ー
ト
リ
ウ
ム
」
は
小
さ
な
瓶
の
中
で
フ
ラ
ワ
ー
オ
ブ

ジ
ェ
が
浮
い
て
い
る
よ
う
に
見
え
る
の
が
特
徴
で
す
。
先
ず
は
デ
ザ
イ
ン
決
め
か
ら

取
り
掛
か
り
、
色
と
り
ど
り
の
沢
山
の
種
類
の
花
の
中
か
ら
好
み
の
花
を
選
ぶ
事
に

参
加
者
の
気
分
は
わ
く
わ
く
で
す
。
小
花
を
た
く
さ
ん
張
り
付
け
た
フ
ィ
ル
ム
を
瓶

に
入
れ
、
オ
イ
ル
を
注
ぎ
完
成
で
す
。
最
後
に
、
完
成
品
を
並
べ
記
念
撮
影
し
、
終

始
和
や
か
な
雰
囲
気
で
開
催
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
部
会
員
は
、
完
成
品
を
参
加
者
同
士
で
見
せ
合
い
、「
か

わ
い
く
仕
上
が
っ
て
嬉
し
い
。
今
日
は
参
加
し
て
良
か
っ
た
。
今
後
も
魅
力
あ
る
活

動
を
企
画
し
、
も
っ
と
仲
間
を
増
や
し
て
い
き
た
い
。」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

３
月
５
日
（
月
）、
平
成
29
年
度
健
康
教
室
を

開
催
し
ま
し
た
。

　
『
ヨ
ガ
で
簡
単
身
体
の
手
入
れ
』
と
題
し
、
イ

ン
ド
出
身
の
ア
ニ
ー
ル
・
ク
マ
ー
ル
・
セ
テ
ィ
氏

を
講
師
に
招
き
、
女
性
部
員
を
中
心
に
36
名
が
参

加
し
ま
し
た
。
セ
テ
ィ
氏
は
５
０
０
０
年
以
上
前

に
発
祥
し
た
イ
ン
ド
古
来
の
ヨ
ガ
を
幼
少
時
代
か

ら
続
け
て
い
ま
す
。

　

誰
で
も
、
何
歳
か
ら
で
も
始
め
ら
れ
、
道
具
を

使
わ
な
い
ヨ
ガ
は
、
呼
吸
に
合
わ
せ
て
動
い
て
い

く
こ
と
で
、
自
立
神
経
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る
と

と
も
に
、
動
き
に
神
経
を
集
中
す
る
こ
と
で
日
々

の
ス
ト
レ
ス
か
ら
精
神
を
解
放
し
、
リ
ラ
ッ
ク
ス

す
る
効
果
を
得
る
こ
と
も
で
き
る
と
も
言
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
足
腰
を
鍛
え
る
こ
と
で
い
つ
ま
で
も
元

気
に
若
々
し
く
過
ご
す
こ
と
が
出
来
る
と
教
え
て

く
れ
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
、「
ヨ
ガ
を
体
験
す
る
の
は
初

め
て
で
し
た
が
、
楽
し
く
体
験
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
そ
し
て
無
理
な
く
続
け
ら
れ
そ
う
な
の

で
、
毎
日
少
し
ず
つ
頑
張
っ
て
い
つ
ま
で
も
元
気

で
い
た
い
と
思
い
ま
す
。」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

アニール・クマール・セティ氏マットを使い本場のヨガを体験

⃝フレッシュミズ部会　手芸教室

可愛くできました！



⑤今月のあなたの運勢　6月
　モナ・カサンドラ

行列ができた「いちご・焼き団子、田舎まんじゅう」

よみうり楽々市の様子

TAC梶職員による指導

は
る
か
舞 

販
売

　

４
月
21
日
（
土
）、
志
木
支
店
に
お
い
て
読
売
セ
ン
タ
ー
志
木
東
部
と
の

共
催
で
あ
る
「
第
６
回
よ
み
う
り
楽
々
朝
市
」、「
苗
木
販
売
」
を
行
い
ま
し

た
。
当
日
は
先
着
３
０
０
名
様
へ
志
木
市
産
の
採
れ
た
て
ほ
う
れ
ん
草
が
プ

レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
ま
し
た
。

　

よ
み
う
り
楽
々
市
で
は
、
地
元
野
菜
を
中
心
と
し
た
旬
の
農
産
物
の
販
売

を
は
じ
め
、
女
性
部
か
ら
は
志
木
支
部
に
よ
る
「
焼
き
だ
ん
ご
」、
宗
岡
支

部
に
よ
る
「
赤
飯
」「
田
舎
ま
ん
じ
ゅ
う
」、
Ｊ
Ａ
改
革
推
進
課
で
は
Ｊ
Ａ
間

連
携
に
よ
る
「
吉
見
町
産
い
ち
ご
」、
地
元
宗
岡
コ
シ
ヒ
カ
リ
ク
ラ
ブ
か
ら

は
「
宗
岡
は
る
か
舞
（
コ
シ
ヒ
カ
リ
）」
な
ど
を
販
売
し
行

列
が
で
き
る
ほ
ど
の
多
く
の
お
客
様
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
苗
木
販
売
で
は
志
木
フ
ラ
ワ
ー
さ
ん
の
カ
ラ
ー

の
鉢
花
や
農
家
さ
ん
が
育
て
た
苗
木
の
販
売
を
行
い
、
Ｔ

Ａ
Ｃ
梶
職
員
に
よ
る
家
庭
菜
園
お
悩
み
相
談
を
行
い
ま
し

た
。

　

こ
れ
か
ら
も
地
元
に
根
ざ
し
た
取
り
組
み
と
し
て
、
地

域
活
性
化
の
た
め
に
今
後
も
イ
ベ
ン
ト
開
催
を
行
っ
て
い

き
ま
す
。
開
催
の
情
報
は
Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野
Ｈ
Ｐ
等
で
お
知

ら
せ
致
し
ま
す
。

⃝「第6回よみうり楽々朝市　苗木販売の開催」

種類豊富な苗

野寺支部　焼き団子

⃝春の家庭菜園苗の市（とれたて畑）
　

４
月
21
日
（
土
）、
22
日
（
日
）、
28
日
（
土
）、

29
日
（
日
）
の
４
日
間
、
新
座
農
産
物
直
売
セ
ン

タ
ー
「
と
れ
た
て
畑
」
に
て
、
春
の
家
庭
菜
園
・

苗
の
市
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

地
元
農
家
さ
ん
が
育
て
た
良
質
な
ナ
ス
・
ト
マ

ト
・
き
ゅ
う
り
・
ピ
ー
マ
ン
・
し
し
と
う
・
と
う

が
ら
し
等
の
野
菜
苗
と
、
き
れ
い
な
鉢
花
と
あ
わ

せ
て
30
種
類
以
上
が
販
売
さ
れ
、
家
庭
菜
園
の
肥

料
、
資
材
の
販
売
と
野
菜
栽
培
相
談
室
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
21
日
（
土
）
に
は
、生
産
者
手
作
り
の
「
柏

餅
」
の
販
売
、
22
日
（
日
）
に
は
、
女
性
部
野
寺

支
部
に
よ
る
焼

き
だ
ん
ご
の
販

売
も
行
わ
れ
、

天
候
も
良
く
た

く
さ
ん
の
お
客

様
で
賑
わ
い
ま

し
た
。



⑥

〈全体運〉知識欲が旺盛になっている月なの
で、引かれることがあったら、情報収集を。
耳寄りな話題をゲットできるかも

〈健康運〉おおむね安定。運動で軽く汗を流し
ましょう

〈幸運の食べ物〉エダマメ

牡羊座
3/21～4/19

INFORMATION
A   G   R   I 農林振興センター便り

S-GAPが東京オリンピック・パラリンピックの
農産物調達基準に対応しました

さいたま農林振興センター
管理部　地域支援担当　　　☎ 048-822-2492
農業支援部　技術普及担当　☎ 048-822-1007

食品安全
（食べる人の安全）

労働安全
（作る人の安全）

環境保全
（生活環境の安全）

１．S-GAPって何？
　GAPとは直訳すると「良い（Good）、農業（Agricultural）、やり方（Practice）」
となります。良い農業とは、食べる人や作る人の安全と生活環境の安全に配慮した持続可能な農業
のことです。

　　GAP＝	 　　　　　＋	　　　　　　＋

　　S-GAPは埼玉県が設定したGAPのことで、平成２６年度から取り組んでいます。

２．S-GAP何が変わったの？
　２０２０年に開催される東京オリンピック・パラリンピックで、提供される農産物は、「グロー
バルGAP」や「アジアGAP」の認証取得など、組織委員会が定めた農作物の調達基準を満たすこ
とが求められます。
　このたび、埼玉県では、この調達基準に沿った対応をするため、新たな評価規格である
「S-GAP実践農場２０２０」を平成３０年２月に創設しました。

「S-GAP実践農場２０２０」の主な特色
（１）評価の期間を１年間に設定し、毎年 取得状況を確認します。
（２）S-GAP農場評価員による農場評価結果を、評価員 から独立した 点検員 が評価の妥当性を
　　　確認します。
（３）集団評価 では、構成員数の 平方根（９人のグループならば３人）以上の農家数を抽出調査
　　　します。

　なお、評価の対象となる農場や品目、評価のやり方等は、従来のS-GAP農場制度と同様で、
S-GAPの指導や農場評価は県職員が 無償 で行います。

３．S-GAP県内の取組状況
作物別 米・麦 野　菜 果　樹 茶 計（件）
実践農場数 １３ ２０６ １ １０６ ３２６

うち実践農場 2020 ４ ３ ０ ５ １２
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成30年3月31日　埼玉県農産物安全課調べ

　「JAあさか野」管内では、昨年に米作で実践農場２戸が誕生しています。また、現在も実践農
場の申請に向けて複数の方が取り組んでいます。

埼玉県マスコット「コバトン」

さいたま農林振興センターに
相談してみましょう



⑦

〈全体運〉プライベートの充実に意識を向ける
とグッド。やるべき作業を早めに片付けて、
好きなことや趣味に打ち込んで

〈健康運〉小まめなストレス解消を。笑顔に効
果大

〈幸運の食べ物〉スズキ

牡牛座
4/20～5/20

Ｊ Ａ 文 芸 ひ ろ ば 俳句＆短歌 な ど

1 1 .

916観
光
を　

待
ち
る
梅
雨　

紫
陽
花
よ

新
座
市
東　

栢
尾　

恵
子
さ
ん

梅
雨
晴
間　

軒
先
伝
ひ　

つ
ば
め
飛
ぶ

新
座
市
あ
た
ご　

金
子　

美
代
子
さ
ん

忙
し
や　

梅
雨
晴
れ
間
に　

あ
れ
こ
れ
と

新
座
市
菅
沢　

髙
橋　

悦
子
さ
ん

草
む
ら
に　

お
り
て
ふ
く
ら
む　

蛍
の
火

新
座
市
大
和
田　

新
井　

貞
子
さ
ん

あ
じ
さ
い
が　

絶
景
お
り
な
す　

ロ
ー
カ
ル
線

朝
霞
市
栄
町　

渡
辺　

良
子
さ
ん

　

種
も
み
消
毒
、
毎
日
な
に
げ
な
く
い
た
だ

く
御
飯
、
目
に
見
え
な
い
と
こ
ろ
で
少
し
で

も
害
に
な
ら
な
い
お
米
を
作
っ
て
下
さ
っ
て

い
る
事
、
消
費
者
に
は
と
て
も
あ
り
が
た
い

事
で
す
。
15
年
以
上
も
種
消
毒
農
薬
を
使
用

し
な
い
お
米
を
安
心
し
て
食
べ
ら
れ
る
事
は

幸
せ
で
す
。
米
生
産
者
の
皆
さ
ん
の
穏
や
か

な
笑
顔
が
と
て
も
頼
も
し
く
ほ
っ
と
致
し
ま

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
長
年
Ｊ
Ａ

あ
さ
か
野
の
お
米
を
使
用
し
て
よ
か
っ
た
と

思
い
ま
し
た
。

朝
霞
市
溝
沼
　
石
川
　
千
加
子
さ
ん

　

４
月
号
表
紙
の
水
稲
も
み
種
の
温
湯
消
毒

の
様
子
、
お
い
し
い
米
作
り
に
向
け
皆
様
の

希
望
に
溢
れ
る
笑
顔
が
ス
テ
キ
で
す
。
こ
れ

か
ら
は
日
々
自
然
と
向
き
合
い
病
害
虫
と
戦

い
な
が
ら
実
り
の
秋
を
迎
え
黄
金
色
の
稲
穂

が
輝
く
日
ま
で
…
…
。
健
康
に
は
充
分
留
意

し
米
作
り
に
お
励
み
く
だ
さ
い
。
天
候
に
恵

ま
れ
豊
作
で
あ
り
ま
す
様
心
よ
り
願
っ
て
お

り
ま
す
。
今
か
ら
お
い
し
い
新
米
が
食
べ
ら

れ
る
日
を
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。
ガ
ン

バ
レ
！
ガ
ン
バ
レ
！

新
座
市
野
火
止
　
匿
名
さ
ん

　

毎
回
編
集
後
記
や
今
月
の
朝
ご
飯
楽
し
み

に
読
ん
で
お
り
ま
す
。
参
考
に
し
て
い
ま
す
。

〝
今
月
号
の
農
林
振
興
セ
ン
タ
ー
便
り
”
わ

か
り
や
す
く
書
か
れ
て
い
て
と
て
も
良
か
っ

た
で
す
。
６
歳
の
孫
が
虫
が
大
好
き
な
の
で

気
を
つ
け
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
最
近
レ
ン

ゲ
の
ピ
ン
ク
（
昔
は
白
レ
ン
ゲ
も
見
つ
け
て

い
ま
し
た
）
を
見
る
こ
と
が
な
く
な
り
残
念

で
す
。
つ
く
し
は
５
・
６
本
見
つ
け
て
押
し

花
用
に
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
四
つ
葉
の

ク
ロ
ー
バ
ー
探
し
に
忙
し
く
な
り
ま
す
。

新
座
市
大
和
田
　
匿
名
さ
ん

　

こ
の
間
、
感
激
し
た
男
性
を
見
ま
し
た
。

私
が
お
店
の
駐
車
場
か
ら
出
よ
う
と
し
た
時
、

前
の
通
り
を
犬
の
散
歩
を
し
て
い
る
男
性
が

い
ま
し
た
。
す
る
と
犬
が
ウ
ン
チ
を
す
る
格

好
を
し
た
ん
で
す
！
そ
の
時
男
性
は
左
の
脇

の
方
か
ら
広
告
を
折
っ
た
物
を
出
し
て
犬
の

足
の
間
に
入
れ
ま
し
た
。
す
る
と
犬
は
そ
の

上
に
ウ
ン
チ
を
し
て
男
性
は
そ
れ
を
ま
と
め

て
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
入
れ
ま
し
た
！
す
ご
く
感

動
し
ま
し
た
。
犬
を
飼
っ
て
い
る
人
が
皆
こ

の
男
性
の
様
に
し
た
ら
街
は
汚
れ
な
い
で
す

よ
ネ
！
す
ば
ら
し
い
マ
ナ
ー
で
し
た
！

志
木
市
下
宗
岡
　
匿
名
さ
ん

　

「
話
題
あ
れ
こ
れ
写
真
日
記　

地
域
の
話

題
な
ど
紹
介
！
」
お
も
し
ろ
く
拝
見
し
ま
し

た
。

　

野
火
止
支
店
の
皆
様
、
い
つ
も
お
世
話
に

な
っ
て
お
り
ま
す
。
先
日
は
通
帳
カ
ー
ド
を

Ａ
Ｔ
Ｍ
に
置
き
忘
れ
て
し
ま
い
、
何
度
も
お

電
話
を
い
た
だ
き
親
切
に
対
応
し
て
い
た
だ

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
こ
ん
な

お
っ
ち
ょ
こ
ち
ょ
い
の
私
に
窓
口
で
待
っ
て

い
る
間
、
お
茶
ま
で
ご
ち
そ
う
に
な
り
、
た

く
さ
ん
の
お
心
遣
い
に
感
謝
す
る
ば
か
り
で

す
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

新
座
市
野
火
止
　
匿
名
さ
ん



素敵な笑顔 我が家のペット

⑧

〈全体運〉行動意欲が増して、さまざまな分野
に挑戦したくなりそう。試せるものから、前
向きに取り組んでみるのが正解

〈健康運〉体を動かせば、ますます元気になれ
ます

〈幸運の食べ物〉オクラ

双子座
5/21～6/21

「素敵な笑顔」「我が家のペット」を募集しております

朝
霞
市
岡
　
内
田
　
都
子
さ
ん

志
木
市
本
町
　
抜
井
　
民
子
さ
ん

志
木
市
柏
町
　
岸
　
佳
雄
さ
ん

　（和光市新倉）

　　　凌
り

空
く

く　ん（４ヵ月）

櫻井　裕美  さん（祖母）

　　　にこにこ笑顔でたくさんの人から
　　　好かれる子になりますように♥

（新座市菅沢）

　　　や　まく　ん（10歳）

蛭間　千晶  さん

長生きしてね！　



⑨

〈全体運〉サービス精神を発揮すれば、自然と
人気運がアップする予感。縁の下の力持ち的
な役割でも快く引き受けてみて

〈健康運〉運動不足にご用心。身軽さをモッ
トーに

〈幸運の食べ物〉アンズ

蟹座
6/22～7/22

JAあさか野 総合相談センター
〒 352-0011  埼玉県新座市野火止 5 丁目 7 番 22 号
TEL.048-489-1200  FAX.048-489-1201 錆R0120-1

イーナ

7-4
ヨイローン

160
ご相談フリーダイヤル

詳しくはフリーダイヤルにお問い合わせください。

　平成２９年９月の改正により、従来の「広大地の評価」が廃止され、新たに「地積規模の大きな宅
地の評価」が新設され、平成３０年１月１日以後に相続、遺贈又は贈与により取得する宅地で、一定
の要件を満たすものは、「地積規模の大きな宅地の評価」の定めを適用して評価することとなり、従
来の「広大地の評価」に比べ適用要件が明確化されました。

　 地積規模の大きな宅地の評価

１．適用要件
　● 当組合管内（朝霞市・志木市・和光市・新座市）は５００㎡以上の宅地
　● 路線価地域においては、地区区分で普通商業・併用住宅地区、普通住宅地区のみが対象
　　※�ただし、市街化調整区域（一部の地域を除く）・都市計画法上の工業専用地域・指定容積率が４００％（東京都の特別区

は３００％）以上の地域の宅地、大規模工場用地は適用対象から除かれます。

２．計算方法

　　評価額 ＝ 路線価 × 奥行価格補正率 × 
不整形地補正率などの

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   各種画地補正率　　　 
× 規模格差補正率 × 地積

　　　　　　　　　　　   Ａ　　×　　Ｂ　　＋　　Ｃ
　　

規模格差補正率 ＝
 地積規模の大きな宅地の地積（Ａ） 

× ０．８

　　　　　　　　 当組合管内の宅地 

地積　　　　　　　地区区分 普通商業・併用住宅地区普通住宅地区

500㎡以上 1,000㎡未満 Ｂ 0.95 Ｃ 25

1,000㎡以上 3,000㎡未満 Ｂ 0.90 Ｃ 75

3,000㎡以上 5,000㎡未満 Ｂ 0.85 Ｃ 225

5,000㎡以上 Ｂ 0.80 Ｃ 475

３．改正によるメリットとデメリット

　メリット

　■ ５００㎡（当組合管内）以上、容積率４００％（東京都特別区３００％）未満なら今まで広大地
　　 評価が適用できなかったマンション適地でも適用可能に！（一部地域除く）
　■「潰れ地（戸建分譲地の道路等）が生じない土地」も適用可能に！

　デメリット

　■ 広大地評価に比べ補正率が上がり、土地の評価額が上がる可能性があり、結果として相続税が増
　 　える可能性があります。

　※�ＪＡあさか野では、顧問税理士と連携して財産診断を承っております。財産診断を行った
ことがない方、過去に行ったけれども新しい評価方法ではまだ行っていないという方は、
是非この機会に再度診断を行いましょう！

平成３０年から広大地の評価方法が大きく変わっています

※表の中のＢおよびＣの後ろの数字が、
　上記の計算式のＢおよびＣの値とな
　ります。



⑩

〈全体運〉対人運が華やぐ時期です。飲み会や
旅行など、レジャーに誘われたら気軽に参加
すると楽しく、うれしい結果に

〈健康運〉ちょっとしたけがが心配。慌てず
行動を

〈幸運の食べ物〉トマト

獅子座
7/23～8/22

理事会だより　平成30年5月28日（月）開催の主な議題について

①第20回通常総会提出議案について

②第21期事業計画の設定について

③総合的リスクマネジメントの報告について

④平成30年度信用の供与等の限度額について

⑤その他

聞いてみたいこと、ありませんか？

　ＪＡあさか野では、税務相談を無料で承り

ます。

　相談の内容については、秘密厳守されます

ので、多数のご利用お待ちしています。

※ご利用は原則、組合員に限らせていただき

　ます。

※予約制になりますので、事前にお電話にて

　最寄りの支店もしくは、総合相談センター

　までご連絡お願い致します。

税  務  相  談

聞いてみたいこと、ありませんか？

　ＪＡあさか野では、法律相談を無料で承り

ます。

　相談の内容については、秘密厳守されます

ので、多数のご利用お待ちしています。

※ご利用は原則、組合員に限らせていただき

　ます。

※予約制になりますので、事前にお電話にて

　最寄りの支店もしくは、総合相談センター

　までご連絡お願い致します。

法  律  相  談

年金相談会（予約制・無料）社会保険労務士が対応いたします。

　大切な年金、きちんと受給していますか？

　平成 29 年８月より年金の受給資格期間が

10 年になりました。対象となる方には「黄色

の封筒」（年金請求書）が送付されます。送付

されましたら、ぜひＪＡあさか野でご相談く

ださい！

　なお、予約制となりますので、事前にお電

話にて最寄りの支店もしくは、本店　金融推

進課までご連絡ください。

※特に記載のない相談会の開催時間は午前９時から午後４時と
　なっています。
※相談日と会場は変更になる可能性があります。予めご了承く
　ださい。

6 月 24日（日） あさか野農協　本店

相  談  会  案  内

（予約制・無料）税理士が対応いたします。 （予約制・無料）弁護士が対応いたします。

※各相談日と会場は変更になる可能性があります。予めご了承ください。

6 月

11日(月) 総合相談センター
（午前10時～午後3時）

18日(月) 和光支店
（午前10時～午後3時）

28日(木) 和光支店
（午前10時～午後3時）

6月
15日(金) 総合相談センター

（午後１時30分～）

29日(金) 総合相談センター
（午後１時30分～）



⑪

〈全体運〉できる人と比べて落ち込みやすい暗
示。「人は人、自分は自分」と捉えるのがベ
スト。気晴らしには散歩が吉

〈健康運〉食べ過ぎる傾向があるかも。節制が
必要

〈幸運の食べ物〉スルメイカ

乙女座
8/23～9/22



⑫

〈全体運〉何事もプラス思考をすることで、思
わぬひらめきや発見があるはず。思い切って
新しい世界に飛び込むのも◎

〈健康運〉良好。特に問題なく、快適に過ごせ
そう

〈幸運の食べ物〉サザエ

天秤座
9/23～10/23

INFORMATION

新座農産物直売センター
『夏の収穫祭』

新座市  片山農産物直売所
『新じゃがまつり』

和光農産物直売センター
『夏の収穫祭』

朝霞市  浜崎農産物直売所
『夏野菜の試食＆プチマルシェ』

日  程：６/30（土）・７/１（日）

時  間：午前９時～

内  容：☆埼玉県産とうもろこしの販売
　　　  ☆新潟県十日町の物産販売
　　　  ☆山梨県産もも
　　　　  山形県産さくらんぼの販売
　　　  ☆狭山茶（新茶）の販売

日  程：７/14（土）・15（日）

時  間：午前８時～

内  容：☆新じゃがの大特価販売
　　　  ☆山梨県産もも
　　　　  山形県産さくらんぼの販売
　　　　　（７/14（土）のみ）
　　　  ☆狭山茶（新茶）の販売

日  程：６/30（土）　　

時  間：午前９時～

内  容：☆朝採りとうもろこしの販売
　　　  ☆とうもろこし・じゃがいもの試食
　　　  ☆山梨県産もも
　　　　  山形県産さくらんぼの販売
　　　  ☆狭山茶（新茶）の販売

日  程：７/７（土）　　

時  間：午前 11時～

内  容：☆とうもろこし・じゃがいも・枝豆の試食
　　　  ☆ハンドメイド雑貨の販売
　　　  ☆山梨県産もも
　　　　  山形県産さくらんぼの販売
　　　  ☆狭山茶（新茶）の販売

農産物イベント情報

日　　　　時　　平成30年7月7日（土）小雨決行　　　午前10：00集合
集 合 場 所　　和光市アグリパーク農業体験センター
　　　　　　　　和光市新倉8－10－30　　電話　048－465－1632
収穫体験場所　　アグリパーク内出荷協議会員圃場
収穫物（予定）  　とうもろこし、じゃがいも
参加対象者　　お子様～大人（但し、小学生以下の参加は保護者同伴でお願いします。）

募 集 人 数　　先着200名
参　加　費　　1名　1,000円（税込）・・・当日集金させていただきます。
申　込　先　　和光農産物直売センター（水曜日定休）　和光市丸山台1－7－9
問い合わせ先　　電話　048－461－0850　【注】電話での受け付けは致しません
申込締切日　　平成30年6月15日（金）



⑬

〈全体運〉いつまでもささいなことを引きずり
やすい期間。暗い顔でさらなる運気ダウンを
招かないように。鏡を磨くと開運に

〈健康運〉疲労をためずに、十分な休息を心掛
けて

〈幸運の食べ物〉サクランボ

蠍座
10/24～11/22

INFORMATION

観光庁長官登録旅行業第939号 No.032405

〒330-0063 さいたま市浦和区高砂3-12-9
TEL.048-830-1210

（一社）日本旅行業協会正会員 JATA正会員

〈旅行企画・実施／お問い合わせ・お申し込み〉〈JA共済・JAバンクのお問い合わせは〉

組合員の
皆様へ

総合旅行業務取扱管理者：岩城貴之・小沢秀雄

埼玉支店

■実施期日／平成３０年７月４日（水）　　　 
■実施場所／茨城県方面　　　　　　　　　　
■旅行代金／お一人様  １２，８００円　　　 
■食　　事／昼１回　　　　　　　　　　　　　　　　
■募集人員／ 先着４５名（最少催行人員３５名）※定員になり次第、締め切りとさせていただきます

〈 〉

JAあさか野（新座市内５支店）
野 火 止 支 店　℡048-478-5500
新座大和田支店　℡048-477-2013
片　山　支　店　℡048-478-1017
野　寺　支　店　℡042-474-3355
西　堀　支　店　℡042-491-1011

JAあさか野は埼玉県朝霞市・志木市・和光市・新座市に広がるJAです

旅行業務取扱管理者とは、お客様の旅行を取り扱う販売店での責任者です。
このご旅行に関し、担当者からの説明に不明な点がございましたら、ご遠慮なく上記旅行業務取扱管理者にご質問下さい。

■添 乗 員／同行します
■募集締切日／平成３０年６月１５日（金）
■申 込 金／６，０００円（旅行代金に充当します）

　新座農産物直売センター、和光農産物直売センターでは、とれたて、旬の地元野菜、くだものを移
動販売いたします。生産者が丹精込めて育てた安全・安心な農産物を販売しておりますので、皆様の
ご来場をお待ちしております。

※売り切れしだい終了します

野菜の移動販売

開　催　場　所 開 催 日 程 開 催 時 間

新座栄四丁目商店会 新座栄四丁目商店会内
『栄すこやか広場』

平成30年6月 1日（金）

午前 10 時から午後 1 時

平成30年6月 8日（金）

平成30年6月15日（金）

平成30年6月22日（金）

平成30年6月29日（金）

新座市役所ファーマーズマーケット 新座市役所新庁舎 1 階ロビー
平成30年6月13日（水）

午前 10 時から午後 1 時
平成30年6月27日（水）

野火止支店　朝市 野火止支店駐車場 平成30年6月15日（金） 午前 10 時から午後 1 時

朝霞支店　朝市 朝霞支店駐車場 平成30年6月15日（金） 午前 9 時から午後 1 時

志木支店
いろはやさい市 志木支店駐車場

平成30年6月14日（木）
午前 9 時から午後 6 時

平成30年6月28日（木）

ＪＡ野菜市 セブン‐イレブン上宗岡４丁目店

平成30年6月 4日（月）

午前 10 時から午後 1 時
平成30年6月11日（月）

平成30年6月18日（月）

平成30年6月25日（月）

和光市駅南口いこいの広場軽トラ市 和光市駅南口いこいの広場 平成30年6月13日（水） 午後 4 時から午後 6 時

和光市役所　木曜市 和光市役所中央玄関付近
平成30年6月 7日（木）

午前 10 時から午後 1 時
平成30年6月21日（木）

採れたて野菜まちかど販売所 牛房コミュニティーセンター 平成30年6月15日（金） 午前 10 時から午後 1 時



⑭

〈全体運〉気分のむらが激しくなりやすいよ
う。気まぐれな言動が過ぎるとトラブルを招
いてしまうため、ほどほどにして

〈健康運〉健康系の話題に注目を。耳寄り情報
あり

〈幸運の食べ物〉アナゴ

射手座
11/23～12/21

今月の朝ご飯
「キッチン晴人」のオーナーシェフ　永井　智一 

《
Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野
直
営
》

ＪＡあさか野新座農産物直売センター（とれたて畑）
新座 新座駅

和光市駅

コジマ

ニトリ

上州屋

JAあさか野

野火止

254号
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新座市片山農産物直売所片山

★ 今月の試食販売 ★

　今月は枝豆を使った炊き込みごはんを
作ります！味付けにはサケフレークと和
風だしを使って子供から大人まで好まれ
る味に仕上げました。枝豆にはコレステ
ロール値の上昇抑制に働く栄養素を含ん
でいます。ぜひ直売所にお越し下さい！

【枝豆とサケの炊き込みごはん】

　住　　所：埼玉県新座市堀ノ内1-9-16
　営 業 日：毎週土・日曜日
　営業時間：午前８時～午後2時

☆直売情報☆
6月はトマト、春キャベツ、新玉ねぎ、ほうれん草などが出荷予定です。

手羽先のショウガ煮　　　　
サトイモのみそ煮～ショウガ風味  　　　　

ご飯　　みそ汁　　漬物

※料理を手前に置いて撮影しました。

朝ご飯の献立

おいしく
食べて

今日もスタート

　住　　所：〒352-0011　埼玉県新座市野火止6-1-48
　　　　　 （ふるさと新座館 １階）TEL.048-483-7200
　（平　　　　日）営業時間：午前10時～午後5時
　（土、日、祝日）営業時間：午前 9時～午後5時
　定 休 日：月曜日・年末年始
☆試食販売☆

ズッキーニと
トマトのマリネ & 枝豆とサケの

炊き込みごはん
6/9
㈯

手羽先のショウガ煮

サトイモのみそ煮～ショウガ風味

●材料（１人分）
　手羽先…２本
　煮汁
　　かつおだし…1と1/2カップ
　　料理酒…1/4カップ
　　みりん…1/4カップ
　　しょうゆ…1/4カップ
　　砂糖…大さじ2～3
　おろしショウガ…大さじ2
　サラダ油…適宜

●材料（１人分）
　サトイモ…4個
　煮汁
　　かつおだし…1カップ
　　みりん…1/2カップ
　　しょうゆ…大さじ1
　　砂糖…大さじ1と1/2
　　西京みそ…大さじ2
　おろしショウガ…大さじ1

●作り方
　❶�フライパンにサラダ油をひき、手羽先

を中火で両面焼き色を付ける。

　❷�❶に煮汁の材料、おろしショウガの半
量を入れ中火で煮詰めていく。

　❸�煮汁が煮詰まり照りが出てきたら、残
りのおろし
ショウガを
入れ出来上
が り 。シ ュ
ン ギ ク（ 材
料 外 ）を 添
えた。

●作り方
　❶�サトイモは厚めに皮をむき、軟らかく

なるまで下ゆでしておく。

　❷�鍋に煮汁の材料を全て入れ強火にかけ、
沸いたらサトイモを入れ絡めていき、
仕上げにお
ろしショウ
ガを入れて
出来上がり。

レシピ 1

レシピ 2

レシピ 1

レシピ 1

レシピ 2

レシピ 2

ポイント
手羽先は骨に沿って
包丁を入れておくと
火の通りが早い

ポイント
焦げやすいので、鍋
を動かしながら煮汁
を絡めていく



⑮

〈全体運〉心理的に不安定になり、あれこれ悩
んでしまいそう。深刻になり過ぎないこと。
根拠のないうわさ話にも気を付けて

〈健康運〉上手な気分転換が回復の鍵になりま
す

〈幸運の食べ物〉ズッキーニ

山羊座
12/22～1/19
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ＪＡあさか野和光農産物直売センター

新座駅

和光市駅

コジマ

ニトリ

上州屋

JAあさか野

野火止

254号

和光郵便局

和光市駅入口

和光市駅南口

第三小

新座農産物直売センター
（とれたて畑）

和光農産物
直売センター

和光

生産者と販売が一体となることで、新鮮な地元野菜やお花などをご用意しております。
ご来店お待ちしております！

朝霞市浜崎農業交流センター朝霞

　住　　所：〒351-0112　埼玉県和光市丸山台1-7-9
　　　　　　TEL.048-461-0850
　（平　　　　日）営業時間：午前10時～午後5時
　（土、日、祝日）営業時間：午前 9時～午後5時
　定 休 日：水曜日・年末年始
☆試食販売☆

農 産 物 直 売 セ ン タ ー

水
稲
作
管
理
作
業
の
安
全

人
間
工
学
専
門
家
●
石
川
　
文
武

　

田
植
え
後
の
稲
作
は
、
秋
の
収
穫
に

向
け
、
適
切
な
管
理
作
業
を
行
う
必
要

が
あ
り
ま
す
。
油
断
を
す
る
と
病
害
虫

の
発
生
や
生
育
不
良
を
招
き
ま
す
。
肥

培
管
理
作
業
の
中
心
は
病
害
虫
防
除
と

雑
草
除
去
で
す
。

　

水
田
の
内
外
を
問
わ
ず
、
雑
草
は
生

育
し
ま
す
。
水
田
内
の
雑
草
対
策
に
は
、

機
械
に
よ
る
除
草
、
カ
ル
ガ
モ
な
ど
に

よ
る
生
物
的
除
草
、
除
草
剤
な
ど
に
よ

る
化
学
的
除
草
が
あ
り
ま
す
。
機
械
的

除
草
で
は
、
乗
用
型
の
管
理
機
や
歩
行

型
の
除
草
機
を
使
い
ま
す
が
、
稲
を
傷

付
け
な
い
よ
う
に
す
る
と
と
も
に
、
雑

草
の
後
始
末
も
大
切
で
す
。
適
切
な
方

法
を
取
ら
な
い
と
、
か
え
っ
て
雑
草
の

繁
茂
に
つ
な
が
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

歩
行
型
の
場
合
は
、
作
業
幅
が
狭
い
の

で
、
泥
の
中
で
の
長
時
間
歩
行
と
な
り
、

疲
労
が
集
中
力
を
そ
ぐ
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
適
切
な
休
憩
を
設
定
し
ま
し
ょ
う
。

乗
用
型
で
は
、
能
率
は
高
く
な
り
ま
す

が
、
作
業
機
の
装
着
な
ど
が
不
十
分
だ

と
、
作
業
中
の
脱
落
な
ど
も
あ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
作
業
前
の
チ
ェ
ッ
ク
が

必
要
で
す
。

　

あ
ぜ
付
近
の
雑
草
処
理
は
草
刈
り
機

が
メ
イ
ン
に
な
り
ま
す
が
、
法
（
の
り
）

面
が
長
い
場
合
に
は
、
作
業
者
の
滑
落

防
止
に
気
を
付
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

刈
り
取
っ
た
雑
草
を
水
田
内
に
落
と
し

た
り
、
放
置
し
た
り
し
な
い
よ
う
に
す

る
こ
と
も
大
切
で
す
。
刈
り
取
っ
た
草

の
上
を
移
動
す
る
際
は
転
倒
に
気
を
付

け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
法
面
と
天
面
の

両
方
を
刈
り
取
れ
る
草
刈
り
機
も
あ
り

ま
す
が
、
機
械
が
斜
面
側
に
下
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
の
で
、
慎
重
な
運
転
操
作

が
必
要
で
す
。

　

水
田
内
の
肥
培
管
理
に
は
、
粒
剤
、

粉
剤
、
液
剤
を
散
布
し
、
除
草
対
策
や

追
肥
な
ど
を
行
い
ま
す
が
、
ド
リ
フ
ト

を
防
ぐ
こ
と
が
最
も
大
切
で
す
し
、
防

除
用
作
業
着
を
着
用
し
作
業
者
が
散
布

液
な
ど
か
ら
被
ば
く
し
な
い
工
夫
も
大

切
で
す
。

　

あ
ぜ
か
ら
鉄
砲
ノ
ズ
ル
で
ま
く
と

き
も
、
多
口
ホ
ー
ス
噴
頭
で
圃
場
（
ほ

じ
ょ
う
）
内
を
移
動
し
な
が
ら
ま
く
と

き
も
風
下
か
ら
風
上
に
向
か
っ
て
移
動

し
ま
し
ょ
う
。
背
負
い
型
防
除
機
で
散

布
す
る
と
き
は
、
農
薬
な
ど
が
減
る
と

と
も
に
機
械
の
重
心
位
置
が
変
化
し
ま

す
。
転
倒
し
な
い
よ
う
に
慎
重
に
作
業

し
ま
し
ょ
う
。

　住　　所：埼玉県朝霞市浜崎18-2
　営 業 日：毎週水・土・日曜日
　営業時間：水・土曜日　午前11時～午後5時
　　　　　　日曜日　　　午前11時～午後4時
☆直売情報☆
6月は春キャベツ、新玉ねぎ、かぶ、パクチーなどが出荷予定です。

★ 今月の試食販売 ★

　夏野菜が出始める時期になりました。ズッ
キーニとじゃがいもを焼き、カットしたトマ
トを調味料に全て和えるだけでさっぱりとし
た美味しい副菜になります。ズッキーニには
カリウムが多く含まれているので高血圧症に
効果があります。ぜひ直売所にお越し下さい。

【ズッキーニとトマトのマリネ】

ズッキーニと
トマトのマリネ

枝豆とサケの
炊き込みごはん

6/9
㈯

6/12
㈫



⑯

〈全体運〉レジャー運が活性化。気の合う仲間
たちとにぎやかに過ごせば、より刺激的なひ
とときに。創作活動にも幸運あり

〈健康運〉体調不良時は無理せず、しっかり休
んで

〈幸運の食べ物〉シシトウ

水瓶座
1/20～2/18

【個人情報の取り扱いについて】
ご応募いただきましたハガキ等の個人情報についてJAあさか野
広報誌「あさか野」以外には使用いたしません。

ＪＡあさか野職員
へお渡しください。

郵送の場合はおそ
れいりますが50円
切手を貼って投函
ください。

郵 便 は が き

新座市野火止4−5−21
JAあさか野 広報編集局行

４月号クロスワードクイズの答え

今月号で印象に残った内容を教えてください。

締め切り：平成 年 月 日  必着

3 5 2 0 0 1 1
■皆様からのテーマにまつわる思い出やエピソード、イラスト、
俳句などお待ちしております。また、ご意見、ご感想もお寄
せください。

【個人情報の取扱いについて】皆様から投稿に際して取得した個人情報は、ＪＡあさか野の
　　　　　　　　　　　　　　広報等を目的に使用いたします。予めご了承ください。

あさか野
読者のお便りコーナー

〒　　　－　　　

ご 住 所

電話番号 　　　　　　―　　　　―

お 名 前 □ 歳　男・女
※匿名希望の方は、□に　印をお願いします。

〇〇のことが印象に残った。

〇〇〇〇〇

〇

〇 〇 〇

〇〇〇

（〇）

〇〇〇〇

あさか野

あさか野くん

○○○ △△△ □□□□

ＪＡあさか野職員
へお渡しください。

郵送の場合はおそ
れいりますが50円
切手を貼って投函
ください。

郵 便 は が き

新座市野火止4−5−21
JAあさか野 広報編集局行

４月号クロスワードクイズの答え

今月号で印象に残った内容を教えてください。

締め切り：平成 年 月 日  必着

3 5 2 0 0 1 1
■皆様からのテーマにまつわる思い出やエピソード、イラスト、
俳句などお待ちしております。また、ご意見、ご感想もお寄
せください。

【個人情報の取扱いについて】皆様から投稿に際して取得した個人情報は、ＪＡあさか野の
　　　　　　　　　　　　　　広報等を目的に使用いたします。予めご了承ください。

あさか野
読者のお便りコーナー

〒　　　－　　　

ご 住 所

電話番号 　　　　　　―　　　　―

お 名 前 □ 歳　男・女
※匿名希望の方は、□に　印をお願いします。

〇〇のことが印象に残った。

〇〇〇〇〇

〇

〇 〇 〇

〇〇〇

（〇）

〇〇〇〇

あさか野

あさか野くん

○○○ △△△ □□□□

ハ ガ キ の 記 入 例

〈お願い〉
　　ＪＡあさか野をご愛読の皆様へ
　裏面のお便りコーナーへ
　今月号で印象に残った内容を教えてください。

ＪＡあさか野職員
へお渡しください。

郵送の場合はおそ
れいりますが62円
切手を貼って投函
ください。

４月号クロスワードパズルの答え

■皆様からのテーマにまつわる思い出やエピソード、イラスト、俳句
などお待ちしております。また、ご意見、ご感想もお寄せください。

あさか野
読者のお便りコーナー

私
の
食
育
日
記

　

こ
の
頃
に
な
る
と
ス
ー
パ
ー
で
つ
い
手

に
取
っ
て
し
ま
う
の
が
、
新
ジ
ャ
ガ
イ
モ
、

新
タ
マ
ネ
ギ
で
す
。

　

暖
か
く
な
り
だ
す
と
目
に
す
る
こ
の

新
ジ
ャ
ガ
イ
モ
、
新
タ
マ
ネ
ギ
。
通
常
、

ジ
ャ
ガ
イ
モ
や
タ
マ
ネ
ギ
は
、
収
穫
し
た

後
貯
蔵
さ
れ
、
そ
の
後
一
年
中
安
定
的
に

出
荷
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
こ
の
新

ジ
ャ
ガ
イ
モ
や
新
タ
マ
ネ
ギ
は
収
穫
し
て

す
ぐ
に
出
荷
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
新
ジ
ャ

ガ
イ
モ
は
通
常
よ
り
早
め
に
収
穫
さ
れ
、

小
粒
で
皮
が
薄
く
み
ず
み
ず
し
い
の
が
特

徴
で
す
。
新
タ
マ
ネ
ギ
は
通
常
の
タ
マ
ネ

ギ
の
よ
う
に
乾
燥
を
さ
せ
て
い
な
い
の
で
、

柔
ら
か
く
、
辛
味
も
少
な
く
な
り
ま
す
。

ま
だ
ま
だ
味
付
け
も
せ
ず
野
菜
本
来
の
味

を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
離
乳
食
の
時
期
に

は
、
こ
の
新
ジ
ャ
ガ
イ
モ
と
新
タ
マ
ネ
ギ

は
う
れ
し
い
存
在
で
す
。

　

栄
養
面
に
注
目
し
て
い
く
と
、
新
ジ
ャ

ガ
イ
モ
は
普
通
の
ジ
ャ
ガ
イ
モ
よ
り
も
ビ

タ
ミ
ン
Ｃ
が
多
く
含
ま
れ
ま
す
。
さ
ら
に

野
菜
は
皮
の
近
く
が
最
も
栄
養
が
豊
富
な

部
分
。
皮
が
柔
ら
か
い
新
ジ
ャ
ガ
イ
モ
な

ら
ば
皮
ご
と
食
べ
ら
れ
る
た
め
、
よ
り
無

駄
な
く
栄
養
を
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
タ
マ
ネ
ギ
の
栄
養
と
い
え
ば
、

辛
味
成
分
で
あ
る
硫
化
ア
リ
ル
で
す
。
こ

れ
は
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
の
吸
収
を
助
け
て
く

れ
る
他
、
血
液
を
さ
ら
さ
ら
に
し
て
動
脈

硬
化
を
抑
え
て
く
れ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
そ
ん
な
硫
化
ア
リ
ル
は
水
に
弱
い
た

め
、
タ
マ
ネ
ギ
の
辛
味
を
取
ろ
う
と
長
く

水
に
さ
ら
す
と
、
こ
の
硫
化
ア
リ
ル
も
水

に
溶
け
出
し
て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
熱
に

も
弱
い
た
め
、
生
で
食
べ
る
こ
と
が
で
き

る
新
タ
マ
ネ
ギ
は
、
タ
マ
ネ
ギ
の
い
い
と

こ
ろ
を
丸
ご
と
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま

す
。
加
熱
す
る
と
き
は
油
を
使
う
方
が
成

分
を
残
し
た
ま
ま
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

こ
の
二
つ
に
共
通
す
る
こ
と
は
通
常
の

も
の
よ
り
水
分
量
が
多
い
と
い
う
こ
と
で

す
。
そ
の
た
め
、
長
期
保
存
は
向
い
て
い

ま
せ
ん
。
買
っ
て
き
た
ら
袋
か
ら
出
し
新

聞
紙
な
ど
で
く
る
み
、
風
通
し
が
良
く
、

光
の
当
た
ら
な
い
冷
暗
所
へ
の
保
存
が
必

要
で
す
。
取
れ
た
て
の
野
菜
は
、
で
き
る

だ
け
早
く
お
い
し
い
う
ち
に
い
た
だ
き
た

い
で
す
。 食

育
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
●
岡
村
麻
純

新
ジ
ャ
ガ
、
新
タ
マ
ネ
ギ
の
季
節

おまちしています

クロスワードパズル正解者・ 読者からのお便りコーナーにご記入をいただいた方の中から抽選で
５名様に 　　　　　　をプレゼント!!（正解と当選者の発表は、8月号の誌面にて掲載）

　住所・氏名・フリガナ・年齢・電話番号
と本誌へのご意見、ご感想をお書き添えの
うえ、最寄りの店舗へお持ちください。
　または、下の宛先までご応募ください。
　なお、代名はペンネーム、匿名を可とし
ますが本名の明記を必ずお願いします。

応募要項

【8月号のお題】夕焼・浴衣・風鈴

■ハガキでの応募先
　〒３５２－００11
　新座市野火止４－５－２１
　ＪＡあさか野　広報編集局　行
■締切
　6月30日（土）必着

（お題以外の思い出やエピソード、イラストもお待ちしています）



⑰

〈全体運〉余計なひと言でもめ事を呼び込みが
ち。すぐに思ったことを口にするのは避け
て。運気アップには掃除が有効

〈健康運〉生活リズムを整えれば、体にも好影
響が

〈幸運の食べ物〉大葉

魚座
2/19～3/20

出題●ニコリ

□□□□□
 二重枠に入った文字を、Ａ→Eの順に
　並べてできる言葉は何でしょうか？

①
相
場
や
、
商
品
の
一
番
安
い
価
格
の

こ
と

④
バ
ラ
や
菊
の
生
産
量
日
本
一
の
県

⑦
砂
浜
に
上
陸
し
て
卵
を
産
み
ま
す

⑨
笑
い
話
の
最
後
に
つ
け
る
も
の

⑩
く
し
や
ブ
ラ
シ
で
と
か
し
ま
す

⑪
贈
り
物
に
掛
け
て
結
び
ま
す

⑬
丸
い
頭
に
円
筒
形
の
体
の
木
製
人
形

⑮
著
名
人
に
「
書
い
て
く
だ
さ
い
」
と

ね
だ
る
も
の

⑯
砕
け
て
石
や
砂
に
な
り
ま
す

⑰
バ
イ
オ
リ
ン
や
ハ
ー
プ
に
張
り
ま
す

⑱
カ
レ
シ
や
カ
ノ
ジ
ョ
の
こ
と

⑳
サ
ト
イ
モ
や
ヒ
ョ
ウ
タ
ン
は
─
─
繁

栄
の
縁
起
物
と
さ
れ
ま
す

㉑
意
見
が
ま
と
ま
ら
な
い
ま
ま
─
─
発

車
し
た

　

６
月
と
言
え
ば
「
梅

雨
」、「
衣
替
え
」
な
ど

が
連
想
で
き
ま
す
。
ジ

メ
ジ
メ
し
ま
す
よ
ね
。

　

季
節
の
変
わ
り
目
で

気
温
が
昨
日
と
今
日
で

10
℃
も
差
が
あ
っ
た
り

す
る
こ
の
時
期
、
体
調

不
良
を
訴
え
る
人
が
多

い
よ
う
で
す
。

　

睡
眠
が
何
よ
り
重
要

と
聞
き
ま
す
。
た
っ
ぷ

り
睡
眠
を
と
っ
て
体
を

休
め
ま
し
ょ
う
。内

田
職
員

タケノコ
4月号の答え

　

新
座
市
馬
場
で
農
業
を
営
む

石
下
昭
さ
ん
で
す
。

　

石
下
さ
ん
は
、
農
業
一
筋
65

年
に
な
り
ま
す
。
露
地
野
菜
を

中
心
に
、
大
根
・
ネ
ギ
・
ナ

ス
・
ス
ナ
ッ
プ
え
ん
ど
う
等
、

季
節
ご
と
多
様
な
野
菜
を
栽
培

し
て
お
り
ま
す
。
野
菜
作
り
に

対
す
る
こ
だ
わ
り
は
、
自
身
で

ブ
レ
ン
ド
し
た
堆
肥
を
畑
に
蒔

い
て
い
る
こ
と
で
す
。
今
で
は

野
菜
を
庭
先
で
販
売
す
る
こ
と

が
中
心
で
す
が
、
野
菜
を
購
入

し
て
く
れ
た
お
客
様
が
、
「
お

い
し
か
っ
た
。
」
と
声
を
か
け

て
く
れ
る
こ
と
が
何
よ
り
も
う

れ
し
い
と
話
し
て
く
れ
ま
し

た
。

新
座
市
馬
場
在
住

石
下
　
昭 

さ
ん

（81）

①
株
主
─
─
は
６
月
に
多
数
開
か
れ
ま

す
②
─
─
に
挟
ん
だ
ん
だ
け
ど
…
…
Ａ
さ

ん
、
結
婚
す
る
ん
だ
っ
て
？

③
ポ
ジ
の
反
対
語

⑤+

Ｈ
と
か
OH
と
か

⑥
６
月
の
第
３
日
曜
日
は
─
─
の
日
で

す
⑧
小
麦
粉
の
こ
と

⑫
親
指
の
別
名
で
す

⑬
─
─
の
洗
い
を
酢
み
そ
で
食
べ
た

⑭
ヒ
ナ
は
ひ
よ
こ
。
と
さ
か
が
あ
り
ま

す
⑮
呼
吸
で
血
液
中
に
取
り
込
み
ま
す

⑯
眠
っ
て
い
る
人
が
出
す
騒
音
の
一
つ

⑰
一
年
で
一
番
夜
が
短
い
日

⑲
国
語
辞
典
を
引
い
て
調
べ
ま
す

－

おめでとうございます。

新座市菅沢
新座市西堀
志木市下宗岡
新座市東
朝霞市宮戸

加　藤　政　治さん
匿　名さん
匿　名さん

髙　橋　敏　子さん
榎　本　美智子さん
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■詳しい取り扱い業務などに関しましては、各店舗にお問い合わせください。

野 火 止 支 店
新 座 大 和 田 支 店
片 山 支 店
野 寺 支 店
西 堀 支 店

朝 霞 支 店
内 間 木 支 店
志 木 支 店
和 光 支 店

片山経済配送センター
内間木経済配送センター
新座農産物直売センター
和光農産物直売センター
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