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賞状を受け取る廣谷茂さん

レシピと実演を見て手順を覚
える参加者ら

女性部の意見を述べる渡邉部長

女性部へ謝辞を述べ、協力を
お願いする池田組合長

ベリーソースのクリープハンバーグ、フ
ルーツたっぷりオイルサーディンサラ
ダ、レモンカードのミルクプリンの３品

　

１
月
27
日
（
金
）、
埼
玉
県
さ
と
い

も
協
議
会
は
、
第
２
回
埼
玉
県
さ
と
い

も
協
議
会
共
進
会
の
表
彰
式
を
さ
い
た

ま
市
Ｊ
Ａ
埼
玉
県
信
連
浦
和
分
館
に
お

い
て
、
お
こ
な
い
ま
し
た
。

　

同
共
進
会
は
、
さ
と
い
も
の
栽
培
技

術
の
普
及
と
高
品
質
・
多
収
生
産
の
推

進
、
組
合
員
の
栽
培
意
欲
の
高
揚
と
、

一
層
の
知
名
度
向
上
を
目
的
に
昨
年
11

月
に
お
こ
な
わ
れ
ま
し
た
。
県
内
か
ら

８
Ｊ
Ａ
が
参
加
し
、
さ
と
い
も
の
品
種

別
に
「
土
垂
」「
蓮
葉
」「
丸
系
八
つ
頭
」

の
３
部
門
で
合
計
３
３
１
点
の
出
品
が

あ
り
ま
し
た
。
品
質
、
形
状
、
重
量
な

ど
を
基
準
に
審
査
さ
れ
、「
今
年
は
全

体
的
に
作
柄
、
品
質
が
良
好
」
と
の
講

評
が
あ
り
ま
し
た
。
当
Ｊ
Ａ
か
ら
、
新

座
市
管
内
の
廣
谷
茂
さ
ん
が
「
蓮
葉
の

部
」
に
お
い
て
全
国
農
業
協
同
組
合
連

合
会
経
営
管
理
委
員
会
長
賞
を
受
賞
し

ま
し
た
。

⃝「第２回　埼玉県さといも協議会共進会」表彰式

⃝ＪＡあさか野常勤役員と女性部本部役員との意見交換会開催

⃝男性向け地域料理教室　初開催

　

１
月
18
日
（
水
）、
本
店
会
議
室
に
お
い
て
Ｊ
Ａ
あ
さ

か
野
女
性
部
本
部
役
員
と
常
勤
役
員
と
の
意
見
交
換
会

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

意
見
交
換
会
で
は
全
体
討
議
形
式
で
お
こ
な
わ
れ
、

女
性
部
活
動
の
報
告
、
お
た
の
し
み
交
流
会
の
昼
食
に

提
供
す
る
食
材
に
地
産
地
消
を
取
り
入
れ
て
い
く
こ
と
、

支
店
の
調
理
施
設
や
設
備
等
に
つ
い
て
意
見
交
換
が
お

こ
な
わ
れ
ま
し
た
。

　

渡
邉
部
長
は
「
こ
れ
ま
で
女
性
部
は
イ
ベ
ン
ト
な
ど

に
参
加
し
て
、
役
に
立
つ
こ
と
で
存
在
意
義
が
認
め
ら

れ
て
き
ま
し
た
。
今
後
も
引
き
続
き
、意
見
や
ア
イ
デ
ィ

ア
を
提
案
し
、
よ
り
良
い
活
動
を
目
指
し
ま
す
」
と
話

し
ま
し
た
。

　

池
田
組
合
長
は
「
日
頃
か
ら
Ｊ
Ａ
事
業
に
ご
協
力
い

た
だ
き
感
謝
し
て
い
ま
す
。
お
た
の
し
み
交
流
会
で
は
、

味
覚
力
の
優
れ
た
女
性
部
員
の
作
る
昼
食
が
地
域
の
皆

様
に
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
Ｊ
Ａ
の
様
々
な
イ
ベ

ン
ト
に
も
各
支
部
で
参
加
い
た
だ
き
、
華
を
添
え
ら
れ

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
引
き
続
き
Ｊ
Ａ
に
力
を
貸
し

て
い
た
だ
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

１
月
28
日
（
土
）、
志
木
支
店
２
階
調
理
室
に
お
い
て
初

の
男
性
向
け
料
理
教
室「
地
域
料
理
教
室
」を
開
催
し
ま
し
た
。

　

近
年
、
男
性
が
家
庭
に
積
極
的
に
関
わ
る
こ
と
が
社
会
的

に
も
求
め
ら
れ
て
い
る
風
潮
に
あ
り
、そ
の
一
環
と
し
て「
料

理
男
子
」
の
人
気
も
急
増
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
注
目
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
地
域
住
民
男
性
ら
24
歳
か
ら
67
歳
ま
で
の
13
名

が
集
ま
り
、
３
班
に
分
か
れ
て
森
永
乳
業
㈱
管
理
栄
養
士
小

林
美
由
紀
講
師
、
ア
シ
ス
タ
ン
ト
橋
本
講
師
の
指
導
の
下
、

地
元
野
菜
を
使
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
「
ベ
リ
ー
ソ
ー
ス
の
ク
リ
ー

プ
ハ
ン
バ
ー
グ
」「
フ
ル
ー
ツ
た
っ
ぷ
り
オ
イ
ル
サ
ー
デ
ィ

ン
サ
ラ
ダ
」「
レ
モ
ン
カ
ー
ド
の
ミ
ル
ク
プ
リ
ン
」
の
３
品

を
作
り
ま
し
た
。
テ
ー
マ
に
〝
も
っ
と
美
味
し
く
・
も
っ
と

楽
し
く
・
も
っ
と
素
敵
に
〟
を
掲
げ
、
牛
乳
・
乳
製
品
を
使

用
し
て
一
食
一
人
当
た
り
の
塩
を
３
ｇ
に
抑
え
た
減
塩
メ

ニ
ュ
ー
の
調
理
実
習
の
ほ
か
に
牛
乳
や
乳
製
品
の
基
礎
知
識
、

健
康
に
関
す
る
こ
と
も
学
び
ま
し
た
。

　

初
め
て
Ｊ
Ａ
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
た
男
性
は
、「
直
売

セ
ン
タ
ー
に
貼
っ
て
あ
っ
た
ポ
ス
タ
ー
を
見
て
参
加
し
ま
し

た
。
料
理
は
好
き
で
本
を
良
く
買
う
が
、
実
際
に
参
加
す
る

キ
ッ
カ
ケ
が
な
く
料
理
教
室
は
初
め
て
で
す
。
Ｊ
Ａ
を
身
近

に
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。次
回
も
参
加
し
た
い
で
す
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

指
導
経
済
部
榎
本
部
長
は
「
参
加
者
の
皆
様
に
は
こ
の
機

会
に
地
元
農
産
物
に
興
味
を
も
っ
て
も
ら
い
、
Ｊ
Ａ
を
も
っ

と
身
近
に
感
じ
て
も
ら
え
た
ら
嬉
し
い
」
と
イ
ベ
ン
ト
の
感

想
を
述
べ
ま
し
た
。



⑤今月のあなたの運勢　3月
　モナ・カサンドラ

「人
にんてんどん

天丼」を買い求める来場者

お子様にも大好評!!

⃝第５回北朝霞どんぶり王選手権に初出店
　

２
月
４
日
（
土
）、
朝
霞
市
産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

第
二
駐
車
場
で
お
こ
な
わ
れ
た
北
朝
霞
商
業
振
興
会

主
催
「
第
５
回
北
朝
霞
ど
ん
ぶ
り
王
選
手
権
」
に
初

出
店
し
ま
し
た
。
同
選
手
権
は
朝
霞
市
内
の
飲
食
店

等
、
18
店
舗
が
出
店
し
、
普
段
、
お
店
で
は
食
べ
ら

れ
な
い
味
や
ア
イ
デ
ア
自
慢
の
「
ど
ん
ぶ
り
」
が
出

品
さ
れ
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野
は
管
内
の
特
別
栽
培
米
コ
シ
ヒ
カ

リ
「
こ
し
の
逸
品
」
を
使
用
し
、
朝
霞
市
産
の
冬
に

ん
じ
ん
を
千
切
り
に
し
た
天
ぷ
ら
に
三
つ
葉
を
添
え
、

醤
油
と
鰹
だ
し
ベ
ー
ス
の
シ
ン
プ
ル
な
味
付
け
で
素

材
の
旨
み
を
生
か
し
た「
人に

ん
て
ん
ど
ん

天
丼
」を
提
供
し
ま
し
た
。

　

緑
黄
色
野
菜
の
代
表
格
で
あ
る
に
ん
じ
ん
は
油
と

の
相
性
が
抜
群
に
良
く
、
生
で
食
べ
る
よ
り
も
β

―
カ
ロ
チ
ン
の
吸
収
率
が
一
段
と
高
く
な
り
ま
す
。

「
人に

ん
て
ん
ど
ん

天
丼
」
は
栄
養
豊
富
で
華
や
か
な
彩
り
の
印
象

的
な
一
品
と
な
り
ま
し
た
。
訪
れ
た
来
場
者
は
、「
に

ん
じ
ん
が
甘
く
て
お
い
し
い
で
す
。
子
供
も
喜
ん
で

食
べ
ま
し
た
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

ど
ん
ぶ
り
王
選
手
権
は
来
場
者
の
投
票
に
よ
り

「
ど
ん
ぶ
り
王
」
を
決
定
し
、
Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野
の

「
人に

ん
て
ん
ど
ん

天
丼
」
は
第
５
位
に
入
賞
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
同
時
開
催
の
「
第
10
回
あ
さ
か
産
業
フ
ェ

ア
」
に
お
い
て
、
地
元
農
産
物
の
即
売
を
お
こ
な
い
、

多
く
の
来
店
者
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
改
革
推
進
室
小
寺
勝
行
室
長
は
「
こ
れ
か
ら

も
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
通
じ
て
、
地
域
振
興
、

農
業
振
興
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し

た
。

　

平
成
29
年
２
月

９
日
（
木
）
さ
い

た
ま
市
文
化
セ
ン

タ
ー
に
お
い
て
埼

玉
県
、
埼
玉
県
教

育
委
員
会
、
Ｊ
Ａ

埼
玉
県
中
央
会
主

催
の
「
み
ど
り
の

学
校
フ
ァ
ー
ム
成
果
発
表
会
」
が
開
か
れ
ま
し
た
。
県

内
の
み
ど
り
の
学
校
フ
ァ
ー
ム
市
町
村
推
進
協
議
会
、

小
中
学
校
関
係
者
、
Ｊ
Ａ
担
当
者
ら
約
２
５
０
名
が
訪

れ
、
Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野
は
「
Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野
に
お
け
る
食

農
教
育
」
と
題
し
て
、取
組
み
に
つ
い
て
発
表
し
ま
し
た
。

　

学
校
フ
ァ
ー
ム
と
は
、
児
童
、
生
徒
が
農
作
業
体
験

を
通
じ
て
、
生
命
や
自
然
、
環
境
や
食
物
な
ど
に
対
す

る
理
解
を
深
め
る
こ
と
を
ね
ら
い
と
し
て
、
平
成
27

年
度
現
在
で
、
県
内
全
て
の
公
立
の
小
・
中
学
校
１
，

２
２
８
校
で
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
、
Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野
は
、
学
童
農
園
の
設
置
、

管
内
農
産
物
直
売
セ
ン
タ
ー
収
穫
体
験
、
夏
休
み
こ
ど

も
村
、
親
子
料
理
教
室
等
、
農
業
体
験
な
ど
を
通
じ
た

活
動
を
続
け
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
、学
校
フ
ァ
ー

ム
を
応
援
す
る
取
り
組
み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

⃝平成28年度みどりの学校ファーム成果発表会 ⃝ＪＡグループさいたま　第56回農業機械大展示会

　

１
月
28
日
（
土
）、

加
須
市
む
さ
し
の
村

で
お
こ
な
わ
れ
た
第

56
回
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ

さ
い
た
ま
農
業
機
械

大
展
示
会
に
管
内
の

組
合
員
と
Ｊ
Ａ
役
職

員
ら
33
名
が
訪
れ
ま

し
た
。

　

国
産
各
メ
ー
カ
ー

の
農
業
機
械
や
生
産

資
材
を
幅
広
く
紹
介
し
、
農
業
経
営
の
効
率
化
や
営
農

改
善
を
目
的
に
毎
年
お
こ
な
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

見
学
を
終
え
た
組
合
員
は
、「
最
新
の
農
業
機
械
や
豊

富
な
生
産
資
材
な
ど
に
触
れ
、
見
応
え
の
あ
る
展
示
会

で
し
た
。
今
後
、
導
入
も
検
討
し
労
働
力
軽
減
に
役
立

て
て
い
き
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

農薬散布用ドローンの展示

　

２
月
３
日
（
金
）
～
５
日
（
日
）「
第
66
回
関

東
東
海
花
の
展
覧
会
」が
東
京 

池
袋
の
サ
ン
シ
ャ

イ
ン
シ
テ
ィ
文
化
会
館
に
お
い
て
開
か
れ
ま
し

た
。
品
評
会
に
は
関
東
東
海
地
域
の
１
都
11
県

の
生
産
者
が
育
て
た
切
り
花
や
鉢
物
等
が
約
２
、

０
０
０
点
出
品
さ
れ
、
全
10
部
門
で
品
質
や
商

品
性
を
競
う
、
日
本
最
大
規
模
の
伝
統
あ
る
花

の
祭
典
で
す
。

　

こ
の
た
び
、
当
Ｊ
Ａ
和
光
支
店
管
内
の
上
原

正
吉
さ
ん
が
、
バ
ラ
部
門
に
「
ジ
ュ
ミ
リ
ア
」

と
い
う
品
種
を
出
品
し
、
農
林
水
産
大
臣
賞
を

受
賞
し
ま
し
た
。
上
原
さ
ん
は
、「
親
子
三
代
、

50
年
以
上
に
わ
た
り
バ
ラ
の
栽
培
を
手
掛
け
て

ま
い
り
ま
し
た
が
、
こ
の
よ
う
な
大
き
な
賞
を

賜
わ
り
大
変
光
栄
に
思
い
、
関
係
各
位
の
方
々

に
深
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、『
継

続
は
力
な
り
』
を
モ
ッ
ト
ー
と
し
、
一
層
の
努

力
を
重
ね
、
夢
の
あ
る
品
種
を
お
届
け
し
た
い

で
す
」
と
抱
負
を
語
り
ま
し
た
。

⃝「第66回　関東東海花の展覧会」農林水産大臣賞受賞

受賞者　上原正吉さん

農林水産大臣賞バラ「ジュミリア」

ＪＡの食農教育取組状況
について発表した生活課
羽根田係長



⑥

明
渡
時
に
元
に
戻
せ
と
主
張
し
た
と
こ

ろ
、
か
え
っ
て
賃
借
人
か
ら
前
よ
り
も

良
く
な
っ
た
で
は
な
い
か
と
反
論
さ
れ

た
り
す
る
場
合
で
す
。

④　

フ
ロ
ー
リ
ン
グ
の
床
に
、
家
具
設

置
跡
だ
け
な
ら
ま
だ
し
も
家
具
を
引
き

ず
っ
た
跡
が
く
っ
き
り
残
っ
て
い
る
と

き
、
あ
る
い
は
床
の
一
部
だ
け
焦
げ
た

よ
う
に
変
色
し
て
し
ま
っ
て
い
た
り
す

る
と
き
な
ど
で
す
。
日
焼
け
し
た
畳
・

壁
ク
ロ
ス
の
修
繕
も
あ
り
ま
す
。

⑤　

柱
の
釘
の
跡
、
壁
の
画
鋲
跡
の
補

修
、
柱
や
壁
の
落
書
き
が
残
っ
て
い
る

と
き
は
ど
う
か

⑥　

喫
煙
に
よ
る
室
内
全
体
の
黄
ば
み

と
に
お
い
が
残
っ
て
い
る
と
き

⑦　

賃
借
人
の
退
去
後
、
部
屋
の
清
掃

の
た
め
の
専
門
業
者
の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

代三　

私
と
し
て
は
、
貸
し
た
と
き
の
状

態
に
戻
し
て
返
し
て
貰
い
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
が
、
ど
の
よ
う
な
状
態
の
と

き
、
ど
こ
ま
で
戻
し
て
貰
え
る
の
で

し
ょ
う
か
。

一
　
賃
貸
借
契
約
で
は
、
原
則
的
に
は

賃
貸
人
は
賃
借
人
に
、
原
状
即
ち
賃
貸

法 律 相 談
CONSULTING

JAあさか野顧問弁護士
塩味法律事務所　塩  味  達次郎 Ｑ

uestion
　
一　

私
は
駅
か
ら
徒
歩

一
五
分
の
と
こ
ろ
に
あ
る
賃

貸
マ
ン
シ
ョ
ン
を
所
有
し
て

い
ま
す
。
賃
室
は
二
〇
室
で

す
。
私
は
建
物
管
理
を
不
動
産
業
者
等

の
管
理
会
社
に
委
託
せ
ず
自
分
で
や
っ

て
い
ま
す
。
で
す
か
ら
毎
年
二
月
か
ら

三
月
に
な
る
と
入
退
去
者
が
あ
り
忙
し

い
の
で
す
が
、
な
か
で
も
退
去
者
と
ト

ラ
ブ
ル
に
な
っ
て
い
つ
も
頭
を
悩
ま
せ

ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

二　

賃
貸
人
と
し
て
は
入
居
者
が
退
去

し
た
後
、
預
か
り
敷
金
と
賃
借
人
に
負

担
を
求
め
る
費
用
と
を
相
殺
勘
定
し
て

清
算
す
る
の
で
す
が
、
賃
借
期
間
中
に

部
屋
に
何
ら
か
損
害
が
生
じ
て
い
た
と

き
、
そ
の
損
害
を
ど
ち
ら
が
負
担
す
る

べ
き
か
と
い
う
問
題
で
す
。
問
題
と
な

る
事
柄
を
以
下
に
順
に
列
挙
し
ま
す
。

①　

退
去
し
た
後
を
見
る
と
、
ま
る
で

ゴ
ミ
屋
敷
の
よ
う
に
な
っ
て
い
る
と

き
、
ゴ
ミ
の
撤
去
代
は
ど
ち
ら
が
負
担

す
る
べ
き
か
。

②　

犬
や
猫
を
飼
っ
て
い
て
、
そ
の
た

め
退
去
後
も
飼
っ
て
い
た
動
物
の
強
烈

な
に
お
い
が
残
っ
て
い
て
、
換
気
を
し

て
も
そ
の
ま
ま
で
は
次
の
人
に
到
底
貸

せ
な
い
、
に
お
い
の
強
さ
が
数
ヶ
月
に

わ
た
っ
て
と
れ
な
い
と
き
ど
う
す
べ
き

か
。

③　

賃
借
人
が
建
築
関
係
の
職
人
で
長

期
間
の
賃
借
中
室
内
を
勝
手
に
改
装
し

て
し
ま
っ
て
い
る
場
合
や
、
壊
れ
た
と

こ
ろ
を
自
分
で
修
繕
し
て
し
ま
っ
て
い

た
と
き
。
例
え
ば
最
も
酷
い
の
は
畳
を

フ
ロ
ー
リ
ン
グ
床
に
変
え
て
し
ま
っ
て

い
た
場
合
や
便
器
を
ウ
ォ
シ
ュ
レ
ッ
ト

に
変
更
し
て
い
た
な
ど
で
す
。
そ
し
て

③
は
、
賃
借
人
の
無
神
経
に
は
驚
く
ば

か
り
で
す
が
た
ま
に
あ
る
ケ
ー
ス
で

す
。
原
則
と
し
て
は
元
に
戻
せ
と
主
張

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
例
外
的
に

設
備
の
価
値
が
上
が
っ
て
い
れ
ば
双
方

負
担
な
し
と
す
る
こ
と
に
な
る
で
し
ょ

う
。

④
の
う
ち
、
家
具
設
置
跡
や
日
焼
け
し

た
畳
や
壁
ク
ロ
ス
は
、
経
年
劣
化
に
よ

る
も
の
で
す
か
ら
、
補
修
は
賃
貸
人
負

担
で
す
が
、
床
の
不
自
然
な
色
落
ち
や

傷
は
賃
借
人
負
担
に
な
り
ま
す
。

⑤
は
建
物
の
通
常
の
利
用
上
で
き
た
も

の
は
賃
貸
人
の
負
担
で
し
ょ
う
が
、
落

書
き
と
い
っ
て
も
ペ
ン
キ
を
使
っ
た
よ

う
な
頑
固
な
も
の
で
洗
浄
し
て
も
落
ち

な
い
場
合
は
賃
借
人
負
担
と
な
る
で

し
ょ
う
。

⑥
も
、
②
と
は
違
っ
て
い
ま
す
が
、
た

ば
こ
の
に
お
い
が
苦
手
な
方
に
は
耐
え

ら
れ
ま
せ
ん
。
喫
煙
に
よ
る
変
色
や
換

気
で
除
去
で
き
な
い
に
お
い
に
つ
い
て

は
賃
借
人
の
負
担
と
な
り
ま
す
。

⑦
は
、
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
は
賃
貸
人
の

負
担
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
汚

れ
の
程
度
に
よ
っ
て
は
賃
貸
人
と
賃
借

人
と
の
分
担
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

三
　
以
上
、
賃
借
人
の
使
用
方
法
に

よ
っ
て
様
々
な
補
修
が
必
要
に
な
る
場

合
と
そ
の
費
用
負
担
を
述
べ
ま
し
た
。

し
か
し
実
際
に
は
ど
ち
ら
か
が
全
額
負

担
で
は
な
く
話
し
合
い
で
割
合
的
に
決

め
て
い
く
の
が
合
理
的
と
思
わ
れ
ま

す
。
い
ず
れ
に
し
て
も
賃
貸
人
と
し
て

は
、
賃
貸
借
契
約
時
に
契
約
書
中
に
賃

貸
借
終
了
時
に
は
原
状
回
復
を
求
め
る

こ
と
を
書
き
込
ん
で
お
き
、
実
際
の
場

面
で
は
柔
軟
に
対
応
し
て
い
く
こ
と
を

お
勧
め
し
ま
す
。

借
時
の
状
態
に
戻
せ
と
言
え
る
は
ず
で

す
。
し
か
し
、
住
宅
の
賃
貸
借
契
約
で

は
状
況
が
違
い
ま
す
。

　
賃
貸
住
宅
の
修
繕
費
に
つ
い
て
は
、

従
来
賃
借
人
が
賃
借
物
を
返
還
す
る
と

き
賃
貸
借
開
始
時
の
状
態
に
戻
せ
と
言

う
賃
貸
人
の
主
張
が
認
め
ら
れ
や
す

か
っ
た
の
で
す
が
、
現
在
で
は
建
物
賃

貸
借
に
つ
い
て
は
賃
借
物
の
自
然
損
耗

を
考
慮
す
べ
き
で
あ
る
と
の
観
点
か
ら

賃
貸
人
の
請
求
が
押
さ
え
ら
れ
て
き
て

い
ま
す
。
国
土
交
通
省
は
賃
貸
人
と
賃

借
人
と
の
ト
ラ
ブ
ル
防
止
の
方
策
と
し

て
賃
貸
住
宅
の
修
繕
費
の
負
担
割
合
に

つ
い
て
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
例
示
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
は
、
通
常
の
使
用
に
よ
る

損
耗
を
超
え
る
と
判
断
さ
れ
る
場
合
に

賃
借
人
に
補
修
費
用
を
負
担
さ
せ
る
、

と
い
う
考
え
方
で
す
。

二
　
お
尋
ね
の
ケ
ー
ス
に
つ
い
て
契
約

違
反
の
内
容
と
程
度
を
あ
わ
せ
て
検
討

し
ま
す
。

①
は
、
そ
も
そ
も
ゴ
ミ
は
す
べ
て
賃
借

人
が
撤
去
し
て
家
主
に
引
き
渡
す
べ
き

で
、
撤
去
し
な
い
で
退
去
し
て
し
ま
っ

て
家
主
が
代
わ
り
に
撤
去
処
分
し
た
と

き
は
そ
の
費
用
を
請
求
で
き
ま
す
。

②
は
、
に
お
い
が
通
常
の
臭
覚
の
人
に

感
じ
ら
れ
な
く
な
る
ま
で
家
賃
を
請
求

で
き
る
筈
で
す
が
、
事
実
上
難
し
い
で

し
ょ
う
。
要
求
し
て
も
認
め
ら
れ
る
の

は
数
ヶ
月
に
と
ど
ま
る
と
思
い
ま
す
。

賃
貸
人
と
し
て
は
賃
借
人
の
退
去
後
空

室
の
負
担
を
強
い
ら
れ
ま
す
。
そ
こ

で
、
賃
貸
人
は
賃
借
人
が
犬
や
猫
を

飼
っ
て
い
る
か
ど
う
か
絶
え
ず
注
意
し

飼
っ
て
い
る
こ
と
を
発
見
し
た
と
き
は

止
め
て
貰
う
よ
う
に
要
求
す
る
し
か
対

処
策
が
あ
り
ま
せ
ん
。

A
nswer

〈全体運〉リラックスできそう。ヒーリング音
楽やアロマなど、癒やし効果のあることを取
り入れるのに最適。直感を大切に

〈健康運〉食べ過ぎに注意。食事の栄養価も考
えて

〈幸運の食べ物〉ハッサク

牡羊座
3/21～4/19



⑦

〈全体運〉人脈のネットワークを広げる好機。
飲み会はもちろん、オフ会などにも積極的に
参加して。情報収集も好結果に

〈健康運〉疲労回復にはマッサージを。効果絶
大！

〈幸運の食べ物〉カラシナ

牡牛座
4/20～5/20

1 1 .

916垣
根
ご
し　

揃
っ
て
咲
い
た　

桃
の
花

　
　
　
　

散
歩
の
夫
婦　

ふ
と
振
り
か
え
る

新
座
市
あ
た
ご　

新
井　

京
子
さ
ん

奈
良
か
ら
の　

孫
の
再
会　

待
ち
わ
び
る

　
　
　
　
　

指
折
り
数
え
る　

春
休
み
か
な

新
座
市
東　

栢
尾　

恵
子
さ
ん

桃
の
花　

孫
の
記
念
樹　

咲
き
始
め

朝
霞
市
宮
戸　

髙
橋　

一
枝
さ
ん

春
休
み　

孫
に
ひ
か
れ
て　

ツ
ク
シ
つ
む

新
座
市
北
野　

牛
山　

セ
ツ
さ
ん

ひ
な
さ
ま
と　

孫
の
笑
顔
と　

桃
の
花

新
座
市
あ
た
ご　

匿
名
さ
ん

Ｊ Ａ 文 芸 ひ ろ ば 俳句＆短歌 な ど

　

年
が
明
け
、
毎
日
寒
い
日
が
続
い
て

い
ま
す
。
給
湯
器
、
洗
た
く
器
、
炊
飯

器
、
こ
た
つ
、
ク
ー
ラ
ー
、
防
寒
着
、

等
々
・
・
・

　

日
々
、
あ
た
り
ま
え
の
よ
う
に
使
っ
て

い
る
物
は
、
ひ
と
昔
前
は
な
か
っ
た
も

の
で
す
。
昔
の
人
は
偉
い
・
・
・
つ
く
づ

く
感
心
さ
せ
ら
れ
ま
す
。
ご
先
祖
様
に
は
、

頭
が
下
が
る
ば
か
り
で
す
。

　
　

志
木
市
上
宗
岡
　
髙
橋
　
廣
美
さ
ん

　

楽
し
く
ク
ッ
キ
ン
グ

　

マ
グ
ロ
の
す
き
焼
き
を
作
っ
て
み
ま
し

た
。
私
は
肉
が
苦
手
な
の
で
肉
の
代
わ
り

に
マ
グ
ロ
と
い
う
と
こ
ろ
に
興
味
を
ひ
か

れ
ま
し
た
の
で
・
・
・

　

さ
っ
ぱ
り
し
て
い
る
の
で
す
が
卵
を
つ

け
て
い
た
だ
く
の
で
大
満
足
の
味
で
し
た
。

そ
の
上
、
き
の
こ
や
野
菜
が
沢
山
と
れ
て
、

ヘ
ル
シ
ー
で
す
ね
。
ご
ま
油
の
香
り
も
と

て
も
マ
ッ
チ
し
て
い
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
志
木
市
下
宗
岡
　
匿
名
さ
ん

　

緊
急
停
止
装
置
の
活
用

　

農
業
機
械
の
停
止
（
エ
ン
ジ
ン
）
装
置

に
は
色
々
な
種
類
が
あ
り
ま
す
が
、
普
段

か
ら
操
作
を
し
な
い
家
族
の
方
も
停
止
方

法
だ
け
は
実
行
で
き
る
様
に
し
て
お
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
。

　

高
齢
者
で
健
常
者
の
方
で
も
心
配
な
為
。

　
　
　
　
　
　

志
木
市
幸
町
　
匿
名
さ
ん

　

愛
読
し
て
お
り
ま
す
!!

　

久
し
振
り
に
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
に

挑
戦
し
て
み
ま
し
た
。
ハ
ッ
ピ
ー
ス
マ
イ

ル
、
我
が
家
の
ペ
ッ
ト
、
イ
ラ
ス
ト
紹
介

コ
ー
ナ
ー
、
読
者
か
ら
の
お
便
り
、
星
座

占
い
、
編
集
後
記
等
、
好
き
で
す
。
１
月

号
の
表
紙
、
置
き
物
の
レ
イ
ア
ウ
ト
が
素

敵
で
し
た
ね
。
水
引
き
に
以
前
よ
り
興
味

を
持
ち
ま
し
て
時
間
が
あ
っ
た
ら
作
っ
て

み
た
い
と
思
い
ま
す
が
・
・
・
？
な
か
な

か
・
・
・
？
今
年
は
片
づ
け
を
頑
張
り
は

か
ど
り
ま
す
よ
う
に
!!　

四
ツ
葉
大
好
き

人　

見
つ
け
て
集
め
る
の
が
大
好
き

　
　

新
座
市
大
和
田
　
竹
内
　
良
子
さ
ん

　

ひ
さ
し
ぶ
り
に
投
稿
い
た
し
ま
す
。
昨

年
は
我
家
に
も
初
孫
が
誕
生
し
（
名
前
は

柚ゆ
ず

希き

）
、
今
年
の
正
月
は
に
ぎ
や
か
な
初

春
を
迎
え
ま
し
た
。

　

昨
年
暮
に
、
Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野
和
光
農
産

物
直
売
セ
ン
タ
ー
に
行
き
、
大
変
混
雑
の

中
、
お
餅
を
買
い
求
め
て
き
ま
し
た
。

　

嫁
の
実
家
に
持
た
せ
ま
し
た
が
、
そ
の

後
、
大
変
お
い
し
い
と
来
年
（
も
う
今
年

の
暮
か
）
も
よ
ろ
し
く
と
言
わ
れ
喜
ば
れ
、

必
ず
ゲ
ッ
ト
す
る
と
約
束
し
て
し
ま
い
ま

し
た
。

　
　
　

朝
霞
市
栄
町
　
芳
野
　
雅
廣
さ
ん



素敵な笑顔

⑧

〈全体運〉落ち着いて行動したい時期。焦って
動くとミスを誘発するだけなので、冷静に。
開運には精進料理を食べると吉

〈健康運〉疲れを感じやすいかも。小まめな休
養を

〈幸運の食べ物〉クレソン

双子座
5/21～6/21

（新座市北野）

洸
ひ ろ と

翔く　ん（２歳）

　　　　動物や電車が大好きです！

祖父　山本　孝一  
さん

祖母　　　　庸子

志木市柏町　岸　佳雄さん
志
木
市
中
宗
岡
　
棚
池
　
和
子
さ
ん

「素敵な笑顔」「我が家のペット」を募集しております

（和光市新倉）

　　俊
し ゅ ん す け

介く　ん（１歳）

冨岡　亮太  
さん

　　友紀子

１歳になりました俊介です。アンパンマンの
  おもちゃがマイブームです。



⑨

Ａ Ｂ

Ｘ 妻

Ｃ Ｄ Ｅ
【相続放棄】 （養子） （養子） （養子）

〈全体運〉いろいろなことに興味を抱くはず。
意欲的に取り組めば、手応えを得られそう。
海外に関する事柄にも幸運あり

〈健康運〉ストレス発散に軽い運動を。散歩が
有効

〈幸運の食べ物〉タイ

蟹座
6/22～7/22

JAあさか野 総合相談センター
〒 352-0011  埼玉県新座市野火止 5 丁目 7 番 22 号
TEL.048-489-1200  FAX.048-489-1201 錆R0120-1

イーナ

7-4
ヨイローン

160
ご相談フリーダイヤル

詳しくはフリーダイヤルにお問い合わせください。

　相続の話をしているときに「法定相続人」という言葉を聞くことがあると思います。この
「法定相続人」は「相続人」という言葉とは違うのでしょうか。
　まず、「相続人」という言葉の定義を確認します。「相続人」とは相続権（被相続人の財産
等を受け継ぐ権利）を持っている者のことをいいます。この「相続人」は、民法で規定されて
いますので、「民法上の相続人」といってもよいかもしてません。
　次に「法定相続人」という言葉ですが、相続税計算の際に関係する者と定義します。
では、「相続人」と「法定相続人」の違いについて、次の例で説明します。

　Xには妻と５人の子（A、B、C、D、E）がいたとします。このうち、C、D、Eの３人は養
子です。また、Xの相続に関して、Bは裁判所で相続放棄の手続きをとりました。
　このとき「相続人」は、妻、A、C、D、Eの５人になります。相続放棄をすると相続権があ
りませんので、Bは相続人から外れます。また、実子と養子に身分の差はありませんので、C、
D、Eも相続人となります。
　さて「法定相続人」はどうなるでしょうか。相続税の基礎控除額を計算するときに「法定相
続人」の人数が問題になりますが、この例の場合、「法定相続人」は、妻、A、Bと養子１名
であり、人数は４人となります。
　これは、「法定相続人」には相続放棄をした者も含み、そして、実子がいる場合には「法定
相続人」の人数に算入する養子の人数は１名とみなすことになっているためです。
　つまり、養子は何人いても全員が実子と同じ権利をもつ「相続人」ですが、相続税計算の際
に使う「法定相続人」の人数としては最大２名となります。
　このように、「法定相続人」と「相続人」には違いがあり、「法定相続人＝相続税計算の際
に関係する者」「相続人＝相続権を持っている者」と使い分けます。

「組合員のための遺言・生前贈与活用ガイドブック」（発行：JA全中）111、112ページより転載

「法定相続人」と「相続人」という言葉



⑩

〈全体運〉物事を邪推しやすく、親切にされて
も何か裏があるような気がしがち。考え過ぎ
ないこと。足湯で気分を変えて

〈健康運〉イライラは体調に悪影響大。気分転
換を

〈幸運の食べ物〉シイタケ

獅子座
7/23～8/22

理事会だより　平成29年2月23日（木）開催の主な議題について

①監査法人監査への対応について

②貯金規定の一部改正について

③平成29年度新旧支部長引継会議の開催について

④平成29年度事業推進会議の開催について

⑤月次決算について

⑥その他

聞いてみたいこと、ありませんか？

　ＪＡあさか野では、税務相談を無料で承り

ます。

　相談の内容については、秘密厳守されます

ので、多数のご利用お待ちしています。

※ご利用は原則、組合員に限らせていただき

　ます。

※予約制になりますので、事前にお電話にて

　最寄りの支店もしくは、総合相談センター

　までご連絡お願い致します。

税  務  相  談

聞いてみたいこと、ありませんか？

　ＪＡあさか野では、法律相談を無料で承り

ます。

　相談の内容については、秘密厳守されます

ので、多数のご利用お待ちしています。

※ご利用は原則、組合員に限らせていただき

　ます。

※予約制になりますので、事前にお電話にて

　最寄りの支店もしくは、総合相談センター

　までご連絡お願い致します。

法  律  相  談

年金相談会（予約制・無料）社会保険労務士が対応いたします。

　大切な年金、きちんと受給していますか？

　ＪＡあさか野では、年金無料相談会を開催

しております。これから年金をお受取りにな

られる方はもちろん、既にお受取りになられ

ている方もお気軽にご相談ください。

　なお、予約制となりますので、事前にお電

話にて最寄りの支店もしくは、本店　金融推

進課までご連絡ください。

※特に記載のない相談会の開催時間は午前９時から午後４時と
　なっています。
※相談日と会場は変更になる可能性があります。予めご了承く
　ださい。

3 月 12日（日） あさか野農協　本店

3月

10日（金） 総合相談センター
（午前１0時～午後3時）

14日（火） 和光支店
（午前１0時～午後3時）

30日（木） 和光支店
（午前１0時～午後3時）

相  談  会  案  内

（予約制・無料）税理士が対応いたします。 （予約制・無料）弁護士が対応いたします。

※各相談日と会場は変更になる可能性があります。予めご了承ください。

3 月
13日（月） 総合相談センター

（午後1時30分〜）

28日（火） 総合相談センター
（午後1時30分〜）



農
産
物
地
産
地
消
Ｐ
Ｒ
活
動
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こ
な
い
ま
し
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地
域
の
み
な
さ
ま
へ
新
鮮
で
お
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し
い
野
菜
を
お
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け
し
ま
す
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農
産
物
地
産
地
消
Ｐ
Ｒ
活
動
を
お
こ
な
い
ま
し
た
!!

地
域
の
み
な
さ
ま
へ
新
鮮
で
お
い
し
い
野
菜
を
お
届
け
し
ま
す
。

⑪

〈全体運〉優柔不断になりやすい月。迷った
ら、独りで悩まず、信頼できる人に相談を。
ただ、重要な決定は延期が正解

〈健康運〉次第に好転。体力アップに向いてい
ます

〈幸運の食べ物〉ワカメ

乙女座
8/23～9/22

　

２
月
７
日
（
火
）、
Ｊ
Ｒ
武
蔵
野
線
新
座
駅
南
口
と
東
武
東
上
線
和
光
市
駅
南
口
で
午
後
５
時
か
ら

農
産
物
地
産
地
消
Ｐ
Ｒ
活
動
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。

　

新
座
・
和
光
農
産
物
出
荷
協
議
会
役
員
と
Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野
役
職
員
ら
は
、
駅
で
降
り
た
帰
宅
途
中
の

地
域
住
民
へ
「
地
場
産
農
産
物
を
よ
ろ
し
く
お
ね
が
い
し
ま
す
」
と
声
を
掛
け
、
１
５
０
０
袋
の
地
元

の
ニ
ン
ジ
ン
を
配
布
し
ま
し
た
。

　

生
産
者
と
の
「
顔
が
見
え
話
を
す
る
」
関
係
づ
く
り
を
お
こ
な
う
取
組
み
を
通
し
て
、
将
来
に
わ
た

り
、安
心
安
全
な
農
産
物
を
提
供
し
て
い
く
た
め
、地
産
地
消
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。
多
く
の
人
々
に
新
座
・

和
光
農
産
物
直
売
セ
ン
タ
ー
を
知
っ
て
も
ら
い
、
地
域
農
業
の
活
性
化
へ
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
新
座
・
和
光
農
産
物
直
売
セ
ン
タ
ー
で
は
、
年
間
を
通
じ
て
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
を
お

こ
な
い
、
都
市
農
業
が
消
費
地
に
近
い
と
い
う
利
点
を
生
か
し
た
新
鮮
な
農
産
物
の
供
給
を
お
こ
な
う

重
要
な
役
割
を
担
い
、
地
域
住
民
と
の
絆
を
深
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ＪＲ武蔵野線  新座駅

東武東上線  和光市駅



⑫

〈全体運〉ネガティブに物事を捉えてしまいそ
う。意識してプラス思考を。神社など、神聖
な場所に出掛けると開運可能

〈健康運〉急激な運動は×。徐々に体を慣らし
て

〈幸運の食べ物〉ワケギ

天秤座
9/23～10/23

INFORMATION

JAあさか野教育ローンキャンペーンJAあさか野教育ローンキャンペーン

年1.300%年1.300%年 1.800%年 1.800%

教育ローン教育ローン

入学金、授業料はもちろんアパート費用などに幅広く使えます !!

※お申込に際しては、当ＪＡおよび当 JAが指定する保証機関において所定の審査を
　させていただきます。
　審査の結果によっては、ご希望に添いかねる場合もございます。また、金利は金融
　情勢により変更になる場合がございます。あらかじめご了承ください。

各金利はキャンペーン金利から最大引下げ金利の条件を満たしたものです。
お取引の詳細や金利引下げ条件項目などのお問い合わせについては、
各支店もしくは総合相談センター

（錆®０１２０－１７－４１６０）までご相談ください。

平成28年11月1日～平成29年4月30日
入学金、授業料等が一時的に必要な方へ
最大引き下げ適用後の金利

イーナ

（店頭標準金利：年2.450％） （店頭標準金利：年2.450％）

ヨ イ ロ ー ン

固定金利

（証書型）

年0.5％年0.5％ 年0.5％年0.5％

（
保
証
料
別
）

年1.650%年1.650%年 2.150%年 2.150%

教育ローン教育ローン 入学金、授業料等が毎年必要な方へ
専用のローンカードで必要なときに必要な金額をATMや窓口でお借入れできます。

最大引き下げ適用後の金利

（店頭標準金利：年2.950％） （店頭標準金利：年2.950％）

変動金利

（カード型）

年0.5％年0.5％

（
保
証
料
別
）

年1.275%年1.275%年 1.775%年 1.775%

最大引き下げ適用後の金利

（店頭標準金利：年3.975％） （店頭標準金利：年3.975％）

変動金利

キャンペーン期間

（
保
証
料
別
）

野菜の移動販売

「組合員からの情報提供窓口」を設置しています

　新座農産物直売センター、和光農産物直売センターでは、とれたて、旬の地元野菜、くだものを移
動販売いたします。生産者が丹精込めて育てた安全・安心な農産物を販売しておりますので、皆様の
ご来場をお待ちしております。

※売り切れしだい終了します

開　催　場　所 開 催 日 程 開 催 時 間

新座栄四丁目商店会
新座栄四丁目商店会内

『栄すこやか広場』

平成29年3月 3日（金）

午前 10 時から午後 1 時
平成29年3月10日（金）
平成29年3月17日（金）
平成29年3月24日（金）

野火止支店　朝市 ＪＡあさか野野火止支店駐車場 平成29年3月15日（水） 午前 9 時 30 分から正午
和光市駅南口いこいの広場軽トラ市 和光市駅南口いこいの広場 平成29年3月22日（水） 午後 4 時から午後 6 時
志木支店
いろはやさい市 ＪＡあさか野志木支店駐車場

平成29年3月 9日（木）
午前 9 時から午後 3 時

平成29年3月23日（木）

和光市役所　木曜市 和光市役所中央玄関付近
平成29年3月 2日（木）

午前 10 時から午後 1 時
平成29年3月16日（木）

第２回志木コミュニティまつり いろは親水公園 平成29年3月26日（日） 午前 10 時から午後 3 時

　当組合の監事は、監事監査の実効性を高めるために、「組合員からの情報提供窓口」を開設しております。
　この受付窓口は、監事が当組合の監査を行うにあたりその一環として、理事の職務遂行にかかる情報
を収集することを目的にしております。当組合の理事の組合経営に関する気になる行為について、見た
り聞いたりした事柄があればご連絡ください。
　情報提供の受付は下記の電話番号となりますので、受付窓口の設置の趣旨をご理解いただきご協力願
います。
　なお、ご好意による情報であっても、誹謗・中傷に類似する内容のものは受付いたしかねますので、
予めご了承ください。
　あさか野農業協同組合　監事会　☎０４８—４７９—１０１１
部 署 名　監査室
受付時間　毎週水曜日　午前８時３０分～正午（常勤監事がご意見を承ります。）



⑬

〈全体運〉クリエーティブな活動を楽しむのに
向いています。芸術的な趣味を堪能しては。
親しい友人たちとの行楽も幸運

〈健康運〉ちょっとしたけがに気を付けて。慎
重に

〈幸運の食べ物〉ナバナ

蠍座
10/24～11/22

INFORMATION

ＡＴＭ一時休止のお知らせ

ATM・JAネットバンク等サービスの一時休止のお知らせ

　ＪＡあさか野は、ＡＴＭの機能強化とサービス向上を目的としたＡＴＭのシステム修正作業
を実施いたします。システム修正作業中はＡＴＭを一時休止させていただきます。
　休止中につきましては、窓口や当ＪＡの他のＡＴＭ、コンビニ等のＡＴＭをご利用ください。

◎ＡＴＭコーナーの休止予定日は次のとおりです。
店舗名 休止日 休止時間

野寺支店 平成２９年３月１３日（月） 　８時３０分～１２時００分
西堀支店 ３月１３日（月） １３時３０分～１７時００分
野火止支店 ３月１６日（木） １３時３０分～１７時００分
新座大和田支店 ３月１６日（木） 　８時３０分～１２時００分
片山支店 ３月１６日（木） １３時３０分～１７時００分
朝霞支店 ３月１６日（木） 　８時３０分～１２時００分
内間木支店 ３月１７日（金） １３時３０分～１７時００分
志木支店 ３月１７日（金） 　８時３０分～１２時００分
和光支店 ３月１７日（金） 　８時３０分～１２時００分

◎主な機能強化内容は次のとおりです。

１　他県ＪＡ発行の普通貯金通帳・総合口座通帳による入金取引
２　県内他ＪＡ発行の総合口座通帳での定期貯金の受入
３　他県ＪＡ発行の総合口座通帳での定期貯金の受入
４　キャッシングのご返済方法の選択
５　他県ＪＡ・他行キャッシュカードによる振込
６　ペイジーによる税金・公共料金等の収納

　ＪＡバンクの全国統一電算システムの更改にともない、ＡＴＭ・ＪＡネットバンク等のサー
ビスを一時休止させていただきます。

　休止日　平成２９年３月１８日（土）　５月　４日（木）㊗　５月２０日（土）
　　　　　　　　　　９月１６日（土）　９月１７日（日）

　　　　　平成３０年１月　６日（土）　１月　７日（日）　　１月　８日（月）㊗

　休止させていただくサービス

１　ＪＡバンクのＡＴＭ
　　�ＪＡバンクのＡＴＭを利用した、入金や出金、残高照会、振込・振替など、すべての

サービス

２　ネットバンク（個人・法人）サービス
　　�パソコン・スマートフォン・携帯電話を利用した、残高照会や振込・振替など、すべて

のサービス

３　コンビニ等のＡＴＭ
　　�ＪＡキャッシュカードによるセブン銀行、ゆうちょ銀行、その他提携金融機関やコンビ

ニ等のＡＴＭを利用したすべてのサービス

４　デビットカードサービス
　　�デビットカード機能がついたＪＡキャッシュカードによるＪ—Ｄｅｂｉｔ加盟店での代金

決済



⑭

〈全体運〉感情的になりやすい期間。他人の行
動にあれこれ口を挟むとトラブルの原因に。
親しい相手でも過干渉は控えて

〈健康運〉下り坂。でも、心配し過ぎは逆効果
です

〈幸運の食べ物〉パセリ

射手座
11/23～12/21

《
Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野
直
営
》

ＪＡあさか野新座農産物直売センター（とれたて畑）
生産者と販売が一体となることで、新鮮な地元野
菜や、お花などをご用意しております。
ご来店お待ちしております。

新座

イ ベ ン ト 内案ごなどの

新座駅

コジマ

ヒマラヤニトリ

ヤマダ上州屋

JAあさか野

野火止

254号
新座農産物直売センター
（とれたて畑）

※
ふ
る
さ
と
新
座
館
は
、
第
二
・
四
月
曜
日
が
休
館
日

と
な
り
、
休
館
日
が
祝
日
等
の
場
合
は
開
館
い
た

し
ま
す
。
そ
の
為
、
同
館
が
開
館
し
て
い
て
も
、

セ
ン
タ
ー
は
定
休
日
で
あ
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

　
予
め
ご
了
承
下
さ
い
。

イ ベ ン ト 内案ごなどの

　住　　所：〒352-0011　埼玉県新座市野火止6-1-48
　　　　　 （ふるさと新座館 １階）TEL.048-483-7200
　（平　　　　日）営業時間：午前10時～午後5時
　（土、日、祝日）営業時間：午前 9時～午後5時
　定 休 日：月曜日・年末年始
☆直売情報☆
3月は、春の日差しをたっぷり浴びた、春キャベツ、ほうれん草、新玉ねぎなど栄養豊富な地元
野菜がたくさん並びます。皆様のご来店をお待ちしております。

　住　　所：埼玉県新座市堀ノ内1-9-16
　営 業 日：毎週土・日曜日
　営業時間：午前８時～午後2時
新座市内の生産者で組織されています。地元で採れた新鮮野
菜の美味しさを味わってください。
皆様のご来店をお待ちしております。

新座市片山農産物直売所片山

新鮮食材で 楽 し く ク ッ キ ン グ
料理研究家　波多野充子

アスパラガスとネギのチーズ焼き

　アスパラガスとネギという、2種の香りと食感が楽
しめる一品です。アンチョビとチーズの塩気がある
のでお塩は控えめにしましょう。パルメザンチーズ
を掛けると香りが豊かになりますが、なければピザ
用チーズだけでもＯＫ。卵はお好みの焼き加減でど
うぞ。

●材料（２人分）
　アスパラガス（大）…………4本

　ネギ ………………………1〜2本

　ピザ用チーズ ………………50g

　パルメザンチーズ …………少々

●作り方

　❶アスパラガスは根元の堅い部分を切り、茶色いはかまを取

る。ネギはアスパラガスと同じくらいの長さに切る。

　❷アスパラガスとネギを塩少々を入れた熱湯で、3〜4分ゆ

でて水を切る。

　❸耐熱皿に薄く油をひき、アスパラガスとネギを並べた上に

アンチョビを小さくちぎりながら載せる。

　❹ピザ用チーズを全体に載せ、パルメザンチーズを掛ける。

　❺卵を載せて、230度のオーブンあるいはオーブントース

ターで11〜12分焼いて、こしょうを掛けて出来上がり。

アンチョビ…………………1片

卵……………………………1個

オリーブ油…………………少々

塩・こしょう………………適量

1食当たり約179kcal
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〈全体運〉知的好奇心が旺盛に。興味を引かれ
ることがあれば、試してみて。新しい趣味や
習い事を始めるのもお勧め

〈健康運〉体調が上向く兆し。元気に活動でき
そう

〈幸運の食べ物〉数の子

山羊座
12/22～1/19

農 産 物 直 売 セ ン タ ー

《
Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野
直
営
》

ＪＡあさか野和光農産物直売センター

新座駅

和光市駅

コジマ

ニトリ

上州屋

JAあさか野

野火止

254号

和光郵便局

和光市駅入口

和光市駅南口

第三小

新座農産物直売センター
（とれたて畑）

和光農産物
直売センター

和光
生産者と販売が一体となることで、新鮮な地元野
菜や、お花などをご用意しております。
ご来店お待ちしております。

作
業
者
も
安
全
装
備
を

人
間
工
学
専
門
家
●
石
川
　
文
武

　

こ
れ
ま
で
農
業
機
械
の
安
全
装
備
に

つ
い
て
解
説
し
て
き
ま
し
た
が
、
今
回

は
作
業
者
が
危
険
な
目
に
遭
い
に
く
い

装
備
に
つ
い
て
考
え
ま
し
ょ
う
。

　

機
械
を
使
わ
な
い
野
球
で
も
、
打
者

だ
け
で
な
く
走
者
や
捕
手
も
ヘ
ル
メ
ッ

ト
の
着
用
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す

し
、
打
者
は
肘
当
て
や
す
ね
当
て
も
活

用
し
、
け
が
の
防
止
に
努
め
て
い
ま
す
。

農
作
業
向
け
に
は
、
け
が
な
ど
を
し
な

い
よ
う
に
安
全
保
護
具
が
あ
り
、
ま
た
、

農
薬
中
毒
な
ど
を
防
ぐ
た
め
の
衛
生
保

護
具
が
あ
り
ま
す
。
作
業
に
適
し
た
使

用
が
大
切
で
す
。

　

安
全
保
護
具
は
、
頭
か
ら
爪
先
ま
で

各
種
用
意
さ
れ
て
い
ま
す
。
頭
の
保
護

に
は
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
や
帽
子
が
必
要
で
、

高
所
作
業
や
乗
用
農
業
機
械
作
業
で
は

ヘ
ル
メ
ッ
ト
が
必
須
で
す
。
果
樹
園
で

の
棚
下
作
業
に
も
ヘ
ル
メ
ッ
ト
は
有
効

で
す
。
顔
面
保
護
具
と
し
て
は
、
フ
ェ

ー
ス
ガ
ー
ド
、
ゴ
ー
グ
ル
な
ど
が
あ
り

ま
す
。
草
刈
り
作
業
で
は
、
フ
ェ
ー
ス

ガ
ー
ド
が
お
薦
め
で
す
が
、
最
低
で
も

ゴ
ー
グ
ル
を
使
用
し
、
目
の
負
傷
を
避

け
ま
し
ょ
う
。
騒
音
作
業
で
は
、
イ
ヤ

マ
フ
や
耳
栓
を
使
い
ま
し
ょ
う
。
耳
栓

は
汚
れ
で
耳
の
中
を
不
衛
生
に
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
イ
ヤ
マ
フ
を
お

薦
め
し
ま
す
。
初
め
は
圧
迫
感
が
あ
っ

て
も
慣
れ
れ
ば
問
題
は
あ
り
ま
せ
ん
。

機
械
の
ハ
ン
ド
ル
振
動
か
ら
の
影
響
を

避
け
る
た
め
に
は
防
振
手
袋
が
有
効
で

す
。
一
般
の
作
業
で
は
軍
手
を
よ
く
使

い
ま
す
が
、
刈
り
取
り
な
ど
で
刃
物
を

使
う
と
き
に
は
、
切
断
な
ど
に
強
い
ケ

プ
ラ
ー
の
手
袋
が
安
全
で
す
。
整
備
な

ど
で
ボ
ー
ル
盤
を
使
う
と
き
に
は
ド
リ

ル
や
切
り
子
に
巻
き
込
ま
れ
る
恐
れ
が

あ
る
の
で
手
袋
の
使
用
は
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

安
全
靴
も
有
効
で
す
。
最
近
は
軽
量

な
物
も
発
売
さ
れ
て
い
ま
す
。
作
業
の

内
容
に
合
わ
せ
て
選
択
し
ま
し
ょ
う
。

　

衛
生
保
護
具
で
は
、
農
薬
中
毒
を
防

ぐ
防
毒
マ
ス
ク
が
必
須
で
す
。
１
種
類

あ
れ
ば
よ
い
の
で
は
な
く
、
使
用
農
薬

に
適
し
た
物
を
使
い
ま
し
ょ
う
。
粉
じ

ん
作
業
で
は
防
じ
ん
マ
ス
ク
が
便
利
で

す
。

　

さ
ら
に
、
作
業
着
も
肌
を
露
出
し
に

く
い
物
、
と
っ
さ
の
と
き
に
脱
ぎ
や
す

い
よ
う
な
前
ボ
タ
ン
、
前
フ
ァ
ス
ナ
ー

の
物
を
使
い
ま
し
ょ
う
。

　住　　所：〒351-0112　埼玉県和光市丸山台1-7-9
　　　　　　TEL.048-461-0850
　（平　　　　日）営業時間：午前10時～午後5時
　（土、日、祝日）営業時間：午前 9時～午後5時
　定 休 日：水曜日・年末年始
☆直売情報☆
3月の春野菜に代表される、みずみずしく栄養価の高い、春キャベツ、ほうれん草、新玉ねぎなどの地元野
菜がたくさん並びます。皆様のご来店をお待ちしております。

　住　　所：埼玉県朝霞市浜崎18-2
　営 業 日：毎週水・土・日曜日
　営業時間：水・土曜日　午前11時～午後5時
　　　　　　日曜日　　　午前11時～午後4時
地元の生産者が丹精込めた農産物を販売しています。
皆様のご来店を心よりお待ちしております。

朝霞市浜崎農業交流センター朝霞



⑯

おまちしています

クロスワードパズル正解者・ 読者からのお便りコーナーにご記入をいただいた方の中から抽選で
５名様に 彩のかがやき をプレゼント!!（正解と当選者の発表は、5月号の誌面にて掲載）

　住所・氏名・フリガナ・年齢・電話番号
と本誌へのご意見、ご感想をお書き添えの
うえ、最寄りの店舗へお持ちください。
　または、下の宛先までご応募ください。
　なお、代名はペンネーム、匿名を可とし
ますが本名の明記を必ずお願いします。

応募要項

【5月号のお題】たけのこ・燕・八十八夜

■ハガキでの応募先
　〒３５２－００11
　新座市野火止４－５－２１
　ＪＡあさか野　広報編集局　行
■締切
　3月31日（金）必着

（お題以外の思い出やエピソード、イラストもお待ちしています）

イラストなど
　　　募集中！

〈全体運〉和やかムード。やるべき作業を片付
けたら、その後はプライベートタイムを満喫
できます。好きなことに励んで

〈健康運〉食生活の乱れから悪影響が。改善が
必須

〈幸運の食べ物〉ハマグリ

水瓶座
1/20～2/18

【個人情報の取り扱いについて】
ご応募いただきましたハガキ等の個人情報についてJAあさか野
広報誌「あさか野」以外には使用いたしません。

ＪＡあさか野職員
へお渡しください。

郵送の場合はおそ
れいりますが50円
切手を貼って投函
ください。

郵 便 は が き

新座市野火止4−5−21
JAあさか野 広報編集局行

４月号クロスワードクイズの答え

今月号で印象に残った内容を教えてください。

締め切り：平成 年 月 日  必着

3 5 2 0 0 1 1
■皆様からのテーマにまつわる思い出やエピソード、イラスト、
俳句などお待ちしております。また、ご意見、ご感想もお寄
せください。

【個人情報の取扱いについて】皆様から投稿に際して取得した個人情報は、ＪＡあさか野の
　　　　　　　　　　　　　　広報等を目的に使用いたします。予めご了承ください。

あさか野
読者のお便りコーナー

〒　　　－　　　

ご 住 所

電話番号 　　　　　　―　　　　―

お 名 前 □ 歳　男・女
※匿名希望の方は、□に　印をお願いします。

〇〇のことが印象に残った。

〇〇〇〇〇

〇

〇 〇 〇

〇〇〇

（〇）

〇〇〇〇

あさか野

あさか野くん

○○○ △△△ □□□□

ＪＡあさか野職員
へお渡しください。

郵送の場合はおそ
れいりますが50円
切手を貼って投函
ください。

郵 便 は が き

新座市野火止4−5−21
JAあさか野 広報編集局行

４月号クロスワードクイズの答え

今月号で印象に残った内容を教えてください。

締め切り：平成 年 月 日  必着

3 5 2 0 0 1 1
■皆様からのテーマにまつわる思い出やエピソード、イラスト、
俳句などお待ちしております。また、ご意見、ご感想もお寄
せください。

【個人情報の取扱いについて】皆様から投稿に際して取得した個人情報は、ＪＡあさか野の
　　　　　　　　　　　　　　広報等を目的に使用いたします。予めご了承ください。

あさか野
読者のお便りコーナー

〒　　　－　　　

ご 住 所

電話番号 　　　　　　―　　　　―

お 名 前 □ 歳　男・女
※匿名希望の方は、□に　印をお願いします。

〇〇のことが印象に残った。

〇〇〇〇〇

〇

〇 〇 〇

〇〇〇

（〇）

〇〇〇〇

あさか野

あさか野くん

○○○ △△△ □□□□

ハ ガ キ の 記 入 例

〈お願い〉
　　ＪＡあさか野をご愛読の皆様へ
　裏面のお便りコーナーへ
　今月号で印象に残った内容を教えてください。

ＪＡあさか野職員
へお渡しください。

郵送の場合はおそ
れいりますが52円
切手を貼って投函
ください。

４月号クロスワードパズルの答え

私
の
食
育
日
記

　

子
ど
も
は
好
き
な
食
べ
物
が
偏
り
が
ち

で
す
。
野
菜
は
一
種
類
し
か
食
べ
な
い
と

悩
む
お
母
さ
ん
の
話
を
よ
く
聞
き
ま
す
。

　

そ
も
そ
も
多
く
の
物
を
食
べ
た
こ
と
の

な
い
幼
児
期
は
、
お
い
し
か
っ
た
と
い
う

記
憶
が
強
く
残
っ
て
い
て
、
他
の
物
が
嫌

い
と
い
う
よ
り
は
、
お
い
し
か
っ
た
か
ら

そ
れ
が
食
べ
た
い
と
い
う
意
思
の
方
が
強

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
な
の
で
、
食
わ

ず
嫌
い
や
、
た
ま
た
ま
食
べ
た
味
が
苦
手

だ
っ
た
と
い
う
こ
と
の
方
が
多
い
よ
う
に

思
い
ま
す
。
私
の
息
子
も
、
揚
げ
物
を

ず
っ
と
嫌
が
っ
て
食
べ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

お
友
達
が
食
べ
て
い
る
の
を
見
て
真
似
し

て
食
べ
た
ら
、
お
い
し
い
！　

と
言
っ
て

い
ま
し
た
し
、
サ
ラ
ダ
で
カ
ブ
を
食
べ
て

以
来
食
べ
な
か
っ
た
の
に
、
み
そ
汁
に
し

た
ら
カ
ブ
が
大
好
き
に
な
り
ま
し
た
。
食

の
経
験
の
少
な
い
幼
児
期
、
好
み
も
変
わ

り
ま
す
し
、
食
べ
な
か
っ
た
物
を
急
に
食

べ
た
り
、
こ
れ
ま
で
食
べ
て
い
た
物
を
急

に
食
べ
な
く
な
っ
た
り
し
て
も
お
か
し
く

な
い
の
で
す
。

　

そ
こ
で
大
切
な
の
が
、
周
り
の
大
人
が

そ
の
子
ど
も
の
好
き
嫌
い
に
左
右
さ
れ
な

い
こ
と
で
す
。
食
べ
な
い
か
ら
出
さ
な
い
、

食
べ
る
か
ら
そ
れ
ば
か
り
、
と
い
う
食
事

に
な
っ
て
し
ま
う
と
子
ど
も
が
い
ろ
い
ろ

な
味
を
経
験
し
て
い
く
大
切
な
機
会
を

奪
っ
て
し
ま
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
子
ど

も
が
食
べ
な
い
と
不
安
に
な
り
、
つ
い
つ

い
子
ど
も
に
だ
け
別
メ
ニ
ュ
ー
を
与
え
て

し
ま
い
が
ち
で
す
が
、
で
き
る
だ
け
み
ん

な
が
同
じ
食
事
を
し
、
お
い
し
い
ね
と
会

話
し
な
が
ら
食
べ
る
、
時
に
は
、
大
人
が

自
分
の
苦
手
な
物
を
食
べ
て
い
る
姿
を
見

せ
る
、
そ
の
こ
と
で
子
ど
も
は
、
食
べ
た

い
物
を
食
べ
る
こ
と
で
な
く
、
そ
の
日
い

た
だ
け
る
物
を
食
べ
る
の
が
食
事
と
い
う

こ
と
を
学
ん
で
い
き
ま
す
。

　

も
ち
ろ
ん
、
好
き
嫌
い
は
出
て
き
ま
す

が
、
そ
れ
は
大
人
も
同
じ
。
そ
こ
で
無
理

に
は
食
べ
さ
せ
る
こ
と
は
せ
ず
、
新
た
な

機
会
に
違
う
形
で
出
し
て
み
る
と
良
い
そ

う
で
す
。
親
と
し
て
は
食
べ
て
く
れ
な
い

物
を
作
る
の
は
つ
ら
い
こ
と
で
す
が
、
こ

れ
が
食
育
と
思
っ
て
め
げ
ず
に
続
け
て
い

き
た
い
で
す
。

タ
レ
ン
ト
・
食
生
活
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
●
岡
村
麻
純

子
ど
も
の
偏
食
の
改
善



⑰

　

小
峰
さ
ん
は
、
朝
霞
市
宮
戸
地

区
の
代
々
受
け
継
が
れ
て
き
た
田

畑
で
、
農
業
を
営
ん
で
い
ま
す
。

幸
夫
さ
ん
と
武
子
さ
ん
は
、
今
年

で
結
婚
51
年
目
を
迎
え
た
、
ご
近

所
で
も
評
判
の
お
し
ど
り
夫
婦
で

す
。
お
二
人
は
、
田
ん
ぼ
約
６
反

で
コ
シ
ヒ
カ
リ
を
栽
培
し
、
畑
約

７
反
に
人
参
、
じ
ゃ
が
い
も
、
ネ

ギ
、
里
芋
、
カ
ブ
、
大
根
、
ほ

う
れ
ん
草
な
ど
様
々
な
野
菜
を
作

り
、
主
に
東
京
都
国
立
市
の
東
京

多
摩
青
果
へ
出
荷
し
て
い
ま
す
。

　

古
く
か
ら
「
農
業
は
お
天
気
し

だ
い
」
と
い
わ
れ
て
お
り
ま
す
。

こ
こ
数
年
、
異
常
気
象
が
続
き
、

猛
暑
や
寒
い
日
な
ど
自
然
の
影
響

を
大
き
く
受
け
て
し
ま
い
、
ご
苦

労
も
多
い
と
の
こ
と
で
す
が
、

「
こ
れ
か
ら
も
『
お
い
し
い
』

『
も
う
一
度
食
べ
た
い
』
と
言
わ

せ
る
、
安
全
で
お
い
し
い
野
菜
を

作
っ
て
消
費
者
の
皆
様
へ
お
届
け

し
た
い
」
と
お
話
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

〈全体運〉性格のプラス面が評価される気配。
周囲のサポートもあり、すんなり新たな展開
が。再トライの成功確率も高め

〈健康運〉軽く体を動かせば、体調に好影響あ
り

〈幸運の食べ物〉キャベツ

魚座
2/19～3/20

　

ま
だ
ま
だ
寒
い
日
が

続
き
ま
す
が
、３
月
20

日
は
春
分
の
日
で
す
。

調
べ
て
み
ま
す
と
、「
春

分
に
あ
た
り
自
然
を
称

え
、
生
物
を
い
つ
く
し

む
日
や
将
来
の
た
め
に

努
力
す
る
日
」
な
ど
春

分
の
日
は
自
然
に
触
れ

て
、
そ
の
素
晴
ら
し
さ

を
知
る
と
い
う
意
味
が

込
め
ら
れ
て
い
る
ら
し

い
で
す
。

　

由
来
な
ど
深
い
意
味

を
知
る
と
、
ま
た
違
っ

た
過
ご
し
方
が
出
来
そ

う
で
す
ね
！

春
日
職
員

出題●ニコリ

□□□□□
 二重枠に入った文字を、Ａ→Eの順に
　並べてできる言葉は何でしょうか？

①
役
者
が
観
客
に
見
せ
る
も
の

③
卒
業
式
で
在
校
生
が
卒
業
生
の
た
め

に
読
み
ま
す

⑥
ド
ラ
マ
の—

—

地
を
見
学
し
に
行
っ

た
⑦
ボ
ラ
の
卵
巣
か
ら
作
る
珍
味

⑧
ヒ
エ
や
ア
ワ
、
キ
ビ
な
ど
の
こ
と

⑩
自
分
の
目
で
は
見
る
こ
と
が
で
き
な

い
範
囲

⑭
鍋
料
理
の
締
め
に
作
る
こ
と
も

⑯
阿
弥
陀
如
来
が
居
る
と
さ
れ
る
所

⑱
中
敷
き
を
入
れ
る
と
履
き
や
す
く
な

る
こ
と
も

⑲
京
都
市
内
の
道
は—

—

の
目
の
よ
う

だ
と
い
わ
れ
ま
す

⑳
知
多
半
島
、
渥
美
半
島
が
あ
る
県

①
桃
の
節
句
に
付
き
も
の
の
飲
み
物

②
水
を
く
ん
で
運
ぶ
の
に
適
し
た
容
器

③
流
れ
星
が
横
切
る
所

④
雲
の
切
れ
間
か
ら—

—

が
差
す

⑤
栄
養
が
あ
っ
て
お
い
し
い
物
の
こ
と

⑦
両
親
と
未
婚
の
子
ど
も
で
構
成
さ
れ

ま
す

⑨
背
中
と
お
尻
の
間

⑪
陸
・
海
・—

—

⑫
Ｏ
Ｎ
と
Ｏ
Ｆ
Ｆ
を
切
り
替
え
る
装
置

⑬
臼
歯
の
別
名
で
す

⑮
周
囲
が—

—

の
手
を
差
し
伸
べ
た

⑯
12
時
か
ら
23
時
の
終
わ
り
ま
で

⑰
エ
ビ
ネ
や
サ
ギ
ソ
ウ
も
こ
の
仲
間

デゾメシキ
おめでとうございます。1月号の答え

朝霞市膝折町
朝霞市田島
新座市道場
新座市西堀
朝霞市溝沼

塩　野　好　乃さん
匿　名さん

濱　中　重　利さん
匿　名さん

石　川　千加子さん

朝
霞
市
宮
戸
在
住

小
峰
　
幸
夫 

さ
ん

武
子 

さ
ん
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