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３
月
15
日
（
火
）、
平
成
27
年
度
健
康
教
室
を
開
催

し
管
内
の
組
合
員
ら
26
名
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

こ
の
教
室
は
健
康
的
な
生
活
を
学
ぶ
場
と
な
る
こ

と
を
目
的
に
毎
年
お
こ
な
わ
れ
て
お
り
、
今
年
で
７

年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
心
豊
か
で
健
康
的

な
暮
ら
し
の
た
め
、
骨
粗
し
ょ
う
症
や
乳
癌
な
ど
の

知
識
や
予
防
法
、
あ
る
い
は
介
護
保
険
制
度
の
仕
組

み
や
サ
ー
ビ
ス
を
学
ん
で
き
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
講
師
に
株
式
会
社B

e
-W

e
a

lth

代
表
の

渡
辺
優
氏
を
招
き
、「
食
事
か
ら
健
康
を
考
え
る
」
と

い
う
テ
ー
マ
で
、
不
自
然
な
食
べ
物
で
あ
る
添
加
物

や
遺
伝
子
組
換
え
食
品
な
ど
が
体
に
与
え
る
影
響
に

つ
い
て
講
義
を
受
け
ま
し
た
。
参
加
者
ら
は
健
康
管

理
へ
の
意
欲
を
高
め
、「
安
全
・
安
心
で
健
康
的
な
生

活
の
た
め
、
私
た
ち
が
食
べ
る
物
を
ど
う
考
え
て
選

ん
だ
ら
良
い
の
か
学
ぶ
こ
と
が
出
来
ま
し
た
」
と
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

３
月
28
日
（
月
）、
埼
玉
県
さ
と
い
も
協
議
会

は
、
昨
年
10
月
に
開
か
れ
た
第
１
回
県
さ
と
い

も
協
議
会
共
進
会
の
表
彰
式
を
開
催
し
、
管
内

組
合
員
の
蛭
間　

俊
彦
さ
ん
が
蓮
葉
の
部
に
お

い
て
関
東
農
政
局
長
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

同
共
進
会
は
、
サ
ト
イ
モ
の
栽
培
技
術
の
普

及
と
高
品
質
・
多
収
生
産
を
推
進
、
組
合
員
の

栽
培
意
欲
の
高
揚
と
、
一
層
の
知
名
度
向
上
を

目
的
に
昨
年
初
め
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

蛭
間
さ
ん
は
「
長
年
の
経
験
や
Ｔ
Ａ
Ｃ
か
ら

の
情
報
提
供
に
よ
り
、
良
い
種
芋
を
選
別
し
た

り
、
有
機
質
の
肥
料
を
使
用
す
る
な
ど
し
て
、

今
回
受
賞
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
」
と
話
し

て
い
ま
し
た
。
蛭
間
さ
ん
は
今
年
か
ら
新
し
い

資
材
を
導
入
し
、
新
た
な
サ
ト
イ
モ
づ
く
り
に

挑
戦
し
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。

　

３
月
11
日
（
金
）
片
山
支
店
に
て
、「
刈
払
機
安

全
講
習
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
組
合
員
及
び
管

内
で
刈
払
機
を
取
り
扱
う
方
々
を
対
象
に
16
名
が

参
加
し
ま
し
た
。

　

キ
ャ
タ
ピ
ラ
ー
教
習
所
株
式
会
社
か
ら
講
師
を

迎
え
、
刈
払
機
の
構
造
、
日
常
点
検
や
長
時
間
労

働
に
よ
る
振
動
障
害
な
ど
の
労
働
安
全
衛
生
に
関

す
る
法
令
な
ど
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
ま
た
安

全
に
作
業
す
る
た
め
の
操
作
方
法
に
つ
い
て
、
学

科
と
実
技
に
よ
る
講
習
を
受
け
ま
し
た
。

　

講
習
会
に
参
加
し
た
組
合
員
は
、「
日
常
の
機
械

の
点
検
は
も
と
よ
り
、
刃
物
の
つ
い
た
機
械
を
取

り
扱
う
こ
と
で
、
自
分
自
身
や
周
囲
へ
の
特
段
の

配
慮
が
大
事
だ
と
い
う
こ
と
を
知
り
ま
し
た
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

　

当
Ｊ
Ａ
は
今
後
も
組
合
員
の
農
作
業
機
械
に
よ

る
事
故
防
止
の
た
め
の
講
習
会
を
企
画
し
て
い
く

予
定
で
す
。

⃝健 康 教 室 開 催

⃝第１回埼玉県さといも共進会表彰式～蛭間　俊彦さん受賞～

⃝刈払機安全講習会開催

皆さん真剣に受講しました

蛭間さんおめでとうございます！

健康に過ごすため、食べ物に注意することを
学びました。

丁寧な実技講習



⑤今月のあなたの運勢　5月
　モナ・カサンドラ

　

こ
の
ほ
ど
、
Ｊ
Ａ
全
農
さ
い
た
ま
が
主
催
す
る
第

50
回
記
念
農
業
写
真
コ
ン
ク
ー
ル
に
て
、
Ｊ
Ａ
あ
さ

か
野
管
内
の
朝
霞
市
立
朝
霞
第
三
小
学
校
で
撮
影
さ

れ
た
写
真
が
入
選
し
ま
し
た
。

　

同
コ
ン
ク
ー
ル
の
学
校
部
門
「
子
ど
も
た
ち
が
学

ぶ
農
業
の
こ
こ
ろ
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
昨
年
５
月
18

日
に
撮
影
が
お
こ
な
わ
れ
ま
し
た
。
小
学
校
敷
地
内

に
作
ら
れ
た
田
ん
ぼ
の
中
で
５
年
生
が
生
き
生
き
と

代
か
き
を
お
こ
な
う
様
子
を
写
し
た
作
品
「
ど
ろ
ん

こ
に
な
っ
て
が
ん
ば
っ
た
「
代
か
き
」」
が
全
農
埼
玉

県
本
部
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

池
田
組
合
長
は
「
あ
さ
か
野
管
内
の
小
学
校
が
受

賞
し
、
と
て
も
う
れ
し
い

で
す
。
こ
れ
か
ら
も
学
校

教
育
を
通
じ
て
農
業
の
素

晴
ら
し
さ
を
伝
え
て
い
き

た
い
で
す
」
と
話
し
て
い

ま
し
た
。

　

３
月
12
日
（
土
）、
内
間
木
経
済
配
送
セ
ン
タ
ー
倉
庫
に

て
「
人
形
供
養
祭
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
催
し
は
、
組
合
員
お
よ
び
地
域
住
民
へ
の
社
会
貢

献
の
一
環
と
し
て
お
こ
な
わ
れ
、
今
ま
で
大
切
に
さ
れ
て

き
た
人
形
や
ぬ
い
ぐ
る
み
を
丁
重
に
ご
供
養
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
午
前
９
時
か
ら
受
付
が
始
ま
り
、
約
１
６
０

名
の
方
が
来
場
し
ま
し
た
。
ま
た
３
月
10
日
、
11
日
の
事

前
受
付
分
も
合
わ
せ
計
５
︐
０
８
１
体
の
人
形
が
祭
壇
の

両
脇
に
飾
ら
れ
、
金
剛
寺
住
職
読
経
の
も
と
お
こ
な
わ
れ

ま
し
た
。

　

人
形
供
養
祭
で
来
場
者
が
納
め
た
志
納
料
２
５
６
︐
５

０
０
円
全
額
は
、
３

月
29
日
（
火
）
に
日

本
赤
十
字
社
埼
玉
県

支
部
を
通
じ
て
東
日

本
大
震
災
の
義
援
金

と
し
て
寄
付
さ
れ
ま

し
た
。

　

こ
の
ほ
ど
、
Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野
は
交
通

安
全
活
動
の
一
環
と
し
て
、
４
市
に
道

路
横
断
旗
計
４
８
０
本
を
寄
贈
し
ま
し

た
。

　

３
月
22
日
（
火
）、
池
田
組
合
長
は
朝

霞
市
役
所
を
訪
ね
て
富
岡
市
長
へ
「
子

ど
も
た
ち
の
安
全
の
た
め
、
交
通
事
故

の
防
止
に
活
用
し
て
く
だ
さ
い
」
と
手

渡
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
志
木
市
・
和
光
市
・
新
座
市

か
ら
も
「
有
効
に
活
用
し
、
児
童
の
交

通
事
故
未
然
防
止
の
た
め
、
大
切
に
使

い
ま
す
」
と
い
う
言
葉
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
今
後
も
当
Ｊ
Ａ
は
地
域
貢
献
活

動
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
。

⃝第50回記念JA全農さいたま「農業写真コンクール」朝霞第三小学校入選！

⃝横断旗　贈　呈

⃝人形供養祭開催

寄付を受け取る日本赤十字社
埼玉県支部
　　　真下  茂 事務局長（右）

多くの参列者が大切な人形とのお別れを
しました

受賞作品：
　どろんこになってがんばった
　「代かき」

朝霞第三小学校 加藤 美幸校長（左）
と笑顔いっぱいの生徒（中央）と
池田組合長（右）

横断旗贈呈  池田組合長（左）朝霞市富岡市長（右）
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〈全体運〉プライベートの充実に力を注ぐと、
手応えを感じられる月。趣味や習い事など、
好きなことを満喫してみて

〈健康運〉スポーツに最適。スムーズに上達し
そう

〈幸運を呼ぶ食べ物〉ジャガイモ

牡羊座
3/21～4/19

三　

私
は
今
ま
で
、
甲
さ
ん
に
は
弟
さ

ん
が
い
る
の
で
、
相
続
の
こ
と
は
自
分

に
は
関
係
が
な
い
と
考
え
て
い
ま
し

た
。
し
か
し
私
は
友
人
か
ら
、
弟
さ
ん

も
い
な
い
し
相
続
人
が
い
な
い
と
い
う

の
な
ら
、
私
と
甲
さ
ん
の
生
前
の
交
際

関
係
か
ら
私
は
何
ら
か
の
遺
産
を
も
ら

え
る
の
で
は
な
い
か
と
教
え
ら
れ
ま
し

た
。
私
は
、
仮
に
甲
さ
ん
の
相
続
財
産

の
い
く
ら
か
で
も
貰
え
る
の
な
ら
貰
い

た
い
と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

私
は
何
ら
か
の
甲
さ
ん
の
遺
産
を
貰
え

る
の
で
し
ょ
う
か
。
ま
た
貰
う
に
は
ど

う
し
た
ら
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。

一
　
民
法
は
、
相
続
開
始
後
相
続
人
が

い
な
い
と
き
、「
家
庭
裁
判
所
は
、
被

相
続
人
と
生
計
を
同
じ
く
し
て
い
た

者
、
被
相
続
人
の
療
養
看
護
に
努
め
た

者
、
そ
の
他
被
相
続
人
と
特
別
の
縁
故

が
あ
っ
た
者
の
請
求
に
よ
っ
て
、
こ
れ

ら
の
者
に
清
算
後
残
存
す
べ
き
相
続
財

産
の
全
部
ま
た
は
一
部
を
与
え
る
こ
と

が
で
き
る
。」（
第
九
五
八
条
の
三
）
と

し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
貴
方
が
「
そ

の
他
被
相
続
人
と
特
別
の
縁
故
が
あ
っ

た
者
」（
以
下
「
特
別
縁
故
者
」
と
い

い
ま
す
）
に
あ
た
る
か
ど
う
か
が
、
問

わ
れ
る
事
に
な
り
ま
す
。
判
例
に
よ
れ

ば
、
特
別
縁
故
者
と
は
「
本
条
に
例
示

す
る
生
計
を
同
じ
く
し
て
い
た
者
、
療

養
看
護
に
努
め
た
者
に
該
当
す
る
者
に

準
ず
る
程
度
に
被
相
続
人
と
の
間
に
具

体
的
か
つ
現
実
的
な
精
神
的
・
物
質
的

に
密
接
な
交
渉
の
あ
っ
た
者
で
、
相
続

法 律 相 談
CONSULTING

JAあさか野顧問弁護士
塩味法律事務所　塩  味  達次郎 Ｑ

uestion
　
一　

私
は
今
七
五
歳
で
す

　

が
、
昔
か
ら
カ
ラ
オ
ケ
が

趣
味
で
、
八
年
位
前
に
、
自

宅
近
く
の
公
民
館
で
カ
ラ
オ

ケ
サ
ー
ク
ル
を
作
り
、
同
年
配
の
人
と

毎
週
二
日
、
仲
間
と
交
互
に
歌
を
歌
っ

て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
サ
ー
ク
ル
活
動

の
後
は
、
皆
で
お
茶
や
コ
ー
ヒ
ー
を
飲

ん
で
楽
し
く
雑
談
し
て
い
ま
す
。
で
す

か
ら
、
仲
間
の
家
族
、
親
族
関
係
や
身

の
回
り
の
こ
と
、
財
産
関
係
に
わ
た
る

こ
と
ま
で
徐
々
に
判
っ
て
き
ま
す
。
ま

た
、
な
か
に
は
親
し
い
人
も
出
来
て
、

た
ま
に
は
数
人
で
旅
行
に
行
っ
た
り
食

事
を
し
た
り
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
な

か
で
も
甲
さ
ん
と
は
住
ま
い
も
近
く
、

気
も
良
く
合
っ
て
、
同
年
配
で
一
人
暮

ら
し
で
し
た
か
ら
、
五
年
位
前
か
ら
大

変
親
し
く
な
り
ま
し
た
。
私
は
妻
と
共

に
常
日
頃
か
ら
何
か
と
甲
さ
ん
の
為
に

生
活
上
の
援
助
を
し
て
き
ま
し
た
。
毎

日
の
よ
う
に
夕
食
の
お
か
ず
を
届
け
た

り
、
お
い
し
い
到
来
物
が
あ
る
と
一
緒

に
食
べ
た
り
、
病
気
に
な
っ
た
と
き
に

は
病
院
に
付
き
添
っ
た
り
、
甲
さ
ん
の

自
宅
に
行
っ
て
看
病
し
た
り
、
私
と
妻

と
で
家
族
の
よ
う
に
交
際
し
て
き
ま
し

た
。
経
済
的
な
見
返
り
を
期
待
も
し
て

い
ま
せ
ん
で
し
た
し
、
気
に
も
し
て
い

ま
せ
ん
で
し
た
。

二　

数
日
前
、
甲
さ
ん
が
、
急
死
し
ま

し
た
。
私
は
甲
さ
ん
の
生
前
中
特
別
に

親
し
く
し
て
い
た
こ
と
か
ら
、
集
ま
っ

て
き
た
親
戚
の
方
々
に
事
情
を
告
げ
頼

み
込
ん
で
、
親
戚
の
方
々
と
一
緒
に
葬

儀
や
告
別
式
を
行
い
、
参
列
し
別
れ
を

惜
し
み
ま
し
た
。
以
前
か
ら
相
続
人
と

な
る
親
族
は
弟
さ
ん
一
人
だ
け
だ
と
聞

い
て
い
ま
し
た
が
、
葬
儀
告
別
式
の
打

ち
合
わ
せ
中
に
聞
い
た
と
こ
ろ
に
よ
る

と
、
甲
さ
ん
の
弟
さ
ん
は
、
独
身
で
つ

い
先
日
既
に
死
亡
し
て
お
り
、
相
続
人

は
誰
も
い
な
い
こ
と
に
な
っ
た
と
聞
き

ま
し
た
。
葬
儀
費
用
は
と
り
あ
え
ず
親

族
の
方
が
出
費
し
て
、
後
で
精
算
す
る

と
の
こ
と
で
し
た
。
甲
さ
ん
は
年
金
を

も
ら
い
自
宅
と
貸
家
を
持
っ
て
お
り
経

済
的
に
は
悠
々
自
適
の
状
態
で
し
た
。

四
　
貴
方
が
、
自
ら
を
特
別
縁
故
者
に

あ
た
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
る
な
ら

ば
、
家
庭
裁
判
所
に
特
別
縁
故
者
と
認

め
て
も
ら
い
甲
さ
ん
の
遺
産
か
ら
一
定

額
を
受
け
取
り
た
い
と
い
う
申
し
立
て

を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
裁
判
所

が
申
し
立
て
を
相
当
と
考
え
れ
ば
認
め

ら
れ
ま
す
。
率
直
に
い
っ
て
、
貴
方
の

申
し
立
て
は
認
め
ら
れ
る
か
ど
う
か
は

何
と
も
い
え
ま
せ
ん
。
裁
判
所
の
判
断

も
予
測
が
付
き
ま
せ
ん
。

　
何
故
な
ら
、
貴
方
と
甲
さ
ん
と
の
交

流
期
間
が
五
年
間
と
短
い
こ
と
、
親
し

く
交
際
し
て
い
た
と
い
っ
て
も
生
計
同

一
者
と
ま
で
は
到
底
言
え
な
い
こ
と
で

す
。
し
か
し
、
甲
さ
ん
と
の
交
流
期
間

は
さ
ほ
ど
長
期
間
で
は
な
く
と
も
非
常

に
親
密
と
な
っ
て
家
族
同
然
に
し
て
い

た
と
か
、
病
気
に
な
っ
た
と
き
に
は
、

付
き
添
っ
た
り
、
自
宅
療
養
の
と
き
に

は
看
護
に
努
め
た
こ
と
、
葬
儀
に
つ
い

て
は
親
戚
の
方
々
と
一
緒
に
な
っ
て
執

り
行
っ
た
こ
と
な
ど
を
考
慮
す
る
と
、

被
相
続
人
の
意
思
を
付
度
し
て
特
別
縁

故
者
と
し
て
認
め
ら
れ
る
可
能
性
も
あ

り
ま
す
。
具
体
的
資
料
を
整
え
て
専
門

家
の
判
断
を
仰
ぐ
べ
き
か
と
思
い
ま

す
。

五
　
相
続
人
が
い
な
い
場
合
、
残
さ
れ

た
相
続
財
産
は
国
庫
に
帰
属
す
る
（
第

九
五
九
条
）
と
さ
れ
て
い
る
た
め
、
特

別
縁
故
者
に
な
り
得
る
と
考
え
ら
れ
る

と
き
は
積
極
的
に
家
庭
裁
判
所
に
申
し

立
て
を
す
る
べ
き
で
し
ょ
う
。
申
し
立

て
を
躊
躇
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

尚
ご
自
分
が
特
別
縁
故
者
と
な
り
得
る

と
考
え
る
者
が
申
し
立
て
を
す
る
場
合

に
は
、
期
間
の
制
限
が
あ
り
ま
す
の
で

注
意
が
必
要
で
す
。
即
ち
、
相
続
人
不

存
在
と
な
っ
た
と
き
、
家
庭
裁
判
所
に

よ
っ
て
選
任
さ
れ
た
相
続
財
産
管
理
人

に
よ
る
、
相
続
権
主
張
の
催
告
期
限
の

満
了
後
三
か
月
以
内
と
法
定
さ
れ
て
い

る
た
め
、
右
の
催
告
期
限
満
了
後
速
や

か
に
申
し
立
て
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
こ
の
点
も
専
門
家
に
尋
ね
て
期

間
を
徒
過
し
な
い
よ
う
注
意
す
べ
き
で

す
。

財
産
を
そ
の
者
に
分
与
す
る
こ
と
が
被

相
続
人
の
意
思
に
合
致
す
る
で
あ
ろ

う
と
み
ら
れ
る
程
度
に
特
別
な
関
係
に

あ
っ
た
者
を
い
う
。」（
大
阪
高
裁
決
定

昭
和
六
六
年
五
月
一
八
日
）
と
さ
れ
、

特
別
縁
故
者
と
認
め
ら
れ
る
た
め
に
は

相
当
厳
し
い
条
件
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
指
導
的
判
例
が
、
被
相
続
人
の

推
定
さ
れ
る
意
思
を
重
要
視
し
て
い
る

こ
と
か
ら
、
裁
判
所
の
判
断
は
被
相
続

人
の
意
思
は
ど
う
だ
っ
た
の
か
が
考
慮

さ
れ
る
の
で
す
。

二
　
過
去
の
裁
判
例
を
見
る
と
、

（
ア
）
親
族
関
係
が
あ
っ
た
者
に
つ
い

て
は
、
相
続
権
は
な
い
が
親
族
関
係
が

あ
り
、
長
期
間
被
相
続
人
に
経
済
的
援

助
を
し
た
り
、
病
気
に
な
っ
た
と
き
は

看
護
を
、
老
齢
化
し
た
と
き
に
は
介
護

を
尽
く
す
な
ど
被
相
続
人
の
為
に
努
め

て
き
て
お
り
、
死
後
は
葬
儀
を
主
宰
す

る
な
ど
被
相
続
人
の
為
に
尽
力
し
た
者

が
特
別
縁
故
者
と
し
て
認
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、
（
イ
）
親
族
関
係
が
な
い
者

に
つ
い
て
は
、
生
計
は
別
で
あ
っ
て
も

近
所
に
居
住
し
、
日
常
生
活
に
お
い
て

常
に
交
流
が
あ
り
、
被
相
続
人
の
為
に

洗
濯
や
食
事
の
世
話
を
し
た
者
や
病
気

に
な
っ
た
と
き
療
養
中
看
護
し
た
り
見

舞
い
を
し
た
り
し
、
死
後
は
そ
の
供
養

に
努
め
た
者
な
ど
が
特
別
縁
故
者
と
認

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
精
神
的
交
流
や
財

政
的
援
助
が
考
慮
さ
れ
た
と
考
え
ら
れ

ま
す
。

　
三
〇
年
以
上
の
長
き
に
わ
た
っ
て
、

夫
死
亡
後
の
縁
辺
の
少
な
い
独
り
身
の

被
相
続
人
の
生
活
を
陰
に
陽
に
助
け
た

知
人
を
特
別
縁
故
者
と
認
め
た
事
例
な

ど
が
、
典
型
例
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

三
　
貴
方
の
場
合
、
甲
さ
ん
と
の
交
際

期
間
と
そ
の
間
の
交
流
状
況
と
そ
の
密

度
、
甲
さ
ん
が
病
気
に
な
っ
て
療
養
中

の
貴
方
と
の
関
係
、
特
に
入
院
中
の
看

護
、
自
宅
療
養
中
の
看
護
の
状
況
に
つ

い
て
、
詳
し
い
事
情
を
説
明
で
き
る
資

料
や
証
拠
が
あ
っ
て
、
上
記
の
要
件
に

合
致
す
る
か
ど
う
か
が
問
わ
れ
る
の
で

す
。

A
nswer



⑦

〈全体運〉積極性アップ。やってみたいことが
あれば、どんどんチャレンジを。ハイキング
など、アウトドアレジャーも吉

〈健康運〉新陳代謝の活性化で、より元気モー
ドに

〈幸運を呼ぶ食べ物〉コゴミ

牡牛座
4/20～5/20

1 1
. 916五

月
晴
れ　

元
気
に
泳
ぐ　

こ
い
の
ぼ
り

新
座
市
東　

髙
橋　

敏
子
さ
ん

こ
い
の
ぼ
り　

家
族
の
夢
を　

風
に
の
せ

新
座
市
菅
沢　

髙
橋　

悦
子
さ
ん

初
節
句　

我
が
子
の
元
気　

願
い
つ
つ

　
　

か
ぶ
と
飾
っ
て　

祝
い
膳

朝
霞
市
宮
戸　

髙
橋　

一
枝
さ
ん

花
の
下　

よ
ち
よ
ち
歩
く　

小
さ
な
足

志
木
市
上
宗
岡　

池
ノ
内　

ふ
み
さ
ん

孫
だ
い
て　

見
上
げ
る
空
に　

こ
い
の
ぼ
り

新
座
市
あ
た
ご　

新
井　

京
子
さ
ん

Ｊ Ａ 文 芸 ひ ろ ば 俳句＆短歌 な ど

　

昨
冬
（
12
月
）
さ
さ
や
か
な
資
金
で
懸

賞
品
付
定
期
貯
金
を
し
ま
し
た
。
そ
れ

が
思
っ
て
も
み
な
か
っ
た
懸
賞
品
の
当
選
。

早
速
、
無
添
加
干
物
詰
合
せ
を
申
し
込
み
、

食
べ
ま
し
た
。

　

そ
の
干
物
の
美
味
し
か
っ
た
事
、
旅
行

で
沼
津
に
行
っ
た
折
り
に
は
、
そ
の
業
者

の
干
物
を
是
非
買
い
求
め
た
い
と
思
い
ま

し
た
。
Ｊ
Ａ
の
ど
な
た
が
こ
の
業
者
を
選

定
し
た
の
か
、
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

新
座
市
野
火
止
　
赤
山
　
俊
光
さ
ん

　

い
つ
も
お
世
話
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

川
中
美
幸
コ
ン
サ
ー
ト
が
と
て
も
楽
し

か
っ
た
で
す
。

　

特
に
組
合
長
・
副
組
合
長
と
の
か
け
あ

い
が
お
も
し
ろ
か
っ
た
で
す
。

新
座
市
新
堀
　
小
糸
　
フ
ミ
さ
ん

　

レ
シ
ピ
に
基
づ
い
て
旬
の
野
菜
等
の
材

料
を
使
い
料
理
に
挑
戦
し
楽
し
く
食
し

て
お
り
ま
す
。
時
代
で
私
達
は
変
わ
っ
た

料
理
が
出
来
兼
ね
ま
す
。
次
回
の
レ
シ
ピ

内
容
が
待
ち
遠
し
い
。
又
頑
張
っ
て
挑
戦

し
て
み
た
い
で
す
。
呆
け
防
止
に
も
な
り
、

楽
し
く
過
ご
し
た
い
も
の
で
す
ね
。
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

新
座
市
栄
　
飯
野
　
文
也
さ
ん

　

Ｊ
Ａ
と
の
取
引
は
20
年
弱
に
な
る
と
思

い
ま
す
。
で
も
「
あ
さ
か
野
」
の
冊
子
は

今
回
志
木
と
宗
岡
が
一
緒
に
な
っ
て
初
め

て
見
ま
し
た
。
早
速
、
頭
の
体
操
と
思
い

パ
ズ
ル
を
し
ま
し
た
。

　

良
く
色
々
な
「
道
の
駅
」
へ
行
く
の
が

好
き
で
す
。「
あ
さ
か
野
」
３
月
号
に
載
っ

て
い
た
「
農
産
物
直
売
セ
ン
タ
ー
」
に
早

速
行
っ
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
良
い
内
容
が
載
っ
て
い
る

事
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

志
木
市
下
宗
岡
　
匿
名
さ
ん

　

「
あ
さ
か
野
」
３
月
号
「
新
鮮
野
菜
を

楽
し
む
簡
単
！
春
の
ス
イ
ー
ツ
」
４
レ
シ

ピ
は
ど
れ
も
短
時
間
で
作
れ
ま
し
た
。
春

休
み
に
親
子
で
楽
し
め
ま
す
ね
。
出
来
上

が
り
が
と
て
も
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
し
た
。

　

た
だ
こ
の
季
節
に
生
ソ
ラ
マ
メ
は
近
く

に
は
売
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
デ
パ
ー

ト
へ
行
っ
た
ら
少
量
パ
ッ
ク
が
有
り
ま
し

た
の
で
調
理
実
習
し
ま
し
た
。
色
彩
も
良

く
味
も
ヘ
ル
シ
ー
で
美
味
し
か
っ
た
で
す
。

　

Ｐ
13
「
新
連
載
さ
か
う
え
農
園
の
野
菜

作
り
」
講
座
を
楽
し
み
に
し
て
ま
す
。
渡

邉
夫
妻
さ
ん
と
て
も
立
派
で
す
ね
。

　

広
報
誌
部
門
「
優
良
賞
」
受
賞
お
め
で

と
う
御
座
居
ま
す
。
地
域
へ
沢
山
の
情
報

を
期
待
し
て
ま
す
。

　

毎
月
の
広
報
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

志
木
市
幸
町
　
匿
名
さ
ん



素 敵 な 笑 顔

⑧

〈全体運〉協調精神を大切に、笑顔で思いやり
を発揮したい期間です。気晴らしにはミュー
ジカルやオペラ鑑賞がお勧め

〈健康運〉うっかりしがち。小さなけがに注意
して

〈幸運を呼ぶ食べ物〉イチゴ

双子座
5/21～6/21

（新座市野火止）
（新座市栗原）

　　萌
め

　唯
い

ちゃん（２歳）　　昂
こ う き

樹く　ん（10ヶ月）

先月お誕生日を迎え、また一つお姉ちゃんに
なりました。
これからも元気な萌唯ちゃんでいてね！！

冨澤　良太  
さん

　　　有子
原井　比呂樹  

さん
　　　　啓子

新座市片山　貫井　輝子さん

朝
霞
市
膝
折
町
　
橋
本
　
ハ
ル
さ
ん

朝
霞
市
泉
水
　
曽
根
田
　
恵
子
さ
ん

志
木
市
中
宗
岡
　
棚
池
　
和
子
さ
ん

「素敵な笑顔」を募集しております

もうすぐあんよができるよ。
早く大好きなお兄ちゃんと公園で遊びたいな～



⑨

〈全体運〉知的好奇心を刺激されやすく、いろ
いろなことに興味を抱きそう。共通の趣味を
持つ仲間たちとの交流もグッド

〈健康運〉睡眠不足解消など、基本健康法の徹
底を

〈幸運を呼ぶ食べ物〉ノビル

蟹座
6/22～7/22

JAあさか野 総合相談センター
〒 352-0011  埼玉県新座市野火止 5 丁目 7 番 22 号
TEL.048-489-1200  FAX.048-489-1201 錆R0120-1

イーナ

7-4
ヨイローン

160
ご相談フリーダイヤル

詳しくはフリーダイヤルにお問い合わせください。

ＪＡあさか野顧問税理士のご紹介
　ＪＡあさか野では、組合員の皆さまの税の悩み事、贈与、相続などについて、当ＪＡの顧問税理士
が相談にお応えする「無料税務相談会」を開催しております。
　また、総合相談センターの取り組みとして顧問弁護士・税理士による無料相談と併せて、組合員様
の様々な相談に対応しております。賃貸住宅と月極駐車場の管理・土地の有効活用・遺言相談等資産
に関することなど、わからないことやちょっと困ったなといったことがあればお気軽にご相談いただ
きますようお願いします。

（五十音順紹介）

事務所名　　税理士法人　細田会計事務所
経　　歴　　昭和49年税理士登録
そ の 他　　当事務所は創立以来、企業経営と資産経営を支援する

専門家集団として、業務を展開しております。

細
田

　
福三  税理士

事務所名　　増田税務会計事務所
経　　歴　　出身地　長野県　平成５年７月国税局退職後、増田税

務会計事務所を開設
　　　　　　国税局時代、主に資産税畑を歩き、調査・訴務関係等

経験
そ の 他　　組合員の研修、相続教室等の開講も手掛けています。地

域間においての民間機関との研修会の充実及び交流会を
行い、時宜を得た資産税畑の勉強会を開催しています。

増
田

　
正廣  税理士

事務所名　　ランドマーク税理士法人
経　　歴　　横浜市の農家出身
　　　　　　横浜農協（旧横浜北農協）に９年間勤務
そ の 他　　農家出身者ならではの視点と経験をもとにした資産税

対策提案が得意です。

清
田

　
幸弘  税理士

事務所名　　税理士法人セカンド
経　　歴　　昭和63年税理士登録
　　　　　　租税訴訟学会会員・日本経営コーチ協会会員　他
そ の 他　　お客様にご満足いただけるサービスを提供し、税務・

会計・その他経営に関わるお悩み・ご依頼等幅広くお
応えします。

　　　　　　税理士法人セカンド　税理士小川俊浩、税理士木村哲
子、税理士星克也

須
田

　
啓資  税理士



⑩

〈全体運〉思うようにならない出来事が増える
かも。いらいらせず、ゆったり構えること。
陶芸や盆栽に挑戦すると開運に

〈健康運〉アクティブに過ごせば、体調が上向
く月

〈幸運を呼ぶ食べ物〉しらす

獅子座
7/23～8/22

理事会だより　平成28年4月28日（木）開催の主な議題について

①第18回通常総会の開催について

②業務予測３か年計画について

③決算書類を監事及び全国中央会に提出することの概要報告について

④農協法改正に伴う定款等規程類の一部変更について

⑤その他

聞いてみたいこと、ありませんか？

　ＪＡあさか野では、税務相談を無料で承り

ます。

　相談の内容については、秘密厳守されます

ので、多数のご利用お待ちしています。

※ご利用は原則、組合員に限らせていただき

　ます。

※予約制になりますので、事前にお電話にて

　最寄りの支店もしくは、総合相談センター

　までご連絡お願い致します。

税  務  相  談

聞いてみたいこと、ありませんか？

　ＪＡあさか野では、法律相談を無料で承り

ます。

　相談の内容については、秘密厳守されます

ので、多数のご利用お待ちしています。

※ご利用は原則、組合員に限らせていただき

　ます。

※予約制になりますので、事前にお電話にて

　最寄りの支店もしくは、総合相談センター

　までご連絡お願い致します。

法  律  相  談

年金相談会（予約制・無料）社会保険労務士が対応いたします。

　大切な年金、きちんと受給していますか？

　ＪＡあさか野では、年金無料相談会を開催

しております。これから年金をお受取りにな

られる方はもちろん、既にお受取りになられ

ている方もお気軽にご相談ください。

　なお、予約制となりますので、事前にお電

話にて最寄りの支店もしくは、本店　金融推

進課までご連絡ください。

※特に記載のない相談会の開催時間は午前９時から午後４時と
　なっています。
※相談日と会場は変更になる可能性があります。予めご了承く
　ださい。

５月 29日（日） あさか野農協　本店

５月
16日（月） 総合相談センター

（午後１時30分～）

31日（火） 総合相談センター
（午後１時30分～）５月

10日（火） 総合相談センター
（午前１0時～午後3時）

16日（月） 和光支店
（午前１0時～午後3時）

30日（月） 和光支店
（午前１0時～午後3時）

相  談  会  案  内

（予約制・無料）税理士が対応いたします。 （予約制・無料）弁護士が対応いたします。

※各相談日と会場は変更になる可能性があります。予めご了承ください。



JAあさか野JAあさか野

女
性 部 新座大和田

⑪

〈全体運〉保留になっていた事柄を再開するな
ど、攻めの姿勢で動いてみて。ポジティブな
発想が幸運を呼ぶ鍵

〈健康運〉リラックスすることで体調に好変化
が

〈幸運を呼ぶ食べ物〉モズク

乙女座
8/23～9/22

　新座大和田支部は、支部長の髙橋悦子さん、副支部長の蛭間利子さんを中心に18名で
活動しています。昨年度は、他支部との合同料理教室、ウォーキングなどをおこないまし
た。
　４月16日（土）、第37回野火止公民館まつりが開催され、新座大和田支部は手作りの
田舎まんじゅう、蒸しパンを販売しました。「心を込めて作ったまんじゅうや蒸しパンを
地域の皆様に食べてもらいたい」と一つ一つ手作りした合計400パックの田舎まんじゅう
と蒸しパンは、２時間で完売しました。
　今回のイベントについて、同支部では参加を見合わせるかどうか悩んだそうです。イベ
ント前日に九州地方に甚大な被害をもたらした平成28年熊本地震が発生し、イベントに
参加してもいいのだろうかと部員の皆さんは考えました。しかし、売り上げ金の一部を被
災者へ寄付しようと声が上がり参加を決意しました。
　髙橋支部長は「お互いに学び絆を深められるような仲間に会える、楽しい場にしていき
たいと思います。興味を持った方がいましたら、ぜひ加入していただき地域の輪を広げて
いきたい」と話してくれました。

　
　

４
／
16
に
参
加
し
た
新
座
大
和
田
支
部
と
同
支
店

扌　

役
職
員
。
笑
顔
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。



⑫

〈全体運〉後ろ向きに考えやすい暗示。暗い顔
は運を下げるもとなので、意識的に明るく振
る舞って。ヒーリンググッズも◎

〈健康運〉口コミに注目を。ベストな健康情報
あり

〈幸運を呼ぶ食べ物〉蜂蜜

天秤座
9/23～10/23

INFORMATION

　果肉が厚く、きめ細く滑らかで、とてもジューシーでありながら水っぽさは無い上品な味わいです。
　糖度も高く、その甘さが口に残らない食味が特徴です。
　メロン生産量全国１位の茨城県が１０年の歳月をかけて開発した
自信作を是非ご賞味下さい。
※天候の影響により、規格、価格、受渡時期を変更する場合がございます。

昨年参考価格／１ケース ４玉

　4,200円（税込）

申込締切日：５月１３日（金）
お届け予定日：５月下旬より

おすすめ！

茨城県産 メロン
ＪＡあさか野

イバラキング
鉾田市マスコットキャラクター

日　　　時　①平成28年７月３日（日）10時〜13時　②平成28年７月10日（日）10時〜13時
場　　　所　①JAあさか野志木支店　２階
　　　　　　　志木市中宗岡1-4-41
募集対象者　小学生とその保護者（お子様１名につき保護者１名）※それぞれ先着10組とさせて頂きます。
持　ち　物　エプロン、三角布、ハンカチ、布巾
メ ニ ュ ー　地元産トウモロコシを使ったコーンポタージュ・野菜を使ったポテトピザ
　　　　　　米粉を使った蒸しケーキ（原材料の一部に乳・卵を含む）
講　　　師　ＪＡあさか野女性部員
材　料　費　８００円（１組）※申込書に代金を添えて、お申し込み下さい。
　　　　　　　　　　　　　　※当日欠席については返金できません。予めご了承下さい。
申 込 み 先　①ＪＡあさか野　志木支店
　　　　　　　TEL ０４８−４７１−００１１

お問合せ先　ＪＡあさか野　本店経済課・生活課　TEL ０４８−４７９−１０１１

JAあさか野

親と子の食農教育
旬の野菜を美味しく食べよう！！

新鮮で安全・安心な地元産野菜を食材に！！

JAあさか野

親と子の食農教育親子
料理教室

手づくりのこんにゃくを
作ってみよう！

安全・安心な埼玉県産こんにゃく芋で作る手作りこんにゃく。

親子
料理教室
親子

料理教室

親子料理教室親子料理教室親子料理教室

②和光市中央公民館　３階調理実習室
　和光市中央1-7-27

②ＪＡあさか野　和光支店
　TEL ０４８−４６１−２１１３
　和光農産物直売センター
　TEL ０４８−４６１−０８５０



⑬

INFORMATION

〈全体運〉いろいろな分野に興味を持つもの
の、どれも長続きしにくいよう。何か一つの
ことに集中するのが成功の秘訣（ひけつ）

〈健康運〉暴飲暴食になりやすいので自重が大
事

〈幸運を呼ぶ食べ物〉イサキ

蠍座
10/24～11/22

野火止支店・志木支店・和光支店において、窓口発券機を導入しました。

※ご注意
　≪購買・共済・融資・ご相談・紛失等≫のお客様は、番号札を取らずに直接担当窓口まで
お声がけくださいますようお願いいたします。

クールビズ実施のお知らせ

窓口発券機導入のご案内

お客様　各位

　当ＪＡでは、節電対策への取組みとして、下記のとおり「クールビズ」を実施

いたしますのでお知らせいたします。

　実施期間中は、本店・全店舗の冷房温度を調整し節電に努めるとともに、役職

員の服装はノーネクタイ、ノー上着などの軽装勤務とさせていただきます。

　お客様のご理解とご協力をお願いいたします。

記

１．実施期間　　

　　平成２８年５月１日（日）～平成２８年１０月３１日（月）

２．対　　象

　　全役職員
以上

野火止支店 和光支店

志木支店



⑭

〈全体運〉神経質になり細部が気になりがち。
持ち前のおおらかさを忘れずに。心を和ませ
るには植物に触れるのがベスト

〈健康運〉少しでも疲労を感じたら、すぐに休
養を

〈幸運を呼ぶ食べ物〉ゴボウ

射手座
11/23～12/21

甘い春キャベツご飯

　春キャベツと切り干し大根の甘味・梅干しの酸味が体

に優しい炊き込みご飯です。柔らかい春キャベツを楽し

むために、ご飯が炊き上がってから加えます。キャベツ

の存在感でボリュームもタップリ。アサリは小さくなっ

てしまうので、取り出しておきましょう。

新鮮食材で 楽 し く ク ッ キ ン グ
料理研究家　波多野充子●材料（４人分）

　米…………………………… 2合

　キャベツ…… 1/4個（約200g）

　アサリ………………………15個

　油揚げ……………………… 1枚

　切り干し大根………………12g

　梅干し……………………… 2個

●作り方
　❶米は30分以上浸水後、水を切る。アサリは砂抜き後、殻

をよく洗う。油揚げは熱湯で油抜き後、細めに切る。キャ
ベツはザク切りにし、水気を切る。切り干し大根はさっと
洗い1～2cmに切る。ショウガは千切りにする。

　❷鍋に米を入れ、キャベツ以外の材料を全て加える（アサリ
は最後に載せる）。

　❸沸騰するまで強火、その後弱火で13分加熱したら火を止
め、アサリを取り出しキャベツを加えてからふたをして
12分蒸らす。炊飯器の場合も同様に、蒸らしに入ると同
時にアサリを取り出しキャベツを加える。

　❹まだキャベツはしっかりしているが、全体をふんわりと混
ぜ合わせるとなじむので、梅干しの種を除き、アサリを戻
していただく。

1食当たり約365kcal

《
Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野
直
営
》

ＪＡあさか野新座農産物直売センター（とれたて畑）
生産者と販売が一体となることで、新鮮な地元野
菜や、お花などをご用意しております。
ご来店お待ちしております。

新座

イ ベ ン ト 内案ごなどの

新座駅

コジマ

ヒマラヤニトリ

ヤマダ上州屋

JAあさか野

野火止

254号
新座農産物直売センター
（とれたて畑）

※
ふ
る
さ
と
新
座
館
は
、
第
二
・
四
月
曜
日
が
休
館
日

と
な
り
、
休
館
日
が
祝
日
等
の
場
合
は
開
館
い
た

し
ま
す
。
そ
の
為
、
同
館
が
開
館
し
て
い
て
も
、

セ
ン
タ
ー
は
定
休
日
で
あ
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

　
予
め
ご
了
承
下
さ
い
。

イ ベ ン ト 内案ごなどの

　住　　所：〒352-0011
　　　　　　埼玉県新座市野火止6-1-48
　　　　　 （ふるさと新座館 １階）
　　　　　　TEL.048-483-7200
　営業時間：午前10時～午後5時
　定 休 日：月曜日・年末年始

　住　　所：埼玉県新座市堀ノ内1-9-16
　営 業 日：毎週土・日曜日
　営業時間：午前８時～午後2時
新座市内の生産者で組織されています。地元で採れた新鮮野
菜の美味しさを味わってください。
皆様のご来店をお待ちしております。

新座市片山農産物直売所片山

ショウガ……………………1片

だし汁…酒としょうゆを含む2カップ

酒………………………大さじ1
しょうゆ………………大さじ1

塩………………………小さじ1



⑮

〈全体運〉楽しいことに縁があります。イベン
トや祭りなど、自ら自主的に参加するのが正
解。リーダー役にも適性は十分

〈健康運〉乱れた生活リズムを正せば、運気好
転へ

〈幸運を呼ぶ食べ物〉メロン

山羊座
12/22～1/19

農 産 物 直 売 セ ン タ ー

《
Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野
直
営
》

ＪＡあさか野和光農産物直売センター

新座駅

和光市駅

コジマ

ニトリ

上州屋

JAあさか野

野火止

254号

和光郵便局

和光市駅入口

和光市駅南口

第三小

新座農産物直売センター
（とれたて畑）

和光農産物
直売センター

和光
生産者と販売が一体となることで、新鮮な地元野
菜や、お花などをご用意しております。
ご来店お待ちしております。

ト
ラ
ク
タ
ー
の
転
倒

人
間
工
学
専
門
家
●
石
川
　
文
武

　住　　所：〒351-0112
　　　　　　埼玉県和光市丸山台1-7-9
　　　　　　TEL.048-461-0850
　営業時間：午前10時～午後5時
　定 休 日：水曜日・年末年始
☆直売情報☆
５月21日（土）　春の収穫祭開催！！

　住　　所：埼玉県朝霞市浜崎18-2
　営 業 日：毎週水・土・日曜日
　営業時間：水・土曜日　午前11時～午後5時
　　　　　　日曜日　　　午前11時～午後4時
地元の生産者が丹精込めた農産物を販売しております。
皆様のご来店を心よりお待ちしております。

朝霞市浜崎農業交流センター朝霞

　

農
作
業
死
亡
事
故
で
は
乗
用
ト
ラ
ク

タ
ー
に
関
わ
る
も
の
が
最
多
で
、
年
間

１
０
０
件
以
上
発
生
し
て
い
ま
す
。
そ

の
う
ち
70
％
程
度
が
ト
ラ
ク
タ
ー
の
転

倒
ま
た
は
転
落
に
よ
る
死
亡
で
す
。

　

現
在
農
業
機
械
に
要
求
さ
れ
て
い
る

安
全
装
備
の
ほ
と
ん
ど
は
「
接
触
な
ど

に
よ
り
負
傷
し
た
り
す
る
こ
と
の
な
い

よ
う
に
」
と
い
う
、
い
わ
ゆ
る
「
予
防

安
全
」
と
し
て
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
倒
れ
な
い
ト
ラ
ク
タ
ー
が
存
在

し
な
い
状
況
下
で
は
、「
倒
れ
て
も
オ

ペ
レ
ー
タ
ー
が
死
亡
し
な
い
た
め
の
安

全
装
備
」、
す
な
わ
ち
「
事
後
安
全
」
に

し
ま
し
ょ
う
と
い
う
の
が
国
際
的
な
共

通
理
解
で
す
。
こ
の
考
え
か
ら
、
転
倒

し
て
も
運
転
者
を
守
る
十
分
な
空
間
を

確
保
す
る
た
め
に
「
安
全
フ
レ
ー
ム
」

が
開
発
さ
れ
、
運
転
席
か
ら
の
飛
び
出

し
を
防
ぐ
た
め
、
作
業
環
境
の
改
善
の

た
め
に
運
転
席
周
囲
を
囲
う
「
安
全

キ
ャ
ブ
」
が
一
般
的
に
な
っ
て
き
ま
し

た
。
フ
レ
ー
ム
と
キ
ャ
ブ
を
総
称
し
て

転
倒
時
保
護
構
造
（
Ｒ
Ｏ
Ｐ
Ｓ
）
と
い

い
ま
す
。
諸
外
国
で
は
ト
ラ
ク
タ
ー
へ

の
装
着
を
促
進
し
、
そ
の
結
果
、
転
倒

に
よ
る
死
亡
者
が
激
減
し
て
い
ま
す
。

日
本
で
も
Ｒ
Ｏ
Ｐ
Ｓ
の
装
着
率
が
次
第

に
上
昇
し
て
い
ま
す
が
、
い
わ
ゆ
る
「
裸

の
ト
ラ
ク
タ
ー
」
も
ま
だ
ま
だ
稼
働
し

て
い
る
の
で
、
激
減
と
は
な
っ
て
い
ま

せ
ん
。
農
研
機
構
生
研
セ
ン
タ
ー
の
分

析
に
よ
れ
ば
、
転
倒
・
転
落
に
よ
る
入

院
・
死
亡
は
Ｒ
Ｏ
Ｐ
Ｓ
無
し
で
32
％
、

Ｒ
Ｏ
Ｐ
Ｓ
有
り
で
13
％
と
な
り
、
有
効

性
を
認
め
て
い
ま
す
。
今
後
、
装
着
率

の
上
昇
に
よ
り
死
亡
件
数
の
減
少
を
期

待
し
て
い
ま
す
。

　

安
全
フ
レ
ー
ム
に
は
、
運
転
席
後
方

に
ロ
ー
ル
バ
ー
状
の
形
を
し
た
２
柱
式

と
運
転
席
周
囲
に
４
本
の
柱
を
立
て
て

い
る
４
柱
式
が
あ
り
ま
す
。
果
樹
園
や

ハ
ウ
ス
内
で
ト
ラ
ク
タ
ー
に
よ
る
作
業

を
行
う
場
合
に
は
、
特
例
的
に
２
柱
式

フ
レ
ー
ム
を
後
方
に
倒
し
て
使
う
（
可

倒
式
と
い
い
ま
す
）
こ
と
が
認
め
ら
れ

て
い
ま
す
が
、
作
業
後
の
道
路
走
行
時

に
起
こ
す
こ
と
を
省
き
、
転
倒
・
転
落

事
故
を
起
こ
す
事
例
が
た
び
た
び
発
生

し
て
い
ま
す
。「
起
こ
す
の
が
面
倒
だ
っ

た
」
と
命
拾
い
を
し
た
人
は
言
い
ま
す

が
、
倒
す
・
起
こ
す
は
簡
単
に
行
え
る

よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
一
時
の

労
を
惜
し
ん
で
悲
惨
な
状
況
へ
突
進
す

る
よ
う
な
こ
と
は
避
け
て
く
だ
さ
い
。



⑯

クロスワードパズル正解者・読者からのお便りコーナーにご記入をいただいた方の中から抽選で

５名様に 彩のかがやき をプレゼント!!（正解と当選者の発表は、7月号の誌面にて掲載）

　住所・氏名・フリガナ・年齢・電話番号
と本誌へのご意見、ご感想をお書き添えの
うえ、最寄りの店舗へお持ちください。
　または、下の宛先までご応募ください。
　なお、代名はペンネーム、匿名を可とし
ますが本名の明記を必ずお願いします。

応募要項

【7月号のお題】 風鈴・入道雲・朝顔・きゅうり

■ハガキでの応募先
　〒３５２－００11
　新座市野火止４－５－２１
　ＪＡあさか野　広報編集局　行
■締切
　5月31日（火）必着

（お題以外の思い出やエピソード、イラスト
  もお待ちしています）

イラストなど
　　　募集中！

〈全体運〉注意力が散漫になる時期。慣れてい
る作業でミスを連発しないよう、気を付け
て。つきを招くには寝室の清掃を

〈健康運〉硬い筋肉をほぐし、血行促進を心掛
けて

〈幸運を呼ぶ食べ物〉キクラゲ

水瓶座
1/20～2/18

【個人情報の取り扱いについて】
ご応募いただきましたハガキ等の個人情報についてJAあさか野
広報誌「あさか野」以外には使用いたしません。

ＪＡあさか野職員
へお渡しください。

郵送の場合はおそ
れいりますが50円
切手を貼って投函
ください。

郵 便 は が き

新座市野火止4−5−21
JAあさか野 広報編集局行

４月号クロスワードクイズの答え

今月号で印象に残った内容を教えてください。

締め切り：平成 年 月 日  必着

3 5 2 0 0 1 1
■皆様からのテーマにまつわる思い出やエピソード、イラスト、
俳句などお待ちしております。また、ご意見、ご感想もお寄
せください。

【個人情報の取扱いについて】皆様から投稿に際して取得した個人情報は、ＪＡあさか野の
　　　　　　　　　　　　　　広報等を目的に使用いたします。予めご了承ください。

あさか野
読者のお便りコーナー

〒　　　－　　　

ご 住 所

電話番号 　　　　　　―　　　　―

お 名 前 □ 歳　男・女
※匿名希望の方は、□に　印をお願いします。

〇〇のことが印象に残った。

〇〇〇〇〇

〇

〇 〇 〇

〇〇〇

（〇）

〇〇〇〇

あさか野

あさか野くん

○○○ △△△ □□□□

ＪＡあさか野職員
へお渡しください。

郵送の場合はおそ
れいりますが50円
切手を貼って投函
ください。

郵 便 は が き

新座市野火止4−5−21
JAあさか野 広報編集局行

４月号クロスワードクイズの答え

今月号で印象に残った内容を教えてください。

締め切り：平成 年 月 日  必着

3 5 2 0 0 1 1
■皆様からのテーマにまつわる思い出やエピソード、イラスト、
俳句などお待ちしております。また、ご意見、ご感想もお寄
せください。

【個人情報の取扱いについて】皆様から投稿に際して取得した個人情報は、ＪＡあさか野の
　　　　　　　　　　　　　　広報等を目的に使用いたします。予めご了承ください。

あさか野
読者のお便りコーナー

〒　　　－　　　

ご 住 所

電話番号 　　　　　　―　　　　―

お 名 前 □ 歳　男・女
※匿名希望の方は、□に　印をお願いします。

〇〇のことが印象に残った。

〇〇〇〇〇

〇

〇 〇 〇

〇〇〇

（〇）

〇〇〇〇

あさか野

あさか野くん

○○○ △△△ □□□□

ハ ガ キ の 記 入 例

〈お願い〉
　　ＪＡあさか野をご愛読の皆様へ
　裏面のお便りコーナーへ
　今月号で印象に残った内容を教えてください。

ＪＡあさか野職員
へお渡しください。

郵送の場合はおそ
れいりますが52円
切手を貼って投函
ください。

４月号クロスワードパズルの答え

栗　原　　　潤
（朝霞支店）

大　川　諒　祐
（西堀支店）

髙　𣘺　　　梓
（和光支店）

柏　木　る　り
（朝霞支店）

山　田　いずみ
（JA 改革推進課）

尾　嶋　千　翔
（内間木支店）

　平成２８年４月１日より６名（男性２人、女性４人）の新採用職員が入職しました。組合員

に信頼される職員に１日でも早くなれるよう、皆様のご指導ご鞭撻をお願い致します。

新 採 用 職 員 の ご 紹 介
平成28年度



⑰

〈全体運〉対人運が華やぐ予感。誰とでも簡単
に意気投合でき、人脈を広げられそう。メー
ルやSNSでの交流もラッキー

〈健康運〉プレッシャーを感じるとき。適度に
発散を

〈幸運を呼ぶ食べ物〉トリガイ

魚座
2/19～3/20

　

５
月
の
大
型
連
休
を
終

え
ま
し
た
が
皆
様
は
ど
う

過
ご
さ
れ
ま
し
た
か
？
今

年
の
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー

ク
は
休
み
の
日
が
多
く
、

予
定
を
立
て
て
い
る
時
も

楽
し
か
っ
た
よ
う
に
感
じ

て
い
ま
す
。（
む
し
ろ
予

定
を
立
て
て
い
る
時
の
方

が
楽
し
か
っ
た
か
も
!?
）

　

次
の
連
休
を
楽
し
み

に
、
ま
た
頑
張
っ
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

　
　
　
　
　
　

榎
本
職
員

新座市西堀
朝霞市宮戸
新座市栄
志木市幸町
朝霞市栄町

匿　名さん
髙　橋　一　枝さん
飯　野　文　也さん
大久保　ふみ子さん

匿　名さん

出題●ニコリ

□□□□□
 二重枠に入った文字を、Ａ→Eの順に
　並べてできる言葉は何でしょうか？

①
ア
サ
ガ
オ
の
芽
が
出
て
─
─
が
開
い

た
③
牛
や
豚
、
羊
、
ヤ
ギ
な
ど

⑤
液
体
が
気
体
に
変
わ
る
こ
と

⑥
名
画
『
叫
び
』
を
描
い
た
画
家

⑦
枝
に
似
た
形
の
虫

⑨
五
七
五
七
七
な
ど
の
形
式
で
作
ら
れ

ま
す

⑪
─
─
を
尽
く
し
て
天
命
を
待
つ

⑬
力
士
が
土
俵
に
ま
く
も
の

⑮
腕
や
手
首
に
機
器
を
付
け
て
測
り
ま

す
⑰
鳥
を
使
う
伝
統
的
な
漁
法

⑲
生
き
腐
れ
す
る
と
い
わ
れ
る
ほ
ど
傷

み
や
す
い
魚

⑳
花
が
開
く
一
歩
手
前
の
状
態

㉑
千
葉
県
に
あ
る
─
─
国
際
空
港

①
こ
い
の
ぼ
り
と
一
緒
に
泳
ぎ
ま
す

②
─
─
漬
け
は
福
岡
県
、
熊
本
県
の
名

産
品

③
ア
ル
ミ
、
ス
チ
ー
ル
に
分
け
て
リ
サ

イ
ク
ル

④
魚
の
す
り
身
を
棒
に
巻
き
付
け
て
焼

き
ま
す

⑥
デ
リ
カ
シ
ー
が
あ
り
ま
せ
ん

⑧
白
や
紫
の
花
が
房
に
な
っ
て
下
が
り

ま
す

⑩
ア
ヤ
メ
に
似
た
花
が
咲
き
ま
す

⑫
名
を
捨
て
て
─
─
を
取
る

⑭
懸
賞
の
─
─
は
が
き
を
書
い
た

⑯
潮
干
狩
り
で
採
れ
る
貝
の
代
表
格

⑱
く
し
や
ブ
ラ
シ
で
と
か
す
も
の

ヨモギモチ
おめでとうございます。3月号の答え

　

新
座
市
大
和
田
に
お
住
ま
い

の
髙
橋
さ
ん
一
家
で
す
。

　

広
樹
さ
ん
は
昨
年
か
ら
ご
両

親
と
共
に
鉢
花
園
芸
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
以
前
は
種
苗

メ
ー
カ
ー
に
勤
務
し
て
お
り
、

そ
の
経
験
を
農
業
経
営
に
活
か

し
、
多
く
の
商
談
会
に
出
品
し

て
い
ま
す
。
北
は
青
森
か
ら
、

南
は
広
島
ま
で
販
売
を
お
こ

な
っ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
、
職
員
と
Ｔ
Ａ
Ｃ
（
営

農
経
済
渉
外
担
当
者
）
が
農
業

体
験
で
鉢
を
植
え
替
え
た
サ
イ

ネ
リ
ア
が
、
こ
の
春
に
花
を
咲

か
せ
ま
し
た
。
サ
イ
ネ
リ
ア
は

卒
業
式
の
お
花
と
し
て
全
国
の

市
場
に
出
荷
さ
れ
ま
し
た
。
広

樹
さ
ん
は
「
今
後
も
生
産
者
と

し
て
Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野
と
連
携

し
、
農
業
を
盛
り
上
げ
て
い
き

た
い
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

あ
さ
か
野
管
内
に
お
住
ま
い

の
皆
さ
ん
、
髙
橋
さ
ん
一
家
の

お
花
に
興
味
が
あ
る
方
は
野
火

止
支
店
ま
で
ご
連
絡
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。
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■詳しい取り扱い業務などに関しましては、各店舗にお問い合わせください。

野 火 止 支 店
新 座 大 和 田 支 店
片 山 支 店
野 寺 支 店
西 堀 支 店

朝 霞 支 店
内 間 木 支 店
志 木 支 店
和 光 支 店

片山経済配送センター
内間木経済配送センター
新座農産物直売センター
和光農産物直売センター
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年
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