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旬の野菜を使った季節感たっぷりのスイーツを作ってみませんか。
甘～い春の味わいに心までウキウキしてきちゃいます！

ソラマメ白玉の春色あんみつ

新じゃがトリュフ

春キャベツとニンジンのマフィン

日本野菜ソムリエ協会認定　シニア野菜ソムリエ
KAORU
ラジオ局で報道キャスターを務める傍ら、野菜ソムリエの資格を取得。全国で第1号の野菜ソムリエとなる。現在は日本野菜ソムリエ協会の講師として野菜ソムリエの育成に力
を注ぐ他、TV・ラジオ・雑誌などでも活躍。セミナーや講演、執筆活動も行っている。飲食店のレシピ開発や大手企業ともコラボ商品を多数手掛ける。大好きな野菜・果物に
ついて語る時間は何よりも幸せなひととき。
著書に『干し野菜手帖』『野菜たっぷり！サンドイッチレシピ』（ともに誠文堂新光社）、『ポケット版 旬の野菜カレンダー』（宝島社）などがある。

ソラマメ………………………100g
白玉粉…………………………100g
水………………………………80ml
イチゴ……………………………8個
干しアンズ………………………4個
粒あん…………………………100g
黒蜜 …………………………… 適量

春キャベツ………………………………… 100g
ニンジン…………………………………… 100g
ベーコン………………………………………40g
クリームチーズ………………………………40g
ニンジンの葉（あれば）……………………適量
A
　薄力粉（ふるっておく）……………… 100g
　ベーキングパウダー（ふるっておく）…小さじ1
　砂糖 ……………………………………大さじ1
卵 ………………………………………………1個
マヨネーズ ………………………………大さじ2
牛乳 ………………………………………大さじ2

新ジャガイモ …………………… 200g
ホワイトチョコレート…………… 50g
ミルクチョコレート……………… 50g
ココアパウダー…………………… 適量
ピーナツクランチ………………… 適量

（１）ソラマメは軟らかくなるまでゆでて、薄皮をむき滑らかになるまでつぶす。
（２）ボウルに白玉粉と（１）を入れて水を少しずつ加え、耳たぶくらいの硬さになるまで練り一口大に丸め
　　　る。鍋に湯を沸かして浮き上がるまでゆで、さらに1分たったらあげて氷水に取る。
（３）水気を切った（２）、イチゴ、干しアンズ、粒あんを器に盛り、黒蜜を添える。

（１）春キャベツは粗みじん切りにする。ニンジンはすりおろす。ベーコンとクリームチーズは1cm角に切る。
（２）ボウルに卵、マヨネーズ、牛乳を入れてよく混ぜる。Aを合わせてよく混ぜる。さらに（1）を加えて軽く混ぜる。
（３）マフィンカップに8分目程度まで生地を注ぎ入れ、180度に熱したオーブンで15～20分ほど焼く。ニンジンの葉が
　　　あれば添える。

（１）新ジャガイモはゆでて、熱いうちに皮をむいてつぶし、半量ずつ分ける。　
（２）チョコレートはそれぞれ湯せんで溶かし、（１）と混ぜる。小さめの一口大に丸める。
（３）ホワイトチョコレートを混ぜた物にはココアパウダーをまぶす。ミルクチョコレートを混ぜたものにはピーナツ
　　　クランチをまぶす。

作　り　方

材　料

材　料

材　料

作　り　方

作　り　方

＜４人分＞

＜マフィンカップ約4個分＞

＜ボール型約20個分＞

※Aはホットケーキミックスで代用も可能。

②
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⃝年金友の会の集い川中美幸コンサート～人・うた・心～
　

１
月
23
日(

土)
・
24
日
（
日
）
の
２
日
間
、
和
光
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー　

サ
ン
ア
ゼ
リ
ア
の

大
ホ
ー
ル
に
て「
Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野　

年
金
友
の
会
の
集
い　

川
中
美
幸
コ
ン
サ
ー
ト
～
人
・
う
た
・

心
～
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
日
頃
、
農
協
を
ご
利
用
い
た
だ
い
て
い
る
年
金
友
の
会
会
員
へ
感

謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
毎
年
友
の
会
の
集
い
を
開
催
し
て
お
り
、
今
年
度
は
４
回
の
公
演
を
お

こ
な
い
、
計
３
４
５
３
名
に
ご
来
場
い
た
だ
き
ま
し
た
。
代

表
曲
『
二
輪
草
』
や
新
曲
『
一
路
一
生
』
な
ど
18
曲
を
歌
い
、

客
席
の
会
員
は
そ
の
歌
声
に
酔
い
し
れ
ま
し
た
。

　

シ
ョ
ー
の
途
中
で
は
、
ス
テ
ー
ジ
を
降
り
て
、
客
席
の
会

員
と
言
葉
を
交
わ
し
、
一
緒
に
歌
う
場
面
も
あ
り
ま
し
た
。

ま
た
ス
テ
ー
ジ
上
で
池
田
組
合
長
、
田
中
副
組
合
長
と
川
中

美
幸
さ
ん
と
の
楽
し
い
ト
ー
ク
も
あ
り
会
場
は
大
い
に
盛
り

上
が
り
ま
し
た
。

　

コ
ン
サ
ー
ト
終
了
後
、
年
金
友
の
会
会
員
は
「
美
し
い
歌

声
と
ユ
ー
モ
ア
あ
ふ
れ
る
ト
ー
ク
で
と
て
も
楽
し
か
っ
た
。

ま
た
来
年
も
友
だ
ち
を
誘
っ
て
参
加
し
た
い
」
と
今
後
の
イ

ベ
ン
ト
に
期
待
を
寄
せ
て
い
ま
し
た
。

　

１
月
29
日
（
金
）、
Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野
資
産
管
理
部
会
連
絡
協
議

会
は
、
部
会
員
を
対
象
に
、
栃
木
県
真
岡
市
に
あ
る
大
和
ハ
ウ

ス
「
Ｄ-

ｒ
ｏ
ｏ
ｍ
プ
ラ
ザ
館　

夢
」
へ
の
日
帰
り
視
察
研
修
を

開
催
い
た
し
ま
し
た
。

　

各
地
区
の
部
会
員
と
Ｊ
Ａ
役
職
員
ら
計
１
１
８
名
が
参
加
し
、

国
内
最
大
級
の
ジ
オ
ラ
マ
を
設
置
し
た
「
Ｄ-

ｒ
ｏ
ｏ
ｍ
プ
ラ
ザ

館　

夢
」
で
の
性
能
体
験
の
後
、
佐
野
厄
除
け
大
師
へ
参
拝
し

ま
し
た
。

　

同
連
絡
協
議
会
の
加
藤
政
利
会
長
は
「
多
く
の
部
会
員
の
皆

様
に
参
加
し
て
頂
き
、
部
会
員
同
士
の
交
流
が
図
れ
た
と
思
い

ま
す
。
今
後
も
部
会
員
の
皆
様
の
協
力
を
頂
き
、
情
報
発
信
を

継
続
し
て
参
り
ま
す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

２
月
６
日
（
土
）、
Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野
資
産
管
理
部
会
連
絡
協
議

会
は
、
組
合
員
を
対
象
に
平
成
27
年
度
法
務
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

い
た
し
ま
し
た
。

　

草
薙
一
郎
法
律
事
務
所
の
草
薙
一
郎
弁
護
士
を
講
師
に
迎
え
、

『
不
動
産
ト
ラ
ブ
ル
事
例
と
対
策
』
と
題
し
て
、
賃
貸
経
営
の
ト

ラ
ブ
ル
、
隣
地
所
有
者
と
の
境
界
ト
ラ
ブ
ル
、
借
地
の
解
消
に

つ
い
て
、
具
体
的
な
事
例
に
基
づ
き
そ
の
対
策
に
関
す
る
講
演

を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

⃝ＪＡあさか野資産管理部会設立１周年記念
　大和ハウス「Ｄ-ｒｏｏｍプラザ館　夢」日帰り視察研修＆法務セミナー開催

たくさんのご来場ありがとうござ
いました！

副組合長よりお米をプレゼント♪

舞台を降りお客様と触れ合う川中さん

川中美幸さんの美しい歌声に酔い
しれました

様々な事例を用いて説明する草薙弁護士

挨拶する加藤会長



⑤今月のあなたの運勢　3月
　モナ・カサンドラ

⃝JAグループさいたま　第55回農業機械大展示会
　

１
月
23
日
（
土
）、
管
内
組
合
員
25

名
と
Ｊ
Ａ
職
員
ら
で
、
加
須
市
で
お

こ
な
わ
れ
た
第
55
回
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ

さ
い
た
ま
農
業
機
械
大
展
示
会
に
参

加
し
ま
し
た
。

　

国
産
各
メ
ー
カ
ー
の
農
業
機
械
や

生
産
資
材
を
幅
広
く
組
合
員
へ
紹
介

し
営
農
改
善
に
役
立
て
て
い
た
だ
く

こ
と
を
目
的
に
毎
年
お
こ
な
わ
れ
て

い
ま
す
。
大
型
の
ト
ラ
ク
タ
ー
か
ら

鎌
ま
で
、
農
業
関
連
の
機
械
や
道
具

が
こ
れ
で
も
か
と
い
う
ほ
ど
展
示
し

て
あ
り
、
見
応
え
の
あ
る
展
示
会
で

し
た
。

　

参
加
し
た
組
合
員
は
「
予
想
を
超

え
た
大
規
模
な
展
示
会
だ
っ
た
。
最

新
の
農
業
機
械
に
触
れ
、
豊
富
な
生

産
資
材
も
見
学
で
き
、
と
て
も
勉
強

に
な
っ
た
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

⃝朝霞支店組合員　徳生　博さんがメディアに取り上げられました！

⃝ JAあさか野常勤役員と女性部本部役員との意見交換会

大型トラクターを見学

レポーターと一緒にニンジン掘り

圃場について説明する
徳生さん

ニンジンの栽培方法について話し
てくれました

JA役員から女性部へ意見や提案と
今後について話し合いました

各支部の女性部活動の報告と意見
要望をJA役員へ話しました

　

１
月
21
日
（
木
）
朝
霞
支
店
管
内
の
組
合
員
で
あ

る
徳
生　

博
さ
ん
が
Ｊ
：
Ｃ
Ｏ
Ｍ
の
取
材
を
受
け
ま

し
た
。
徳
生
さ
ん
は
お
も
に
ニ
ン
ジ
ン
を
栽
培
し
、

他
に
も
ほ
う
れ
ん
草
や
大
根
、
玉
ね
ぎ
な
ど
の
季
節

毎
の
旬
な
野
菜
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
土
地
に
合
っ
た
昔
か
ら
続
け
て
い
る
地
域
栽

培
を
お
こ
な
い
、
新
鮮
で
安
全
・
安
心
な
農
産
物
を

提
供
し
て
い
る
と
Ｊ
：
Ｃ
Ｏ
Ｍ
の
リ
ポ
ー
タ
ー
へ
語
っ

て
い
ま
し
た
。

　

１
月
22
日
（
金
）
Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野
女
性
部
は
、
本
店
で

常
勤
役
員
と
の
意
見
交
換
会
を
お
こ
な
い
、
女
性
部
本
部

役
員
15
名
と
Ｊ
Ａ
役
職
員
９
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

意
見
交
換
会
で
は
女
性
部
活
動
の
意
見
や
要
望
だ
け
で

は
な
く
、
営
農
の
男
女
参
画
、
女
性
組
合
員
加
入
推
進
運

動
な
ど
に
つ
い
て
、
活
発
な
意
見
交
換
が
お
こ
な
わ
れ
ま

し
た
。

　

池
田
組
合
長
は
「
女
性
の
声
は
Ｊ
Ａ
運
営
に
な
く
て
は

な
ら
な
い
も
の
で
す
。
要
望
や
意
見
を
踏
ま
え
て
検
討
を

進
め
、
さ
ら
に
発
展
す
る
農
協
と
な
る
よ
う
に
し
て
い
き

た
い
」
と
話
し
、
有
意
義
な
意
見
交
換
と
な
り
ま
し
た
。

　

女
性
部
渡
邉
部
長
は
「
イ
ベ
ン
ト
等
に
積
極
的
に
参
加

し
女
性
部
の
存
在
意
義
が
認
め
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
今
後

も
引
き
続
き
、
女
性
の
意
見
や
ア
イ
デ
ィ
ア
を
取
り
入
れ

て
い
た
だ
き
、
Ｊ
Ａ
と
共
に
発
展
し
て
い
き
た
い
で
す
」

と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。



⑥

〈全体運〉穏やかな心境で過ごせる期間。自分
から積極的にサービス精神を発揮して、周囲
との和を大切にすると幸運あり

〈健康運〉次第に回復。スポーツを楽しむと
グッド

〈幸運を呼ぶ食べ物〉アシタバ

牡羊座
3/21～4/19

れ
ま
し
た
。
見
物
人
は
そ
の
様
子
を

ず
っ
と
見
て
い
ま
し
た
。

四　

事
務
室
内
で
は
、
店
員
と
監
視

員
女
性
と
警
備
員
二
名
の
監
視
の
中

で
、
レ
シ
ー
ト
と
買
い
物
袋
の
中
身

を
照
合
し
て
点
検
さ
れ
、
こ
れ
が
す

べ
て
合
致
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
る

と
、
次
に
私
と
子
供
の
上
着
を
脱
が

さ
れ
ポ
ケ
ッ
ト
の
中
を
点
検
さ
れ
ま

し
た
。
し
か
し
、
結
局
私
た
ち
は
何

も
万
引
き
し
て
い
な
い
こ
と
が
判
明

し
ま
し
た
。

五　

私
が
万
引
き
し
て
い
な
い
こ
と

が
判
明
す
る
と
、
警
備
員
は
あ
っ
と

い
う
間
に
い
な
く
な
り
、
監
視
員
の

女
性
は
顔
面
蒼
白
と
な
っ
て
頭
を
下

げ
て
謝
罪
し
ま
し
た
。
ま
た
、
店
員

も
必
死
に
な
っ
て
謝
罪
し
ま
し
た
。

店
員
は
後
日
謝
罪
に
行
く
と
言
っ

て
、
私
た
ち
は
そ
の
日
は
そ
の
ま
ま

帰
宅
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
い
つ
も

買
物
に
行
っ
て
い
る
ス
ー
パ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
で
、
万
引
き
の
疑
い
を
か
け

ら
れ
た
私
の
衝
撃
は
激
し
く
単
に
口

で
謝
っ
て
も
ら
っ
て
済
む
よ
う
な
こ

と
で
は
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
特

に
私
は
子
供
に
対
す
る
心
理
的
影
響

や
、
私
が
監
視
員
と
口
論
し
て
い
る

騒
ぎ
の
時
付
近
の
知
り
合
い
も
見
て

い
た
か
も
知
れ
な
い
の
で
す
。

　

私
は
今
怒
り
と
悔
し
さ
で
い
っ
ぱ

い
で
す
。
私
の
苦
痛
と
名
誉
の
回
復

に
は
ど
う
し
た
ら
よ
い
で
し
ょ
う

か
。

法 律 相 談
CONSULTING

JAあさか野顧問弁護士
塩味法律事務所　塩  味  達次郎 Ｑ

uestion
　
一　

私
は
四
十
歳
代
の
主

婦
で
す
。
過
日
子
供
を
連
れ

て
自
宅
近
く
の
大
型
ス
ー

パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
で
、
日
用
品
を
買

い
レ
ジ
で
代
金
支
払
い
を
済
ま
せ
て

店
を
出
た
と
こ
ろ
、
主
婦
姿
で
そ
の

店
の
監
視
員
を
し
て
い
る
女
性
か
ら

突
然
声
を
か
け
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の

女
性
は
、
私
が
店
内
で
購
入
し
よ
う

と
し
て
い
た
品
物
全
部
の
レ
ジ
を
済

ま
せ
て
い
な
い
の
で
は
な
い
か
と
言

う
の
で
す
。

二　

思
い
返
し
て
み
る
と
、
私
は
、

店
内
で
初
め
買
い
た
い
と
思
っ
て
い

た
品
物
が
な
か
っ
た
の
で
似
た
よ
う

な
別
の
品
物
を
買
お
う
か
買
う
ま
い

か
迷
っ
た
り
し
て
、
全
く
別
の
買
う

べ
き
品
物
を
買
っ
た
後
、
更
に
考
え

に
考
え
て
店
内
を
行
っ
た
り
来
た
り

し
て
い
た
の
で
、
監
視
員
は
て
っ
き

り
私
が
万
引
き
を
し
た
と
疑
っ
て
い

た
の
で
す
。

三　

私
は
、
買
っ
た
商
品
全
部
の
支

払
い
を
済
ま
せ
て
お
り
ま
し
た
の

で
、
急
に
怒
り
が
こ
み
上
げ
つ
い
大

声
で
支
払
い
を
済
ま
せ
て
い
る
と
反

論
し
た
と
こ
ろ
、
彼
女
は
万
引
き
し

た
の
は
間
違
い
な
い
と
主
張
し
た
た

め
言
い
争
い
と
な
り
ま
し
た
。
そ
う

す
る
と
他
の
買
い
物
客
も
寄
っ
て
き

て
二
人
の
口
論
を
見
て
お
り
ま
し

た
。
そ
の
後
、
店
の
警
備
員
二
人
が

き
て
、
私
と
子
供
は
店
の
奥
に
あ
る

事
務
室
に
半
強
制
的
に
連
れ
て
い
か

く
完
全
な
方
法
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し

か
し
、
不
完
全
で
は
あ
り
ま
す
が
、

一
定
程
度
の
回
復
は
可
能
で
す
。
そ

の
方
法
は
、
当
該
店
舗
の
来
客
が
見

や
す
い
場
所
に
「
某
日
○
時
○
分
頃

当
店
日
用
品
売
場
に
お
い
て
子
供
連

れ
の
女
性
客
に
対
し
、
万
引
き
の
疑

い
を
か
け
て
し
ま
い
ま
し
た
が
間
違

い
で
あ
り
ま
し
た
の
で
被
害
者
に
深

く
謝
罪
し
ま
す
。
」
と
の
謝
罪
広
告

を
掲
示
板
に
一
週
間
程
度
掲
げ
さ
せ

て
、
来
店
客
に
告
知
を
さ
せ
る
こ
と

で
す
。
こ
う
す
る
こ
と
で
、
事
件
当

日
騒
ぎ
を
目
撃
し
た
人
も
真
実
を
知

り
貴
女
に
対
す
る
疑
い
を
解
く
で

し
ょ
う
。
こ
れ
だ
け
で
は
貴
女
の
気

持
ち
が
収
ま
ら
な
い
か
も
知
れ
ま
せ

ん
が
、
私
は
こ
れ
を
も
っ
て
終
わ
ら

せ
た
方
が
良
い
か
と
思
い
ま
す
。

五
　
現
在
販
売
店
側
も
万
引
き
を
間

違
っ
て
犯
人
扱
い
す
る
と
、
疑
わ
れ

た
人
か
ら
は
非
難
さ
れ
、
店
舗
の
イ

メ
ー
ジ
ダ
ウ
ン
と
な
り
か
ね
ま
せ
ん

の
で
、
防
犯
カ
メ
ラ
を
導
入
し
た
り

し
て
誤
認
の
発
生
を
防
ご
う
と
し
て

い
ま
す
。

　
し
か
し
、
お
尋
ね
の
よ
う
に
人
が

監
視
し
て
い
る
以
上
、
誤
認
は
ど
う

し
て
も
発
生
し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
で
す
か
ら
、
私
た
ち
は
店

内
で
は
店
側
か
ら
常
に
万
引
き
す
る

の
で
は
な
い
か
と
疑
わ
れ
て
い
る
と

い
う
意
識
を
持
っ
て
い
な
い
と
思
わ

ぬ
と
こ
ろ
で
嫌
な
思
い
を
す
る
こ
と

に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

六
　
貴
女
は
、
以
上
の
よ
う
に
損
害

の
回
復
を
求
め
る
こ
と
が
で
き
る
と

考
え
ま
す
が
、
店
側
が
貴
女
の
要
求

に
応
じ
な
け
れ
ば
、
最
終
的
に
は
法

的
に
解
決
す
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

一
　
今
回
、
思
わ
ぬ
災
難
に
あ
っ
て

さ
ぞ
か
し
心
が
傷
つ
い
た
だ
ろ
う
と

思
い
お
察
し
申
し
上
げ
ま
す
。
本
当

に
酷
い
話
で
す
。

二
　
通
常
大
型
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト
で
は
、
制
服
を
着
た
警
備
員
の
外

に
買
い
物
客
を
装
っ
た
主
婦
の
よ
う

な
監
視
員
が
い
て
万
引
客
を
監
視
し

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
間
違
っ
て
犯

人
で
な
い
人
を
犯
人
扱
い
す
る
と
大

変
な
こ
と
に
な
る
の
で
、
犯
人
が
万

引
き
す
る
瞬
間
を
目
で
実
際
に
確
認

し
な
い
限
り
、
お
客
さ
ん
に
疑
い
の

声
を
か
け
る
よ
う
な
こ
と
は
し
な
い

の
が
一
般
的
で
す
。

三
　
貴
女
の
場
合
は
、
品
物
の
品
定

め
で
店
内
を
行
っ
た
り
来
た
り
し
て

時
間
を
か
け
た
た
め
、
監
視
員
に

す
っ
か
り
疑
わ
れ
て
し
ま
っ
た
と
し

か
言
い
よ
う
が
あ
り
ま
せ
ん
。
と
は

言
え
、
貴
女
は
受
け
た
損
害
の
回
復

を
し
て
も
ら
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
そ
の
方
法
は
た
だ
謝

罪
を
受
け
た
だ
け
で
は
足
り
ず
、
ま

た
一
定
の
金
銭
賠
償
を
し
て
も
ら
う

に
し
て
も
金
額
は
限
ら
れ
ま
す
。
結

局
大
切
な
の
は
失
わ
れ
た
名
誉
を
ど

う
回
復
す
る
か
で
す
。

四
　
貴
女
の
名
誉
回
復
は
大
変
難
し

A
nswer



⑦

〈全体運〉好奇心が旺盛になっています。新し
い趣味を始めたり、体験教室に参加したりす
ると良い刺激に。小旅行も幸運

〈健康運〉適度に体を動かせば元気に過ごせそ
う

〈幸運を呼ぶ食べ物〉ウド

牡牛座
4/20～5/20

1 1
. 916北

風
の　

寒
さ
が
し
み
る　

帰
り
道

新
座
市
石
神　

匿
名
さ
ん

た
け
の
こ
の　

甘
み
美
味
し
き　

初
御
飯

志
木
市
中
宗
岡　

小
山　

登
代
さ
ん

雨
あ
が
り　

目
映
い
ほ
ど
に　

竹
の
子
が

新
座
市
あ
た
ご　

新
井　

京
子
さ
ん

ぎ
ん
せ
か
い　

ね
こ
の
足
あ
と　

梅
の
花

和
光
市
南　

冨
澤　
　

祢
さ
ん

待
ち
わ
び
る　

た
け
の
こ
狩
り
で　

混
ぜ
ご
飯

新
座
市
東　

栢
尾　

恵
子
さ
ん

Ｊ Ａ 文 芸 ひ ろ ば 俳句＆短歌 な ど

　

今
年
は
孫
１
人
が
大
学
決
ま
り
、
も
う  

１
人
が
こ
れ
か
ら
高
校
受
験
が
始
ま
り
、

無
事
に
合
格
を
祈
っ
て
い
ま
す
。

新
座
市
池
田
　
匿
名
さ
ん

　

高
麗
農
園
に
ん
じ
ん
掘
り
体
験
、
大
変

素
敵
な
企
画
で
す
ネ
。

　

子
供
達
が
夢
中
に
な
っ
て
収
穫
し
た
様

子
が
と
て
も
徴
笑
ま
し
く
私
も
参
加
し
た

い
！
と
感
じ
ま
し
た
。

　

自
分
の
手
で
収
穫
し
た
に
ん
じ
ん
、
さ

ぞ
美
味
し
か
っ
た
で
し
ょ
う
ネ
。

　

食
べ
る
喜
び
を
感
じ
ら
れ
る
企
画
、
楽

し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。

朝
震
市
幸
町
　
匿
名
さ
ん

　

話
題
あ
れ
こ
れ

　

あ
さ
か
野
１
月
号
、
写
真
日
記
の
職
場

体
験
及
び
新
人
職
員
農
業
体
験
研
修
、
に

ん
じ
ん
掘
り
体
験
開
催
、
そ
れ
ぞ
れ
の
中

で
職
員
と
共
に
体
験
の
内
容
に
つ
い
て
説

明
さ
れ
て
、
参
加
し
た
方
々
は
農
作
物
や

農
業
に
つ
い
て
真
剣
に
勉
強
さ
れ
て
い
る

雰
囲
気
が
読
者
に
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

　

職
員
、
体
験
者
の
皆
さ
ん
頑
張
っ
て
く

だ
さ
い
。

　

Ｊ
Ａ
の
職
員
さ
ん
に
と
っ
て
２
０
１
６

年
も
い
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
…
今
年

も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

志
木
市
柏
町
　
岸
　
佳
雄
さ
ん

　

卒
業

　

60
歳
で
定
年
退
職
し
て
早
や
７
年
。
年

金
生
活
で
す
。
車
を
買
っ
て
10
年
、
や
っ

と
３
万
㎞
を
超
え
た
と
こ
ろ
。
買
い
替
え

よ
う
か
、
ど
う
し
ま
し
ょ
う
。

　

で
も
買
物
ぐ
ら
い
し
か
利
用
し
な
い
し
、

運
転
も
そ
れ
程
好
き
で
は
な
い
の
で
迷
っ

て
い
ま
す
。

　

ニ
ュ
ー
ス
で
高
速
の
逆
走
と
か
、
ブ

レ
ー
キ
と
ア
ク
セ
ル
の
踏
み
間
違
い
等
聞

く
と
運
転
も
そ
ろ
そ
ろ
卒
業
し
よ
う
か
な

と
思
う
今
日
こ
の
頃
で
す
。

新
座
市
栗
原
　
匿
名
さ
ん

「
あ
さ
か
野
」１
月
号　

話
題
あ
れ
こ
れ

Ｐ
６　

地
域
社
会
へ
沢
山
の
話
題
を
情
報

発
信
し
て
欲
し
い
で
す
ね
。

　
　
　

女
性
部
渡
邉
部
長
さ
ん
の
ひ
ざ

ち
ゃ
ん
体
操
等
は
特
に
高
齢
者
に

必
要
な
体
操
で
す
。

　
　
　

皆
ん
な
で
元
気
な
食
生
活
改
善
に

は
必
要
な
事
で
す
。
体
を
動
か
す

こ
と
は
、
一
生
に
繋
が
る
「
人
生

の
掛
橋
」
で
す
。

Ｐ
７　

職
場
体
験
、
研
修
、
志
木
中
、
志

木
二
中
の
皆
さ
ん

　
　
　

良
い
思
い
出
体
験
の
一
歩
が
出
来

た
と
思
い
ま
す
。
幸
福
い
っ
ぱ
い

の
姿
が
目
に
浮
か
び
ま
す
。

Ｐ
７　

新
人
職
員
７
名
の
方
々
、
農
業
体

験 

５
日
間
の
研
修
を
終
え
、
こ

れ
か
ら
Ｐ
Ｒ
を
モ
ッ
ト
ー
に
力
を

入
れ
て
勉
強
し
て
下
さ
い
!!

志
木
市
幸
町
　
匿
名
さ
ん



素 敵 な 笑 顔

⑧

〈全体運〉思うようにならないことが増えるか
も。でも、イライラせず、笑顔を心掛ければ
好転の兆し。お花見も開運に

〈健康運〉疲れをため込みやすいよう。休息が
必須

〈幸運を呼ぶ食べ物〉カブ

双子座
5/21～6/21

新
座
市
片
山
　
貫
井
　
輝
子
さ
ん

朝
霞
市
栄
町
　
渡
辺
　
良
子
さ
ん

和
光
市
白
子
　
小
田
島
　
葉
子
さ
ん

（志木市下宗岡） （新座市大和田）

岩　㟢　未
み

　愛
あ

ちゃん（１歳） 　　昊
こ う や

也く　ん（３ヵ月）

　みあちゃんが健やかに成長していく事が一番
　嬉しいです。
　いつまでも私たちの太陽でいてください。

私たちの宝物

祖父　金子　健一  
さん

祖母　　　　貴子

髙橋　広樹  
さん

　　　香葉



⑨

〈全体運〉前向きな気持ちになれるはず。未体
験ジャンルにも果敢に挑戦を。知りたいこと
について情報収集するのにも最適

〈健康運〉オーバーワークに注意。体調管理が
大切

〈幸運を呼ぶ食べ物〉セリ

蟹座
6/22～7/22

JAあさか野 総合相談センター
〒 352-0011  埼玉県新座市野火止 5 丁目 7 番 22 号
TEL.048-489-1200  FAX.048-489-1201 錆R0120-1

イーナ

7-4
ヨイローン

160
ご相談フリーダイヤル

詳しくはフリーダイヤルにお問い合わせください。

〜税務署からのお知らせ〜

「財産債務調書」の提出制度が創設されました
　  制度の趣旨

　平成２７年度税制改正において、所得税・相続税の申告の適正性を確保する観点から、

財産及び債務の明細書を見直し、一定の基準を満たす方に対し、その保有する財産及び債

務に係る調書の提出を求める制度が創設されました。

　  制度の概要等

◎財産債務調書を提出しなければならない方

　所得税等の確定申告書を提出しなければならない方で、その年分の総所得金額及び山林所得

金額の合計額が２千万円を超え、かつ、その年の１２月３１日において、その価額の合計額が

３億円以上の財産又はその価額の合計額が１億円以上の国外転出特例対象財産を有する方は、

その財産の種類、数量及び価額並びに債務の金額その他必要な事項を記載した財産債務調書を

提出しなければなりません。

◎財産の価額

　財産の「価額」は、その年の１２月３１日における「時価」または時価に準ずるものとして「見

積価額」によることとされています。

◎財産債務調書への記載事項

　財産債務調書には、提出者の氏名・住所（又は居所）に加え、財産の種類、数量、価額、所

在並びに債務の金額等を記載することとされています（財産及び債務に関する事項については、

「種類別」「用途別」（一般用及び事業用）、「所在別」に記載する必要があります。）。

◎財産債務調書提出の期限等

　財産債務調書は、その年の翌年の３月１５日までに所得税の納税地の所轄税務署長に提出し

ていただく必要があります。

（注）法施行後の最初の財産債務調書の提出期限は、平成２８年３月１５日（火）になります。

詳細については、税務署又は国税庁のホームページ（http://www.nta.go.jp）で確認して下さい。
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〈全体運〉あれこれ考え過ぎてしまう傾向に。
あまり難しく捉えず、気楽に構えた方が正
解。気晴らしには散歩がお勧め

〈健康運〉徐々に好転。アウトドアで英気を
養って

〈幸運を呼ぶ食べ物〉タマネギ

獅子座
7/23～8/22

①農産物検査業務規程等の一部変更について

②平成28年度新旧支部長引継会議の開催について

③平成28年度事業推進会議の開催について

④月次決算について

⑤その他

理事会だより　平成28年2月23日（火）開催の主な議題について

聞いてみたいこと、ありませんか？

　ＪＡあさか野では、税務相談を無料で承り

ます。

　相談の内容については、秘密厳守されます

ので、多数のご利用お待ちしています。

※ご利用は原則、組合員に限らせていただき

　ます。

※予約制になりますので、事前にお電話にて

　最寄りの支店もしくは、総合相談センター

　までご連絡お願い致します。

税  務  相  談

聞いてみたいこと、ありませんか？

　ＪＡあさか野では、法律相談を無料で承り

ます。

　相談の内容については、秘密厳守されます

ので、多数のご利用お待ちしています。

※ご利用は原則、組合員に限らせていただき

　ます。

※予約制になりますので、事前にお電話にて

　最寄りの支店もしくは、総合相談センター

　までご連絡お願い致します。

法  律  相  談

年金相談会（予約制・無料）社会保険労務士が対応いたします。

　大切な年金、きちんと受給していますか？

　ＪＡあさか野では、年金無料相談会を開催

しております。これから年金をお受取りにな

られる方はもちろん、既にお受取りになられ

ている方もお気軽にご相談ください。

　なお、予約制となりますので、事前にお電

話にて最寄りの支店もしくは、本店　金融推

進課までご連絡ください。

※特に記載のない相談会の開催時間は午前９時から午後４時と
　なっています。
※相談日と会場は変更になる可能性があります。予めご了承く
　ださい。

3 月 13日（日） あさか野農協　本店

3月
15日（火） 総合相談センター

（午後１時30分～）

31日（木） 総合相談センター
（午後１時30分～）3月

10日（木） 総合相談センター
（午前１0時～午後3時）

15日（火） 和光支店
（午前１0時～午後3時）

31日（木） 和光支店
（午前１0時～午後3時）

相  談  会  案  内

（予約制・無料）税理士が対応いたします。 （予約制・無料）弁護士が対応いたします。

※各相談日と会場は変更になる可能性があります。予めご了承ください。
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〈全体運〉小さな悩みが生まれやすい気配。信
頼できる相手に話を聞いてもらえば、気持ち
が楽になりそう。考え過ぎはNG

〈健康運〉栄養バランスに気を使うと体調に好
影響

〈幸運を呼ぶ食べ物〉サヨリ

乙女座
8/23～9/22

農産物
地産地

消

PR活動
を

おこな
いまし

た!!

地
場
産
農
産
物
の
魅
力
を
Ｐ
Ｒ

　

２
月
19
日
（
金
）
Ｊ
Ｒ
武
蔵
野
線
新
座
駅
南
口
と
東

武
東
上
線
和
光
市
駅
南
口
で
午
後
６
時
か
ら
農
産
物
地

産
地
消
Ｐ
Ｒ
活
動
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。

　

出
荷
協
議
会
役
員
と
Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野
役
職
員
ら
は

駅
か
ら
降
り
て
き
た
地
域
住
民
へ
向
け
「
地
場
産
農

産
物
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
」
と
声
を
掛
け
、

１
５
０
０
袋
の
地
元
の
ニ
ン
ジ
ン
を
配
布
し
ま
し
た
。

　

安
全
安
心
な
地
元
の
農
産
物
を
将
来
に
わ
た
っ
て
提

供
す
る
た
め
、
地
元
生
産
者
と
消
費
者
が
直
接
触
れ

合
っ
て
、
地
産
地
消
の
推
進
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。
新

座
、
和
光
農
産
物
直
売
セ
ン
タ
ー
を
周
知
し
、
地
域
農

業
の
発
展
に
つ
な
げ
ま
す
。

　

新
座
・
和
光
農
産
物
直
売
セ
ン
タ
ー
で
は
、
年
間
を

通
し
て
様
々
な
農
業
イ
ベ
ン
ト
を
お
こ
な
い
、
都
市
農

業
へ
の
理
解
と
地
場
産
農
産
物
の
周
知
を
進
め
て
い
ま

す
。
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〈全体運〉やたらと口うるさくなりがち。周囲
の嫌な面ではなく、長所を見るように意識し
て。気分転換には読書がベスト

〈健康運〉軽く運動することで体調を整えられ
ます

〈幸運を呼ぶ食べ物〉デコポン

天秤座
9/23～10/23

INFORMATION

「組合員からの情報提供窓口」を設置しています。

　当組合の監事は、監事監査の実効性を高めるために、「組合員からの情報提供窓口」

を開設しております。

　この受付窓口は、監事が当組合の監査を行うにあたりその一環として、理事の職務遂

行にかかる情報を収集することを目的にしております。当組合の理事の組合経営に関す

る気になる行為について、見たり聞いたりした事柄があればご連絡ください。

　情報提供の受付は下記の電話番号となりますので、受付窓口の設置の趣旨をご理解い

ただきご協力願います。

　なお、ご好意による情報であっても、誹謗・中傷に類似する内容のものは受付いたし

かねますので、予めご了承ください。

あさか野農業協同組合　監事会　☎０４８－４７９－１０１１

部 署 名　監査室

受付時間　毎週水曜日　午前８時３０分～正午（常勤監事がご意見を承ります。)

マイカーローンキャンペーン！

お取引の詳細や金利引下げ条件項目などのお問い合わせについては、
各支店もしくは総合相談センター ®０１２０－１７－４１６０までご相談ください。

最大引下げ金利キャンペーン金利ャンペ ン金利ャンペ ン金利ャンペ ン金利

年

大引下げ金利最大引下げ金利最大引下げ金利

年年

さらに諸条件を満たすと
キャンペーン金利から
さらに諸条件を満たすと
キャンペーン金利から

インターネットで簡単！
事前審査受付中！
インターネットで簡単！
事前審査受付中！

最大年０．８％
金利引下げいたします。

最大年０．８％
金利引下げいたします。

固定
金利

年

固定
金利

（上記金利はキャンペーン金利から最大引下げ金利の条件を満たしたものです。）

※上記金利は期間内にお申込みいただき、平成28年6月30日までに実行された場合に適用されます。

株式会社ジャックスの
保証を受けられる方に

限ります。

イーナ ヨ イ　ローン

ＪＡをご利用頂きまして、誠にありがとうございます。平成２８年１月４日（月）から、
ＪＡマイカーローンキャンペーンを実施中です。この機会に是非ご利用ください!!!

平成28年1月4日(月) ～ 3月31日(木) 店頭標準金利　年3.15%のところ

（保証料別） （保証料別）

JAあさか野教育ローンキャンペーンJAあさか野教育ローンキャンペーン

年1.500%年1.500%年 2.000%年 2.000%

教育ローン教育ローン
就学されるお子様の入学金、授業料、学費および生活資金等、幅広くご利用いただけます。

※お申込に際しては、当ＪＡおよび当 JAが指定する保証機関において所定の審査をさせていただきます。
　審査の結果によっては、ご希望に沿いかねる場合もございます。また、金利は金融情勢により変更になる場合がございます。あらかじめご了承ください。

（上記金利はキャンペーン金利から最大引下げ金利の条件を満たしたものです。）
お取引の詳細や金利引下げ条件項目などのお問い合わせについては、

各支店もしくは総合相談センター（ ®０１２０－１７－４１６０）までご相談ください。

平成27年11月1日～平成28年4月30日
入学金、授業料等が一時的に必要な方へ

最大引き下げ適用後の金利

イーナ

（店頭標準金利：年2.650％） （店頭標準金利：年2.650％）

ヨ イ ロ ー ン

固定金利

（証書型）

年0.5％年0.5％ 年0.5％年0.5％
（
保
証
料
別
）

年1.275%年1.275%年 1.775%年 1.775%
最大引き下げ適用後の金利

（店頭標準金利：年3.975％） （店頭標準金利：年3.975％）

変動金利
（
保
証
料
別
）
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INFORMATION

〈全体運〉前向きになれる時期。やりたかった
ことを楽しむのに向いているので、意欲的な
行動を。イベントへの参加も吉

〈健康運〉小まめに動くと、ストレス発散効果
大！

〈幸運を呼ぶ食べ物〉ニラ

蠍座
10/24～11/22

広報誌部門「優良賞」受賞のご報告

平成27年度JAグループさいたま広報誌コンクールにおいて「優良賞」を受賞しました。

組合員の皆様、地域住民の皆様の応援と取材協力によって受賞することができました。

今後も、地域やJAあさか野の情報を発信してまいりますのでよろしくお願いいたします。

あさか野管内組合員の連載が始まります。

家庭菜園雑誌「やさい畑」の購読お申し込みは、お近くの店舗まで
お声掛け下さい。

さかうえ農園　渡邉夫妻

埼
玉
県
・
朝
霞
市
で
農
園
を
営
む
か
た
わ
ら
体
験
農
園

を
開
設
し
て
い
る
渡
邉
夫
妻
に
よ
る
連
載
講
座
。
野
菜

ご
と
に
畑
の
準
備
か
ら
お
す
す
め
の
料
理
ま
で
、
わ
か

り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。

さ
か
う
え
農
園
の
野
菜
づ
く
り

家
庭
菜
園
雑
誌

や

さ

新
連
載

隔月刊
　定価 905円（税込）

い

畑
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〈全体運〉注意力散漫気味。慣れた作業でミス
を連発するなど、問題を起こしやすいので、
冷静に。深呼吸で気合を入れて

〈健康運〉無理は禁物。休憩と気分転換を徹底
して

〈幸運を呼ぶ食べ物〉フキのとう

射手座
11/23～12/21

カリフラワーの明太マヨ添え

　鮮度が良ければ生で食べられるカリフラワーはビタミ

ンCがたっぷりです。コリコリとした食感や甘味を楽し

むために、ゆで過ぎには注意。持ったときにずっしりと

重く、しっかりと堅くて新鮮な物を選びましょう。

新鮮食材で 楽 し く ク ッ キ ン グ
料理研究家　波多野充子●材料（２人分）

　　カリフラワー……………………………（小）1個

　　インゲン……………………………………… 6本

　　マヨネーズ……………………………………10g

　　辛子明太子かタラコ…………………………20g

　　酢………………………………………… 小さじ1

　　塩………………………………………………少々

●作り方
　❶3cmほどの水を沸騰させた鍋の中に塩、カリフラワー、イ

ンゲンを入れ、ふたをして2〜3分蒸しゆでし、ざるにあ

げる（余熱で火が通ります）。

　❷皮から出した明太子、マヨネーズ、酢を混ぜ合わせる。

　❸カリフラワーとインゲンを皿に盛り付け❷を添え、切り分

けながらいただく。

1食当たり約78kcal

《
Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野
直
営
》

ＪＡあさか野新座農産物直売センター（とれたて畑）
生産者と販売が一体となることで、新鮮な地元野
菜や、お花などをご用意しております。
ご来店お待ちしております。

新座

イ ベ ン ト 内案ごなどの

新座駅

コジマ

ヒマラヤニトリ

ヤマダ上州屋

JAあさか野

野火止

254号
新座農産物直売センター
（とれたて畑）

※
ふ
る
さ
と
新
座
館
は
、
第
二
・
四
月
曜
日
が
休
館
日

と
な
り
、
休
館
日
が
祝
日
等
の
場
合
は
開
館
い
た

し
ま
す
。
そ
の
為
、
同
館
が
開
館
し
て
い
て
も
、

セ
ン
タ
ー
は
定
休
日
で
あ
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

　
予
め
ご
了
承
下
さ
い
。

イ ベ ン ト 内案ごなどの

　住　　所：〒352-0011
　　　　　　埼玉県新座市野火止6-1-48
　　　　　 （ふるさと新座館 １階）
　　　　　　TEL.048-483-7200
　営業時間：午前10時～午後5時
　定 休 日：月曜日・年末年始

　住　　所：埼玉県新座市堀ノ内1-9-16
　営 業 日：毎週土・日曜日
　営業時間：午前８時～午後2時
新座市内の生産者で組織されています。地元で採れた新鮮野
菜の美味しさを味わってください。
皆様のご来店をお待ちしております。

新座市片山農産物直売所片山
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〈全体運〉人気運が高まり、気付けば自然と話
の輪の中心にいるはず。気になる相手がいる
なら、フランクに話し掛けて

〈健康運〉生活が不規則に。リズムを取り戻す
こと

〈幸運を呼ぶ食べ物〉ミツバ

山羊座
12/22～1/19

農 産 物 直 売 セ ン タ ー

《
Ｊ
Ａ
あ
さ
か
野
直
営
》

ＪＡあさか野和光農産物直売センター

新座駅

和光市駅

コジマ

ニトリ

上州屋

JAあさか野

野火止

254号

和光郵便局

和光市駅入口

和光市駅南口

第三小

新座農産物直売センター
（とれたて畑）

和光農産物
直売センター

和光
生産者と販売が一体となることで、新鮮な地元野
菜や、お花などをご用意しております。
ご来店お待ちしております。

無
事
で
あ
る
こ
と
の
検
証人

間
工
学
専
門
家
●
石
川
　
文
武

　

私
た
ち
は
日
常
生
活
・
作
業
に
お
い

て
大
半
を
無
事
・
無
事
故
で
過
ご
し
て

い
ま
す
。
た
ま
に
ヒ
ヤ
リ
ハ
ッ
ト
を
感

じ
た
り
、
小
さ
な
け
が
、
大
き
な
け
が

に
遭
遇
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
ヒ
ヤ
リ

ハ
ッ
ト
や
け
が
に
つ
い
て
は
そ
の
背
景

要
因
や
直
接
原
因
を
思
い
起
こ
し
、
分

析
す
る
こ
と
で
再
発
防
止
の
た
め
の
行

動
に
移
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

と
こ
ろ
で
「
今
日
も
一
日
無
事
に
過

ご
す
こ
と
が
で
き
た
」
と
い
う
と
き
に
、

危
険
予
知
・
予
測
を
し
た
こ
と
に
よ
っ

て
事
故
の
芽
を
事
前
に
摘
み
取
る
こ
と

が
で
き
た
場
合
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
し

か
し
、
そ
ん
な
こ
と
に
は
思
い
も
及
ば

ず
に
「
今
日
一
日
が
無
事
」
で
済
ん
だ

要
因
を
考
え
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
な
い

で
し
ょ
う
。

　

作
業
手
段
で
あ
る
農
業
機
械
も
事
故

を
防
ぐ
た
め
の
安
全
装
備
が
施
さ
れ
て

い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
装
備
は
、
何
を
し

な
く
て
も
廃
棄
す
る
ま
で
確
実
に
効
果

を
発
揮
し
て
く
れ
る
場
合
と
、
定
期
的

に
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
し
な
い
と
効
果
を

発
揮
し
て
く
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

一
般
の
自
動
車
で
は
定
期
点
検
が
義
務

付
け
ら
れ
て
い
て
、
使
用
時
間
や
走
行

距
離
に
よ
っ
て
交
換
す
べ
き
部
品
も
決

ま
っ
て
お
り
、
そ
れ
が
思
わ
ぬ
事
故
を

防
ぐ
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
定
期
点
検
を
し
な
か
っ
た
か
ら
と

か
、
部
品
を
交
換
し
な
か
っ
た
か
ら
事

故
が
発
生
し
た
と
言
い
切
れ
る
よ
う
な

デ
ー
タ
は
な
か
な
か
見
つ
か
り
ま
せ
ん
。

農
業
で
も
、
低
コ
ス
ト
生
産
に
向
け
て

一
時
支
出
は
高
く
て
も
ト
ー
タ
ル
支
出

が
低
く
な
る
こ
と
を
狙
っ
て
点
検
整
備

が
安
全
確
保
に
つ
な
が
る
可
能
性
が
あ

る
と
い
う
情
報
提
供
と
実
施
を
促
す
活

動
が
一
部
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
冒
頭
に
述
べ
た
よ
う
に
「
無
事
に

済
ん
だ
」
こ
と
は
何
が
そ
う
導
い
た
の

か
の
分
析
が
と
て
も
難
し
い
こ
と
に
な

り
ま
す
。
感
覚
的
に
は
理
解
し
て
も
、

費
用
対
効
果
の
面
か
ら
の
理
解
が
進
ま

な
い
と
実
施
に
は
移
せ
な
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

　

点
検
整
備
を
励
行
す
る
こ
と
が
事
故

の
減
少
に
間
接
的
に
つ
な
が
る
か
も
し

れ
な
い
こ
と
は
容
易
に
想
像
で
き
ま
す

が
、
一
般
の
方
に
納
得
さ
せ
る
こ
と
の

で
き
る
デ
ー
タ
が
存
在
し
て
い
な
か
っ

た
こ
と
に
気
付
い
て
い
る
次
第
で
す
。

　住　　所：〒351-0112
　　　　　　埼玉県和光市丸山台1-7-9
　　　　　　TEL.048-461-0850
　営業時間：午前10時～午後5時
　定 休 日：水曜日・年末年始

　住　　所：埼玉県朝霞市浜崎18-2
　営 業 日：毎週水・土・日曜日
　営業時間：水・土曜日　午前11時～午後5時
　　　　　　日曜日　　　午前11時～午後4時
地元の生産者が丹精込めた農産物を販売しております。
皆様のご来店を心よりお待ちしております。

朝霞市浜崎農業交流センター朝霞



⑯

クロスワードパズル正解者・読者からのお便りコーナーにご記入をいただいた方の中から抽選で

５名様に　　　　　　　をプレゼント!!（正解と当選者の発表は、5月号の誌面にて掲載）

　住所・氏名・フリガナ・年齢・電話番号
と本誌へのご意見、ご感想をお書き添えの
うえ、最寄りの店舗へお持ちください。
　または、下の宛先までご応募ください。
　なお、代名はペンネーム、匿名を可とし
ますが本名の明記を必ずお願いします。

応募要項

【5月号のお題】 田植え・五月人形・春菊

■ハガキでの応募先
　〒３５２－００11
　新座市野火止４－５－２１
　ＪＡあさか野　広報編集局　行
■締切
　3月31日（木）必着

（お題以外の思い出やエピソード、イラスト
  もお待ちしています）

イラストなど
　　　募集中！

〈全体運〉気分的にゆったりできそう。好きな
ことを満喫してプライベートタイムを充実さ
せましょう。片付けもラッキー

〈健康運〉上昇傾向です。マッサージで血行促
進を

〈幸運を呼ぶ食べ物〉ヒジキ

水瓶座
1/20～2/18

【個人情報の取り扱いについて】
ご応募いただきましたハガキ等の個人情報についてJAあさか野
広報誌「あさか野」以外には使用いたしません。

ＪＡあさか野職員
へお渡しください。

郵送の場合はおそ
れいりますが50円
切手を貼って投函
ください。

郵 便 は が き

新座市野火止4−5−21
JAあさか野 広報編集局行

４月号クロスワードクイズの答え

今月号で印象に残った内容を教えてください。

締め切り：平成 年 月 日  必着

3 5 2 0 0 1 1
■皆様からのテーマにまつわる思い出やエピソード、イラスト、
俳句などお待ちしております。また、ご意見、ご感想もお寄
せください。

【個人情報の取扱いについて】皆様から投稿に際して取得した個人情報は、ＪＡあさか野の
　　　　　　　　　　　　　　広報等を目的に使用いたします。予めご了承ください。

あさか野
読者のお便りコーナー

〒　　　－　　　

ご 住 所

電話番号 　　　　　　―　　　　―

お 名 前 □ 歳　男・女
※匿名希望の方は、□に　印をお願いします。

〇〇のことが印象に残った。

〇〇〇〇〇

〇

〇 〇 〇

〇〇〇

（〇）

〇〇〇〇

あさか野

あさか野くん

○○○ △△△ □□□□

ＪＡあさか野職員
へお渡しください。

郵送の場合はおそ
れいりますが50円
切手を貼って投函
ください。

郵 便 は が き

新座市野火止4−5−21
JAあさか野 広報編集局行

４月号クロスワードクイズの答え

今月号で印象に残った内容を教えてください。

締め切り：平成 年 月 日  必着

3 5 2 0 0 1 1
■皆様からのテーマにまつわる思い出やエピソード、イラスト、
俳句などお待ちしております。また、ご意見、ご感想もお寄
せください。

【個人情報の取扱いについて】皆様から投稿に際して取得した個人情報は、ＪＡあさか野の
　　　　　　　　　　　　　　広報等を目的に使用いたします。予めご了承ください。

あさか野
読者のお便りコーナー

〒　　　－　　　

ご 住 所

電話番号 　　　　　　―　　　　―

お 名 前 □ 歳　男・女
※匿名希望の方は、□に　印をお願いします。

〇〇のことが印象に残った。

〇〇〇〇〇

〇

〇 〇 〇

〇〇〇

（〇）

〇〇〇〇

あさか野

あさか野くん

○○○ △△△ □□□□

ハ ガ キ の 記 入 例

〈お願い〉
　　ＪＡあさか野をご愛読の皆様へ
　裏面のお便りコーナーへ
　今月号で印象に残った内容を教えてください。

ＪＡあさか野職員
へお渡しください。

郵送の場合はおそ
れいりますが52円
切手を貼って投函
ください。

４月号クロスワードパズルの答え



⑰

〈全体運〉自分に自信が持てる月。温めていた
プランは、ぜひ実行してみて。協力に恵まれ
順調に発展していく予感

〈健康運〉リラックスすることで調子が上向く
はず

〈幸運を呼ぶ食べ物〉ワラビ

魚座
2/19～3/20

　

早
く
も
カ
レ
ン
ダ
ー

は
３
月
と
な
り
、
穏
や

か
な
春
の
日
差
し
を
待

ち
望
む
頃
と
な
り
ま
し

た
。

　

暖
か
く
な
っ
て
く
る

と
、
お
出
か
け
を
す
る

機
会
も
増
え
て
く
る
と

思
い
ま
す
が
、
事
故
や

怪
我
な
ど
し
な
い
よ
う

に
気
を
付
け
て
楽
し
み

た
い
で
す
ね
。

　
　
　
　
　

志
村
職
員

新座市栗原
新座市池田
志木市柏町
和光市白子
新座市馬場

匿　名さん
匿　名さん

岸　　　佳　雄さん
小田島　葉　子さん
田　中　喜久江さん

出題●ニコリ

□□□□□
 二重枠に入った文字を、Ａ→Eの順に
　並べてできる言葉は何でしょうか？

①
月
で
ウ
サ
ギ
が
ぺ
っ
た
ん
ぺ
っ
た
ん

④
１
０
０
分
の
１
は
厘
、
１
０
０
０
分

の
１
は

⑥
尺
貫
法
の
重
さ
の
単
位
の
一
つ

⑦
畑
を
耕
す
と
ニ
ョ
ロ
リ
と
出
て
き
ま

す
⑧
服
を
着
た
り
二
足
歩
行
し
た
り
す
る

生
き
物

⑨
学
校
を
巣
立
つ
生
徒
を
祝
う
行
事

⑫
犬
も
歩
け
ば
─
─
に
当
た
る

⑬
法
隆
寺
は
、
聖
徳
─
─
が
建
立
し
た

と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す

⑮
気
を
付
け
の
姿
勢
か
ら
頭
を
下
げ
つ

つ
腰
を
折
り
ま
す

⑰
ダ
イ
コ
ン
や
ゴ
ボ
ウ
は
こ
の
中
で
育

ち
ま
す

⑱
世
界
三
大
珍
味
の
一
つ

①
３
月
３
日
は
─
─
の
節
句

②
見
せ
る
た
め
に
物
を
並
べ
る
こ
と

③
マ
ニ
キ
ュ
ア
を
塗
る
と
こ
ろ

④
脱
穀
し
て
い
な
い
イ
ネ
の
実

⑤
な
る
と
に
は
、
こ
の
模
様
が
付
い
て

い
ま
す

⑦
前
人
─
─
の
大
記
録
を
打
ち
立
て
た

⑧
チ
ー
タ
ー
や
ジ
ャ
ガ
ー
に
似
た
動
物

⑨
普
通
郵
便
よ
り
早
く
着
く
─
─
郵
便

⑩
橋
の
欄
干
な
ど
に
付
い
て
る
、
ネ
ギ

の
花
の
形
を
し
た
飾
り

⑪
貝
の
中
で
大
き
く
な
る
美
し
い
玉

⑭
朝
─
─　

植
木
─
─　

道
具
─
─

⑮
猛
獣
を
入
れ
る
の
に
適
し
て
い
ま
す

⑯
日
本
一
広
い
市
、
高
山
市
が
あ
る
県

カンツバキ
おめでとうございます。1月号の答え

　

朝
霞
市
浜
崎
の
代
々
受
け

継
が
れ
て
き
た
田
畑
で
農
業

に
取
り
組
ん
で
い
る
須
田
さ

ん
ご
夫
婦
で
す
。

　

ほ
う
れ
ん
草
や
ニ
ン
ジ
ン

な
ど
を
中
心
に
栽
培
し
て
い

ま
す
。
ま
た
朝
霞
市
役
所
と

連
携
し
、
小
学
校
や
一
般
市

民
に
向
け
て
の
田
植
え
体
験

も
実
施
し
て
い
ま
す
。
毎
年

参
加
者
が
増
え
て
お
り
、
昨

年
は
約
２
０
０
名
が
田
植
え

を
お
こ
な
っ
た
そ
う
で
す
。

　

須
田
さ
ん
ご
夫
婦
は
、「
こ

れ
か
ら
も
安
全
安
心
な
農
作

物
を
作
り
続
け
、
地
域
に
貢

献
し
て
い
き
た
い
」
と
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

朝
霞
市
浜
崎
在
住

須
田
　
忠
夫 

さ
ん

（69）

　
　
　
恵
子 

さ
ん

（66）
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■詳しい取り扱い業務などに関しましては、各店舗にお問い合わせください。

野 火 止 支 店
新 座 大 和 田 支 店
片 山 支 店
野 寺 支 店
西 堀 支 店

朝 霞 支 店
内 間 木 支 店
志 木 支 店
和 光 支 店

片山経済配送センター
内間木経済配送センター
新座農産物直売センター
和光農産物直売センター

ＴＥＬ.０４８－４７８－５５００
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